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1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Музыкальное воспитание и развитие в ДОУ осуществляется в соответствии с ФГОС дошкольного образования, с 

учетом Основной образовательной программы муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

№113 г. Липецка. 

 

Цели и задачи  реализации Программы 

Примерная программа разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования и предназначена для использования в дошкольных образовательных учреждениях. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, обеспечению эмоционально-психологического 

благополучия, охраны и укрепления здоровья детей, а также развитию у дошкольников творческих навыков. 

Данная рабочая программа составлена на основе обязательного минимума содержания по музыкальному развитию 

детей дошкольного возраста с учетом ФГОС и разработана с учетом основных принципов, требований к организации и 

содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ. 

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию и развитию детей 

младшего, среднего и старшего дошкольного возраста.  

Цель рабочей программы: развитие музыкально-художественной деятельности детей, приобщение к музыкальному 

искусству. 

Эта цель реализуются в процессе решения педагогических задач и разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 

чтения.  

Задачи: 

Раздел «СЛУШАНИЕ» 

 Ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных впечатлений; 

 Развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

 Развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; 

формирование музыкального вкуса; 
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 Развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

Раздел «ПЕНИЕ» 

 Формирование у детей певческих умений и навыков; 

 Обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и самостоятельно, с 

сопровождением и без сопровождения инструмента; 

 Развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков по высоте, 

длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок; 

 Развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

 Развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим ритмичности движений; 

 Обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами 

музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок; 

 Обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски и упражнения; 

 Развитие художественно-творческих способностей. 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

 Совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 

 Становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, целеустремленность, усидчивость; 

 Развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса; 

 Знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей игре на них; 

  Развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма. 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное, импровизация на ДМИ 

 Развивать способность творческого воображения при восприятии музыки, 
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 Способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, 

к поискам форм для воплощения своего замысла, 

 Развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на 

инструментах.   

Создание условий для развития музыкально-творческих способностей детей дошкольного возраста средствами 

музыки, ритмопластики, театрализованной деятельности.   

1.3. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 

 Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития.  

 Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 

котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования 

(далее – индивидуализация дошкольного образования).  

 Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений.  

 Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

 Сотрудничество ДОУ с семьей. 

 Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

 Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности. 

 Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 

особенностям развития). 

 Учет этнокультурной ситуации развития детей.  

Подходы: 

 Поддержка разнообразности детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного  этапа в 

общем развитии человека; 

 Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия социально значимых взрослых и детей; 

 Понимание детства как период жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 



 
 

6 

 

происходит с ребенком здесь и сейчас; 

 Уважение личности ребенка;  

Реализация программы в формах, специфичных для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, 

познавательной и исследовательской деятельности, общение со сверстниками в специально организованной предметно-

пространственной среде, самопознание, различных видов культуротворческой деятельности, обеспечивающий 

художественно-эстетическое развитие ребенка 

1.4.ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ 

 

 Младшего возраста(от 3 до 4 лет) 

 Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение их к разным видам 

музыкальной деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей и освоение 

некоторых исполнительских навыков. В этот период, прежде всего, формируется восприятие музыки, 

характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. Маленький ребёнок воспринимает музыкальное 

произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, изобразительные 

моменты, затем дифференцирует части произведения. Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь 

начинает своё становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, связки тонкие, 

короткие. Голос у детей данного возраста не сильный, дыхание слабое, поверхностное, поэтому репертуар должен 

отличаться доступностью текста и мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным вниманием, весь процесс 

обучения надо организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную 

отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного материала. Приобщение детей к музыке происходит и в 

сфере музыкальной ритмической  деятельности, посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, 

танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. Особое внимание на музыкальных 

занятиях уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных звуков 

и их отношений, различают красоту звучания различных инструментов. Особенностью рабочей программы по 

музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов художественной 



 
 

7 

 

деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой. Реализация рабочей программы 

осуществляется через регламентированную и нерегламентированную формы обучения:  

- непосредственно образовательная деятельность (комплексные, доминантные, тематические, авторские); 

- самостоятельная деятельность. 

 Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и смену видов 

музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на музыкальном занятии. Все 

занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками музыкально-образовательного 

процесса. Учет качества усвоения программного материала осуществляется внешним контролем со стороны педагога-

музыканта и нормативным способом.  

Средний возраст (от 4 до 5 лет) 

На данном этапе развития музыкальные знания детей систематизируются. Обобщаются представления и о форме 

музыкального произведения (одно-, двух-, трехчастная форма). Легче всего дети определяют её, занимаясь музыкальным 

движением и играя в оркестре. В этом возрасте усложняются предлагаемые для прослушивания произведения и задачи, 

которые ставятся перед детьми. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они 

указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. 

Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей.  Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Совершенствуется ориентация в пространстве.  

Возрастает объем памяти. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться 

образное мышление.  Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается 

устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут, он 

способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.  
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В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом 

активности детей.  Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей.  

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы, дошкольники лучше начинают запоминать тексты песен, 

последовательность музыкально-ритмических движений. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе 

грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со 

взрослым становится вне ситуативной.  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого.  Ведущим становится познавательный мотив. Информация, 

которую ребенок получает в процессе общения, вызывает у него интерес. Взаимоотношения со сверстниками 

характеризуются избирательностью, в группах начинают выделяться лидеры. Основные особенности данного возраста 

связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 

изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, 

развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, 

внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении 

со стороны взрослого. 

Старший возраст(от 5 до 6 лет) 

В данном возрасте усложняются предлагаемые для прослушивания музыкальные произведения и задачи, которые 

ставятся перед детьми. Усложнение идет по следующим направлениям:1) от пьес с преобладанием изобразительных 

моментов к пьесам с доминированием выразительных средств; 2) от музыкальных произведений небольших по объему, 

простых по форме и музыкальным образам ко все более развернутым и сложным; 3) от содержащих одну ведущую тему 

к контрастным и далее по линии смягчения контрастности и появления полутонов настроений. 

Дети средней группы усваивают понятие «жанр» — ключевое понятие как музыкального, так и любого другого 

искусства (инструментальная и вокальная музыка; «марш», «песня», «танец»; «русская плясовая», «вальс», «полька» и 

др.). 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь 

роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. 
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Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для 

них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные 

субординацией ролевого поведения. Действия детей в играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная 

деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования.  

 В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Развитие воображения в этом 

возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории, 

эмоционально передавать содержание сказок, инсценировать пьесы и песни. Продолжают развиваться устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания, совершенствуется речь. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, 

свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении 

стихов, текстов песен, в сюжетно ролевой игре и в повседневной жизни.  

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления 

сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, 

произвольное внимание, речь, образ Я. 

Непосредственно-образовательная деятельность является основной формой обучения. Задания для детей старшей 

группы требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя сохраняется игровой и развлекательный характер 

обучения.  

В подготовительной группе начинает формироваться собственно певческий аппарат гортани — появляются 

вокальные связки, и голос приобретает новые, но пока ещё скромные возможности. Всё более чистым становится 

интонирование мелодии голосом. Большинство детей подготовительной  групп могут воспроизвести с 

аккомпанементом общее направление движения мелодии. Сам певческий голос пока очень слаб, однако, если правильно 

ведётся работа по его постановке, многие дети начинают петь звонко, легко. Более ярко проявляется присущий ребёнку 

характер звучания певческого голоса; улучшается артикуляция, крепнет и удлиняется дыхание. Эти возрастные 

особенности и достигнутый ребенком уровень общего и музыкального развития делают возможным выразительное 
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исполнение несложных песен. Ребенок более уверенно чувствует себя и в музыкальном движении откликается на 

музыку разного характера выразительными, естественными движениями всего тела и может воспроизвести в них 

динамику развития музыкального образа; в этюдах использует язык жестов и мимики. 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия 

людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому.  

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, 

становятся сложнее.  Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. 

 У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных 

признаков. Развивается образное мышление, навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение. В некоторых видах 

деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться речь: 

ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Дети данного возраста начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В подготовительной к школе группе 

завершается дошкольный возраст.  К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного 

и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. Непосредственно-образовательная 

деятельность является основной формой обучения, имеет игровой и развлекательный характер.  

1.5.ПЛАНИРУЕМЫЕ   РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его 

развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов 

освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 
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Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, 

обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых. 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и 

активный), эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой. 

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать прослушивание звукозаписей; просмотр 

мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для закрепления и обобщения  пройденного материала). 

Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного 

во время развлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники (Новый год, «Мамин 

день»). Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной деятельностью, рассматривать 

иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать 

народные песенки, потешки. Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. 

Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной деятельности детей. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной деятельностью, любоваться 

красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, 

рисовать, музицировать и т. д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения новых впечатлений. 

Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном 

спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т. д. Осуществлять патриотическое и 

нравственное воспитание. Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным 

творческим делом (рисовать, лепить и т. д.). 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание принимать участие в 

праздниках. Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, стране. 
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Воспитывать любовь к Родине. Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника 

Отечества, праздникам народного календаря. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочтений в выборе разнообразных 

видов деятельности, занятий различного содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). 

Формировать творческие наклонности каждого ребенка. Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного 

вида деятельности. Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском саду или в 

центрах творчества). 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной деятельностью. Формировать основы 

досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т. д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и 

предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению 

спортивных увлечений, стремления заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать эмоционально 

положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, 

музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить 

их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей 

(наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать 

свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями 

и родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения 

детей разнообразной художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и 

студий. 

Учет и оценка музыкально-творческих способностей будет осуществляться на основе диагностики музыкальных 

способностей. 

Результатом реализации учебной рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников следует 

считать:  
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2 младшая группа Средняя группа Старшая группа 

- слушать 

музыкальные 

произведения до 

конца, узнавать 

знакомые песни; 

- различать звуки по 

высоте (октава); 

- замечать 

динамические 

изменения (громко - 

тихо); 

- петь,  не отставая 

друг от друга; 

- выполнять 

танцевальные 

движения в парах; 

- двигаться под 

музыку с 

предметом.  

- слушать музыкальное 

произведение, чувствовать 

его характер; 

- узнавать песни, мелодии; 

- различать звуки по 

высоте; 

- петь протяжно, четко 

поизносить слова; 

-выполнять движения в 

соотв. с характером музыки 

- инсценировать (с 

педагогом) песни, 

хороводы; 

- играть на метал-не 

простые мелодии на 1 зв. 

Различать: жанры в музыке, звучание 

муз. 

инструментов, 

- узнавать 

произведения по фрагменту; 

- петь без напряжения, легким звуком, 

отчетливо произносить слова; 

- ритмично двигаться в соотв. с 

характером музыки; 

- самостоятельно менять движения в 

соотв. с 3ч. формой;  

- самостоятельно инсценировать 

содержание песен, хороводов, 

действовать,  не подражая друг другу;  

играть мелодии на металлофоне  соло и в 

группе 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

                      2.1.СОДЕРЖАНИЕ  РАБОТЫ  ПО МУЗЫКАЛЬНОМУ ВОСПИТАНИЮ 

  

 В 1 МЛАДШЕЙ ГРУППЕ ОТ 2-3 ЛЕТ. 

 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на достижение цели: 

увлечь детей музыкой, обогащать слуховой опыт и заложить элементарные музыкальные впечатления. 

Задачи: 

Слушание 

Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения. Развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы 

разного характера, понимать о чем (о ком) поется эмоционально реагировать на содержание. Развивать умение различать 

звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепиано, металлофона). 

Пение 

Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с 

воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения 

Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полу-приседать, 

совершать повороты и т. д.) Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; 

передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение выполнять 

плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

Игра на музыкальных инструментах (элементарное музицирование) 

Увлечь детей звучащими музыкальными игрушками, знакомить с тембром элементарных музыкальных инструментов, 

учить различать звучание бубна, барабана и погремушки. 
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ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«СЛУШАНИЕ» 

 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

 Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях (ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время прогулки (в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-другие занятия 

-театрализованная 

деятельность  

-слушание музыкальных 

произведений в группе 

-прогулка (подпевание 

знакомых песен, попевок) 

-детские игры, забавы, 

потешки   

     - рассматривание 

картинок, иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов для 

ряженья, элементов костюмов 

различных персонажей, ТСО. 

 Экспериментирование со звуком 
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«ПЕНИЕ» 

 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

 Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях  

- во время прогулки (в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной деятельности 

- на праздниках и развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок 

во время игр, прогулок в 

теплую погоду 

- Подпевание и пение 

знакомых песенок, попевок 

при рассматривании 

картинок, иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

 Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: 

подбор музыкальных инструментов 

(озвученных и не озвученных), 

музыкальных игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для ряженья, 

элементов костюмов различных 

персонажей. ТСО 
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«МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

 Использование музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

 НОД 

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

 

 Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: 

подбор музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, атрибутов для 

театрализации, элементов костюмов 

различных персонажей. ТСО 

 

 

 «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Элементарное музицирование 

 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 
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- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях  

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры 

 

 

музыкальных инструментов, 

игрушек, макетов инструментов, , 

театральных кукол, атрибутов для 

ряженья, элементов костюмов 

различных персонажей. Портреты 

композиторов. ТСО 

 Игра на шумовых муз.инструментах; 

экспериментирование со звуками, 

 Музыкально-дидактические игры 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ПО МУЗЫКАЛЬНОМУ ВОСПИТАНИЮ ВО 2 МЛАДШЕЙ ГРУППЕ ОТ 3-4 ЛЕТ 

                 

Цель: Воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку способствовать развитию музыкальной памяти, 

формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), 

эмоционально на нее реагировать. 

Задачи: 

Слушание 

Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько 

частей в произведении (одночастная или двух частная форма); рассказывать, о чем поется в песне.  Познакомить с тремя 

музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы - 

септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствовать умение различать звучание 

музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, 

бубен, металлофон и др.). 

Пение 

Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си); в одном темпе со 

всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково). 
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Песенное творчество 

Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать 

навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения 

Учить двигаться соответственно двух частной форме музыки и силе ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало 

звучания музыки и ее окончание (самостоятельно начинать и заканчивать движение). Совершенствовать навыки 

основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притоптывать попеременно двумя 

ногами и одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и 

согласно темпу и характеру музыкального произведения (с предметами, игрушками, без них).  

Развитие танцевально-игрового творчества. 

 Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 

медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички, едут 

машины, летят самолеты, идет коза рогатая и др. Формировать навыки ориентировки в пространстве. Стимулировать 

самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. Активизировать выполнение движений, 

передающих характер изображаемых животных. 

      Игра на детских музыкальных инструментах. 

Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, 

бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; способствовать приобретению элементарных навыков 

подогревания на детских ударных музыкальных инструментах. 

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-

дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 
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ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

«СЛУШАНИЕ» 

 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

 Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях (ознакомление с 

окр. миром, развитие речи, изо) 

- во время прогулки (в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 

сказок,  

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

- рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 

 Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: 

подбор музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для ряженья, ТСО. 

 Экспериментирование со звуками, 

используя муз, игрушки и шумовые 

инструменты 

 Игры в «праздники», «концерт» 
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 «ПЕНИЕ» 

 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

 

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

 Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях  

- во время прогулки (в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной деятельности 

- на праздниках и развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 

погоду 

- Подпевание и пение 

знакомых песенок, полёвок 

при рассматривании 

картинок, иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, театральных кукол, 

атрибутов для ряженья, элементов 

костюмов различных персонажей. 

ТСО 

Создание предметной среды, 

способствующей проявлению у 

детей:  

-песенного творчества 

(сочинение грустных и веселых 

мелодий), 

Музыкально-дидактические игры 
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 «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

 Использование музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы  

- Празднование дней 

рождения 

 

Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: 

подбор муз.инструментов, игрушек, 

макетов инструментов, атрибутов для 

театрализации, элементов костюмов 

различных персонажей, атрибутов для 

танцевального творчества ТСО. 

Создание игровых творческих ситуаций 

для  активизации выполнения 

движений, передающих характер 

изображаемых животных. 

Стимулирование самостоятельного 

выполнения танцевальных движений 

под плясовые мелодии 

 

 «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 
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- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами 

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, иллюстрированных 

«нотных тетрадей по песенному 

репертуару», театральных кукол, 

атрибутов для ряженья, элементов 

костюмов различных персонажей. 

ТСО 

 Игра на шумовых муз.инструментах; 

экспериментирование со звуками, 

 Музыкально-дидактические игры 

 

«ТВОРЧЕСТВО» 

 Песенное, музыкально-игровое, танцевальное, импровизация на детских музыкальных инструментах 

 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 В повседневной жизни: 

-Театрализованная 

 Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе 

 Экспериментирование со звуками, 

используя музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 
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деятельность 

-Игры  

- Празднование дней 

рождения 

 

 Игры в «праздники», «концерт» 

 Создание предметной среды, 

способствующей проявлению у детей 

песенного, игрового творчества, 

музицирования 

 Музыкально-дидактические игры 

 

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ПО МУЗЫКАЛЬНОМУ ВОСПИТАНИЮ В  СТАРШЕЙ  ГРУППЕ ОТ 5-6  ЛЕТ 

Цель: накапливать музыкальный опыт в процессе слушания современной, классической музыки, развивать навыки 

пластического интонирования, формировать в процессе музыкальной деятельности эстетическое сознание. 

Задачи: 

Слушание 

Развивать музыкально-эстетическую потребность в ознакомлении с музыкой, музыкальные эмоции, чувства, 

переживания    и основы музыкального мышления. Формировать представления об образной природе музыки, учить 

различать при прослушивании один-два образа. Развивать музыкально-сенсорное восприятие (высота, динамика, тембр 

звука). Побуждать детей к пластическим музыкально-ритмическим импровизациям в процессе слушания музыки. 

Пение 

Продолжать формировать музыкально-слуховые певческие представления, знакомить с образной природой песен, 

развивать целостное восприятие песен более сложных по форме, содержанию. Учить воспринимать настроение, 

характер песни, отмечать изменение музыки запев и припева. Развивать певческую технику – сольное пение, пение с 

солистом, пение по частям, фразам. Учить выразительному исполнению более сложных песен различной тематики. 

Формировать навык точного интонирования мелодии, передачи ритмических особенностей песни. 

Песенное творчество  

  Развивать воображение при восприятии и исполнении песни, побуждать к творческой самореализации в пении, 

формировать способы импровизации окончания мелодии, начатой взрослым. Учить передавать в импровизации нежные, 
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грубые интонации, характерные для различных персонажей, игровых ситуаций («Лифт» Т.Бырченко, «Осенние листья» 

Ю.Слонова и др.) 

 Музыкально-ритмические движения  

Развивать художественное восприятие  музыки и движений доступных игр, танцев, хороводов. Развивать восприятие 

средств выразительности, позволяющих передавать в игре, танце характер и содержание образов. Учить осознанно 

производить смену движений  в соответствии с изменением ритма, темпа, динамики, запоминать форму танца. 

Формировать навыки выразительного исполнения более сложного репертуара различной тематики и содержания. 

Развивать навыки выполнения простых танцевальных движений, разучить движения русского народного танца 

(«ковырялочка», «присядка», шаг с притопом). Продолжать развивать умение ориентироваться в пространстве, 

перестраиваться  из двух-трех колонн в круг, в два круга и т.д. 

Развитие танцевально-игрового творчества  

Побуждать дошкольников проявлять творчество в выразительности исполнения действий игровых персонажей в 

постановочной игре, танцах с зафиксированными движениями. Учить передавать в игровых импровизациях 

выразительность взаимодействия двух контрастных персонажей («Котик и козлик» Е.Тиличеевой, «Воробышки» 

Н.Елисеева). Продолжать формировать навык у детей и желание инсценировать знакомые песенки с развитием сюжета, 

танцы на предложенную музыку, сюжетные игры. Развивать чувство партнерства в совместных танцевальных 

импровизациях, играх и свободных плясках («Танец лягушат», «Вальс  кошек»). 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Развивать музыкально-эстетическую потребность в ознакомлении с музыкой, исполняемой оркестром детских народных 

инструментов.  Закрепить название музыкальных детских инструментов, различать их тембры, знать способы 

звукоизвлечения. Продолжать обучать детей игре на металлофоне, точно, ритмично играть на двух пластинках, знать их 

название. 

Инструментальная импровизация 

Побуждать детей старшего возраста импровизировать: интонации вопроса – ответа, окончание мелодии, 

сыгранной взрослым, импровизировать мелодии торжественного и шуточного характера. 
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ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«СЛУШАНИЕ» 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

 Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях (ознакомление с 

окружающим миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время  прогулки (в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Другие  занятия 

Театрализованная деятельность-

Слушание музыкальных сказок,  

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских музыкальных 

фильмов 

- Рассматривание иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности; 

- Рассматривание портретов 

композиторов 

 Создание условий для 

самостоятельной 

муз.деятельности в группе: 

подбор муз. инструментов, 

игрушек, театральных кукол, 

атрибутов, элементов костюмов 

для театрализованной 

деятельности.  

 Игры в «праздники», «концерт», 

«оркестр», «музыкальные 

занятия» 
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 «ПЕНИЕ» 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

 Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки (в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной деятельности 

- на праздниках и развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в теплую 

погоду 

- Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций 

в детских книгах, 

репродукций, предметов 

окружающей 

действительности 

 Создание условий для самостоятельной 

музыкальной деятельности в группе: 

подбор муз.инструментов иллюстраций 

песен, игрушек, иллюстрированных 

«нотных тетрадей», театральных кукол, 

атрибутов для театрализации, элементов 

костюмов Портреты композиторов. ТСО, 

Создание игровых творческих ситуаций 

способствующих сочинению мелодий 

разного характера  

 Игры, где  дети используют песенную 

импровизацию, озвучивая персонажей.  
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«МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

 Использование музыкально-

ритмических движений: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная деятельность 

-Музыкальные игры, хороводы с 

пением 

-Инсценирование песен 

-Формирование танцевального 

творчества, 

-Импровизация образов 

сказочных животных и птиц 

- Празднование дней рождения 

 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

-подбор муз. инструментов, атрибутов 

для музыкально-игровых упражнений, 

элементов костюмов для 

инсценирования песен, игр, постановок 

муз спектаклей.  

 Создание игровых творческих 

ситуаций, способ-х импровизации 

движений разных персонажей под 

музыку соответ.хар-ра 

 Придумывание танцевальных 

движений 

 Инсценирование содержания песен, 

хороводов 

 Составление композиций танца 
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 «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий для самостоятельной 

муз.деятельности в группе: подбор 

муз.инструментов, игрушек, макетов 

инструментов, театральных кукол, атрибутов 

и элементов костюмов для театрализации. 

Портреты композиторов. ТСО  

 Создание игровых творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), способствующих 

импровизации в музицировании 

 Музыкально-дидактические игры 

 Игры-драматизации 

 Аккомпанемент в пении, танце и др. 

 Детский ансамбль, оркестр  

 Игра в «концерт», «музыкальные занятия»   
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«ТВОРЧЕСТВО» 

песенное, музыкально-игровое, танцевальное, импровизация на детских музыкальных инструментах 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 В повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий для самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор музыкальных 

инструментов, игрушек, иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному репертуару», театральных 

кукол, атрибутов и элементов костюмов для 

театрализации. Портреты композиторов. ТСО  

 Создание игровых творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих импровизации в 

пении, движении, музицировании 

 Придумывание мелодий на заданные и собственные 

слова 

 Придумывание танцевальных движений 

 Инсценирование содержания песен, хороводов. 

Составление композиций танца. Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-дидактические игры. Игры-драматизации 

Аккомпанемент в пении, танце и др, Детский ансамбль, 

оркестр, Игра в «концерт», «музыкальные занятия»   
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СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ПО МУЗЫКАЛЬНОМУ ВОСПИТАНИЮ  

ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«СЛУШАНИЕ» 

Режимные моменты  Совместная деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

 Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 

физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с окружающим 

миром, развитие речи, 

изобразительная деятельность) 

- во время  прогулки (в теплое 

время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- в компьютерных играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная деятельность 

-Слушание музыкальных сказок,  

- Беседы с детьми о музыке; 

-Просмотр мультфильмов, фрагментов 

детских музыкальных фильмов 

- Рассматривание иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, предметов 

окружающей действительности; 

- Рассматривание портретов композиторов 

 Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов, 

элементов костюмов для 

театрализованной деятельности. 

ТСО 

 Игры в «праздники», «концерт», 

«оркестр», «музыкальные 

занятия», «телевизор» 
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«ПЕНИЕ» 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

 Использование пения: 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых песен во 

время игр, прогулок в 

теплую погоду 

 

 Создание условий для самостоятельной муз. 

деятельности в группе: подбор музыкальных 

инструментов иллюстраций знакомых песен, 

музыкальных игрушек, макетов инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных тетрадей по песенному 

репертуару», театральных кукол, атрибутов для 

театрализации, элементов костюмов различных 

персонажей. Портреты композиторов. ТСО Создание 

игровых творческих ситуаций, способствующих 

сочинению мелодий по образцу и без него, используя 

для этого знакомые песни, пьесы, танцы. 

 Игры в «детскую оперу», «спектакль», «кукольный 

театр» с игрушками, куклами, где используют 

песенную импровизацию, озвучивая персонажей.   

 Музыкально-дидактические игры 

 Инсценирование песен, хороводов 

 Музыкальное музицирование с песенной 

импровизацией 
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«МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

 Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

-Инсценирование песен 

-Развитие танцевально-

игрового творчества 

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий для самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе:  

-подбор музыкальных инструментов, музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному репертуару», атрибутов для музыкально-

игровых упражнений,  

-подбор элементов костюмов различных персонажей для 

инсценировании  песен, музыкальных игр и постановок 

небольших музыкальных спектаклей Портреты композиторов. 

ТСО. 

 Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих импровизации движений 

разных персонажей животных и людей под музыку 

соответствующего характера 

 Придумывание простейших танцевальных движений. 

Инсценирование содержания песен, хороводов 

 Составление композиций русских танцев, вариаций элементов 

плясовых движений 

 Придумывание выразительных действий с воображаемыми 

предметами 
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«ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

- на музыкальных занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, развлечения 

 Музыка в повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий для самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному репертуару», театральных 

кукол, атрибутов и элементов костюмов для 

театрализации. Портреты композиторов. ТСО  

 Создание для детей игровых творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), способствующих 

импровизации в музицировании 

 Импровизация на инструментах 

 Музыкально-дидактические игры 

 Игры-драматизации 

 Аккомпанемент в пении, танце и др 

 Детский ансамбль, оркестр  

 Игры в «концерт», «спектакль», «музыкальные 

занятия», «оркестр». 

 Подбор на инструментах знакомых мелодий и 

сочинения новых  
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 «ТВОРЧЕСТВО» 

песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских музыкальных инструментах 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия  

 Праздники, 

развлечения 

 В повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

- Игры  

- Празднование дней 

рождения 

 

 Создание условий для самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов для ряженья, ТСО. 

 Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих импровизации в пении, 

движении, музицировании 

 Импровизация мелодий на собственные слова, придумывание 

песенок 

 Придумывание простейших танцевальных движений 

 Инсценирование содержания песен, хороводов 

 Составление композиций танца 

 Импровизация на инструментах 

 Музыкально-дидактические игры, Игры-драматизации 

 Аккомпанемент в пении, танце и др, Детский ансамбль, оркестр  

 Игры в «концерт», «спектакль», «музыкальные занятия», 

«оркестр»,  
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2.2. Календарно-тематическое планирование непосредственно-образовательной деятельности 

по образовательной области «Музыка» 

1 младшая группа 

Сентябрь 

 Программные задачи Тема: «Детский сад» Тема: «Осень» 

 № 1  № 2  № 3  № 4  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Способствовать установлению 

добрых, доверительных отношений. 

Формировать навыки ритмичной 

ходьбы и лёгкого бега, развивать 

слуховое внимание. 

«Ладошечка» Р.Н.М.  «Ладошечка» 

Р.Н.М.  

«Ноги и ножки» 

Т.Ломова 

 

 

 «Ноги и ножки» 

Т.Ломова 

 

«Ноги и ножки» 

Т.Ломова 

 «Устали наши 

ножки»  

М.Агафонников

а 

С
л
у
ш

ан
и

е 
 

 

Учить детей слушать музыку 

веселого характера, эмоционально 

откликаться на ее настроение. 

Воспитывать культуру поведения 

при встрече с музыкой 

«В садик мы 

ходили» 

С. Юдина 

«В садик мы 

ходили» 

С. Юдина 

«Ах, вы сени» 

 Р.Н.М. 

«Ах, вы сени» 

 Р.Н.М. 

П
ен

и
е 

Приобщать детей к пению, учить 

подпевать взрослому 

повторяющиеся слова.  

 

«Птичка» 

Т.Попатенко  

Показ иллюстрации 

«Воробей» 

«Птичка» 

Т.Попатенко  

Показ иллюстрации 

«Воробей» 

«Птичка» 

Т.Попатенко  

Показ 

иллюстрации 

«Воробей» 

«Птичка» Показ 

иллюстрации 

«Воробей» 

Т.Попатенко 

«Дождик» 

С.Ануфриева 

Т
ан

ец
 Учить детей выполнять простейшие 

танцевальные движения по показу 

воспитателя (притопы одной ногой, 

кружение, хлопки) 

«Маленькая 

полечка» 

Е.Тиличеевой 

«Маленькая 

полечка» 

Е.Тиличеевой 

«Маленькая 

полечка» 

Е.Тиличеевой 

«Маленькая 

полечка» 

Е.Тиличеевой   
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И
гр

а 

Побуждать детей передавать 

простые игровые действия (летают 

птички, клюют зёрнышки). 

«Ой, летали птички» 

Нар.мел.   

 

 «Ой, летали 

птички» 

Нар.мел.  

 

 «Ой, летали 

птички» 

Нар. мел. 

«Прятки» 

Т.Ломовой 

М
Д

И
 Учить различать звуки по высоте в 

пределах октавы. 

«Птица и птенчики» 

Е.Тиличеева 

«Птица и 

птенчики» 

Е.Тиличеев 

«Птица и 

птенчики» 

Е.Тиличеев  

 

 

 

 Программные задачи Тема: «Осень» 

№ 5  № 6  № 7   № 8  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Формировать умение начинать и 

заканчивать движения под музыку 

Развивать чувство ритма. 

Формировать основные 

двигательные навыки-бег и ходьбу. 

.«Вот как мы 

умеем» 

Е.Тиличеевой 

  «Устали наши 

ножки»  

М.Агафонникова 

«Ноги и ножки» 

Т.Ломова 

 

«Вот как мы умеем» 

Е.Тиличеевой 

«Ладошечка» 

Р.Н.М. 

 «Устали 

наши ножки»  

М.Агафонник

ова 

«Ноги и 

ножки» 

Т.Ломова 

С
л
у

ш
ан

и
е Развивать у детей музыкальную 

память и слуховые представления. 

Вызывать радость от восприятия 

музыкального произведения. 

 

«Дождик» 

Г.Лобачев 

«Дождик» 

Г.Лобачев 

«Ах, вы сени» 

 Р.Н.М. 

«Дождик» 

Г.Лобачев 

П
ен

и
е 

Вызывать активность детей при 

подпевании и пении, стремление 

внимательно вслушиваться в песню. 

 

«Птичка» 

Т.Попатенко 

«Дождик» 

С.Ануфриева 

«Птичка» 

Т.Попатенко 

«Дождик» 

С.Ануфриева 

«Птичка» 

Т.Попатенко 

«Дождик» 

С.Ануфриева 

«Птичка» 

Т.Попатенко 

«Дождик» 

С.Ануфриева 
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Т
ан

ец
  

Продолжать формировать умение 

воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым 

(хлопать, притопывать ногой, 

совершать повороты кистей рук и 

т.д.). выполнять движения в  с 

предметами. 

 

«Танец с 

листочками» 

Т.Зарецкая  

«Танец с 

листочками» 

Т.Зарецкая  

«Танец с 

листочками» 

Т.Зарецкая 

 «Танец с 

листочками» 

Т.Зарецкая 

И
гр

а Учить детей выполнять игровые 

действия в соответствии с текстом.  

«Прятки» 

Т. Ломова  

 

«Прятки»  

Т.Ломовой 

«Прятки»  

Т.Ломовой 

 «Ой, летали 

птички» 

Нар.мел. 

 

 

 

Октябрь 

  № 9  № 10  № 11  № 12  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Учить выполнять движения в 

соответствии с 2-х частной 

формой произведения, 

развивать чувство ритма, 

формировать основные 

двигательные навыки. 

«Гуляем и пляшем» 

М. Раухвергер «Зайчики» 

К.Черни «Тик-так) 

«Гуляем и 

пляшем» 

М. Раухвергер 

«Зайчики» 

 «Тик-так» 

«Ай-да» 

Г.Ильина 

 

 «Ай-да» 

Г.Ильина 

 

С
л
у

ш
ан

и
е 

 

 

Учить детей слушать музыку 

веселого и спокойного 

характера, эмоционально 

откликаться на ее настроение. 

Русс.нар.плясовая. 

 

«Колыбельная» Русс.нар.плясова

я. 

 

«Колыбельная» 
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П
ен

и
е 

Развивать активность детей 

при подпевании и пении.  

 

«Собачка» 

М.Раухвергер 

«Собачка» 

М.Раухвергер 

«Куры крыльями 

махали» 

А.Филиппенко 

«Собачка» 

М.Раухвергер 

«Куры крыльями 

махали» 

А.Филиппенко 

«Собачка» 

М.Раухвергер 

«Куры 

крыльями 

махали» 

А.Филиппенко 

Т
ан

ец
 

Продолжать учить детей 

выполнять простейшие 

танцевальные движения по 

показу взрослого 

(выставление ноги на 

каблучок, хлопки в ладоши, 

кружение вокруг себя) 

«Чок да чок» 

Е.Макшанцева  

«Чок да чок» 

Е.Макшанцева  

Р.Н.М (по 

выбору) 

Свободная пляска 

«Гопак» 

М.Мусоргский  

И
гр

ы
 Побуждать детей передавать 

простые игровые действия, 

способствовать созданию 

веселого настроения.  

 «Где наши ручки?» 

 

 

 

«Где наши 

ручки?» 

Т.Ломова  

 

«Петушок» 

Р.Н.М 

 

 

«Петушок» 

Р.Н.М 

 

 

Д
М

И
 Познакомить со звучанием 

бубна, треугольника, 

приёмами игры на них. 

Знакомство с бубном 

 

Знакомство с 

треугольником  

Бубен, 

треугольник 

Бубен, 

треугольник 

 Программные задачи Тема: «Мой дом» 

№ 13  № 14  № 15  № 18  № 17   
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У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

Продолжать развивать 

умение различать 2-х ч. 

форму музыкального 

произведения. 

Формировать умение 

координировать свои 

движения с музыкой и 

текстом. 

«Прогулка по 

городу» 

Матвеева 

«Прогулка по 

городу» 

Матвеева 

«Ножками 

затопали» 

М.Раухвергер  

«Прогулка по 

городу» 

Матвеева 

«Ножками 

затопали» 

М.Раухвергер  

«Прогулка по 

городу» 

Матвеева 

«Ладушки-

ладошки» 

М.Иорданский( 

«Ладушки-

ладошки» 

М.Иорданский  

С
л
у
ш

ан
и

е 
  

Развивать у детей 

музыкальную память и 

слуховые представления. 

Вызывать радость от 

восприятия музыкального 

произведения. 

«Мишка» 

М.Раухвергер 

«Мишка» 

М.Раухвергер  

«Мишка» 

М.Раухвергер  

«Курочка» 

Н.Любарский( 

«Курочка» 

Н.Любарский 

П
ен

и
е 

Продолжать развивать 

активность детей при 

подпевании и пении.  

 

«Мишка» 

М.Картушина 

Рассматривани

е 

иллюстр.«Медв

еди». 

«Куры 

крыльями 

махали» 

А.Филиппенко 

«Мишка» 

М.Картушина 

Рассматриван

ие 

иллюстр.«Мед

веди». 

«Куры 

крыльями 

махали» 

А.Филиппенк

о 

«Мишка» 

М.Картушина 

Рассматривание 

иллюстр.«Медв

еди». 

«Собачка» 

М.Раухвергер 

«Мишка» 

М.Картушина 

Рассматривание 

иллюстр.«Медвед

и». 

«Собачка» 

М.Раухвергер 

«Мишка» 

М.Картушина 

«Собачка» 

М.Раухвергер 
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Т
ан

ец
  

Продолжать формировать 

умение воспринимать и 

воспроизводить 

движения, показываемые 

взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, 

совершать повороты 

кистей рук и т.д.).  

«Бурый 

мишка» 

М.Картушина 

«Бурый 

мишка» 

М.Картушина 

«Гопак» 

М.Мусоргский 

 

« «Гопак» 

М.Мусоргский 

 

Р.Н.М (по выбору) 

(хлопки, 

фонарики, 

пружинка) 

И
гр

а.
 Д

М
И

 

Учить детей выполнять 

игровые действия  в 

соответствии с текстом. 

Учить детей различать 

тембры музыкальных 

инструментов. 

«Вот какие 

шишки» (с 

игрушкой – 

медведем) 

Е.Гомонова 

Бубен, 

треугольник 

«Вот какие 

шишки» (с 

игрушкой – 

медведем) 

Е..Гомонова 

«Вот какие 

шишки» 

Е.Гомонова (с 

игрушкой – 

медведем) 

«Вот какие 

шишки» 

Е.Гомонова 

(с игрушкой – 

медведем) 

«Петушок» Р.Н.М 

 

Бубен, 

треугольник 

Ноябрь 

  Тема: «Я и моя семья» 

Программные задачи № 18  № 19  № 20  № 21  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

Продолжать развивать умение 

различать 2-х ч. форму 

музыкального произведения. Менять 

движения с изменением характера 

музыки (быстро, медленно). 

Развивать мелкую моторику, умение 

координировать движения с 

музыкой и текстом. 

«Ладушки-

ладошки» 

М.Иорданский 

«Ладушки-

ладошки» 

М.Иорданский( 

«Упр. для рук» 

Укр, нар. мел. 

«Ножками 

затопали» 

М.Раухвергер 

«Упр. для 

рук» 

Укр, нар. мел. 

«Ножками 

затопали» 

М.Раухвергер 
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С
л
у
ш

ан
и

е 
  Развивать у детей музыкальную 

память и слуховые представления. 

Вызывать радость от восприятия 

музыкального произведения.  

 

«Курочка» 

Н.Любарский 

 Чтение 

стихотворения 

«Курочка». 

«Курочка» 

Н.Любарский 

Чтение 

стихотворения 

«Курочка». 

«Жучка» 

Н.Кукловский 

Чтение 

стихотворения 

«Собачка». 

«Жучка» 

Н.Кукловский 

Чтение 

стихотворени

я «Собачка». 

П
ен

и
е 

Продолжать развивать активность 

детей при подпевании и пении.  

 

 

«Мишка» 

М.Картушина 

«Собачка» 

М.Раухвергер 

«Мишка» 

М.Картушина 

«Собачка» 

М.Раухвергер 

«Собачка» 

М.Раухвергер 

«Мишка» 

М.Картушина 

«Собачка» 

М.Раухвергер 

«Мишка» 

М.Картушина 

Т
ан

ец
  

Продолжать формировать умение 

воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым 

(хлопать, притопывать ногой, 

совершать повороты кистей рук и 

т.д.).  

Р.Н.М (по выбору) 

(хлопки, фонарики, 

пружинка) 

Р.Н.М (по выбору) 

(хлопки, фонарики, 

пружинка) 

Р.Н.М (по выбору) 

(хлопки,фонарики, 

пружинка) 

Р.Н.М (по 

выбору) 

(хлопки, 

фонарики, 

пружинка) 

И
гр

а.
 Д

М
И

 Учить детей выполнять игровые 

действия  в соответствии с текстом.  

Учить детей различать тембры 

музыкальных инструментов. 

Продолжать знакомить с правилами 

игры на них. 

 «Петушок» Р.Н.М 

 

Бубен, треугольник 

«Петушок» Р.Н.М 

 

Бубен, треугольник 

«Прятки с 

собачкой» 

Укр.нар.мел  

«Прятки с 

собачкой» 

Укр.нар.мел  

 

 Программные задачи Тема: «Я в мире человек» 

№ 22  № 23   № 24  № 25  
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У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Продолжать развивать умение 

различать контрастные части 

музыки, координацию движений, 

расширять двигательный опыт, 

упражнять в прыжках на двух 

ногах. 

«Упр. для рук» 

Укр, нар. мел. 

«Ножками затопали» 

М.Раухвергер 

«Зайчики» 

М.Раухвергер  

«Зайчики» 

М.Раухвергер  

«Зайчики» 

М.Раухвергер  

С
л
у
ш

ан
и

е 
 

 

Продолжать развивать умение 

внимательно слушать песни и 

пьесы разного характера. Понимать 

о ком (о чем) поется. 

 

«Курочка» 

Н. Любарский 

«Зима» 

Т.Попатенко 

 

«Зима»Т.Попатен

ко 

«Зима» 

Т.Попатенко 

П
ен

и
е 

Учить детей подпевать 

повторяющиеся фразы, 

подстраиваясь к голосу, 

интонациям взрослого. 

«Собачка» 

М.Раухвергер 

«Куры крыльями 

махали»А.Филиппен

ко 

«Мишка» 

М.Картушина 

«Зимушка» 

М.Картушина 

«Мишка» 

М.Картушина 

«Зимушка» 

М.Картушина 

«Мишка» 

М.Картушина 

«Зимушка» 

М.Картушина 

Т
ан

ец
 

Продолжать учить разнообразным 

элементам плясок, выполнять 

движения в соответствии с текстом. 

«Гопак» 

М.Мусоргский  

«Зимняя пляска» 

М.Старокадомский 

 

«Зимняя пляска» 

М.Старокадомски

й 

 

«Зимняя 

пляска» 

М.Старокадомск

ий 

 

И
гр

а,
 

Д
М

И
 Привлекать детей к участию в 

играх, выполнять простые игровые 

действия в соответствии с текстом. 

«Прятки с собачкой» 

Укр.нар.мел  

«Прятки с 

собачкой» 

Укр.нар.мел  

«Прятки с 

собачкой» 

Укр.нар.мел  

«Зайчики и 

лисичка» 

Г.Финаровский 

 

 

Декабрь 
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 Программные задачи Тема: «Новогодний праздник» 

№ 26  № 27  № 28  № 29  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Развивать у детей музыкальную 

память и слуховые представления. 

Вызывать радость от восприятия 

музыкального произведения. Учить 

выполнять движения легко, полётно. 

 

«Летаем, как 

снежинки» (Этюд) 

Черни 

«Летаем, как 

снежинки» (Этюд) 

Черни 

«Летаем, как 

снежинки» 

(Этюд) Черни 

«Большие 

сугробы» 

С
л
у
ш

ан
и

е 
  

Развивать у детей музыкальную 

память и слуховые представления. 

Вызывать радость от восприятия 

музыкального произведения. 

Понимать, о чём поётся в песне. 

 

«Зима» 

Александрова 

 

«Песенка 

снегурочки» 

М.Красева 

«Песенка 

снегурочки» 

М.Красева 

«Песенка 

снегурочки» 

М.Красева 

П
ен

и
е 

Продолжать развивать активность 

детей при подпевании и пении. 

 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Зима» 

М.Картушина 

«Зимушка» 

М.Картушина 

«Дед Мороз» 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Зима» 

М.Картушина 

«Зимушка» 

М.Картушина 

«Дед Мороз» 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Зима» 

 «Ёлочка» 

«Зимушка» 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Зима» 

 «Ёлочка» 

«Дед Мороз» 

Т
ан

ец
  

Продолжать формировать умение 

воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым 

(хлопать, притопывать ногой, 

совершать повороты кистей рук и 

т.д.). 

«Зимняя пляска» 

М.Старокадомский 

 

«Зимняя пляска» 

М.Старокадомский 

 

«Танец 

снежинок» 

«Танец снежинок» 
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И
гр

а.
 Д

М
И

 

Учить детей выполнять игровые 

действия в соответствии с текстом, 

быть активными и 

самостоятельными. 

Ориентироваться в пространстве. 

«Зайчики и 

лисичка» 

Г.Финаровский  

 «Зайчики и 

лисичка» 

Г.Финаровский  

«Вот как мы 

играем» Р.Н.М 

(ложки)  

«Вот как мы 

играем» Р.Н.М 

(ложки)  

 

 

 Программные задачи Тема: «Новогодний праздник» 

№ 30  № 31  № 32  № 33  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Развивать эмоциональность и 

образность восприятия музыки через 

движение. Совершенствовать 

умение ходить и бегать (на носках, 

тихо; высоко и низко поднимая 

ноги). 

 

«Большие сугробы» «Большие сугробы» «Погуляем» И. 

Арсеева 

«Погуляем» 

И. Арсеева 

С
л
у

ш
ан

и
е 

  Вызывать радость от восприятия 

музыкального произведения. 

Развивать у детей музыкальную 

память и слуховые представления.  

 

«Песенка 

Снегурочки» 

М.Красева 

«Ёлка» Т Попатенко  

Чтение 

стихотворения 

«Ёлочка». 

«Ёлка» Т 

Попатенко  

Чтение 

стихотворения 

«Ёлочка». 

«Ёлка» Т 

Попатенко 

Чтение 

стихотворени

я «Ёлочка». 

П
ен

и
е 

Вызывать активность детей при 

подпевании и пении, стремление 

внимательно вслушиваться в песню. 

Продолжать активно приобщать 

малышей к пению несложной 

песенки, подстраиваясь к голосу 

взрослого. 

«Ёлочка» 

«Зимушка» 

«Дед Мороз» 

Филиппенко 

«Ёлочка» 

 

«Дед Мороз» 

Филиппенко 

«Ёлочка» 

 

Повторить 

знакомые 

песни 
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Т
ан

ец
  

Продолжать формировать 

способность воспринимать и 

воспроизводить движения в парах, 

показываемые взрослым (хлопать, 

притопывать ногой, совершать 

повороты кистей рук и т.д.).   

«Гопачок» М 

Раухвергера 

«Гопачок» М 

Раухвергера 

«Стуколка» 

Хоровод «Дед 

Мороз» 

«Стуколка» 

«Гопачок» М 

Раухвергера 

И
гр

а.
 Д

М
И

  Продолжать учить детей менять 

движения с изменением характера 

музыки. Учить выполнять движения 

с предметом (снежок, погремушка). 

«Вот как мы 

играем» Р.Н.М 

(ложки)  

«Игра со снежками» 

Арсеева  ) 

 «Игра со 

снежками» Арсеева  

«Игра с 

погремушками»  

«Игра со 

снежками» 

Арсеева  

«Игра с 

погремушкам

и»    

 

 

Январь 

 

 Программные 

задачи 

Тема: «Зима» 

№ 34  № 35  № 36  № 37  №  38 (1, 2, 3) № 39  
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У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

Побуждать 

малышей 

двигаться по 

кругу, держась 

за руки. 

Развивать 

эмоциональность 

и образность 

восприятия 

музыки через 

движения. 

Побуждать детей 

передавать ритм 

ходьбы, бега 

(вместе с 

воспитателем).  

«Маленький 

хоровод» 

М.Раухвергера 

«Маленький 

хоровод» 

М.Раухвергера 

 «Выше-ниже» 

В. Нищева 

  «Выше-ниже» 

В. Нищева   

Упражнение 

«Снег-снежок» 

М. Картушиной 

 Упражнение 

«Снег-снежок» 

М. Картушиной 
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С
л
у
ш

ан
и

е 
м

у
зы

к
и

 

Продолжать 

развивать 

интерес к 

музыке, желание 

слушать песни 

разного 

характера, 

понимать о чём 

поётся. Учить 

детей слушать 

пьесу 

спокойного 

характера, 

весёлую песню. 

Воспитывать 

любовь к 

природе.  

«Зимнее утро» 

П.Чайковского    

«Зимнее утро» 

П.Чайковского   

 «Зима» 

В.Карасёвой 

Рассматривание 

иллюстрации  

«Зима». 

«Зима» 

В.Карасёвой 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Зима»   

«Догонялки» 

Александровой 

Рассматривание 

иллюстр. «На 

снежной горке» 

«Догонялки» 

Александровой 

Рассматривание 

иллюстр. «На 

снежной горке» 

П
ен

и
е 

Приобщать 

детей к пению, 

учить подпевать 

взрослому 

повторяющиеся 

слова. Развивать 

умение 

подпевать фразы 

в песне. 

Постепенно 

приучать к 

сольному пению. 

«Метелица» «Метелица» 

«В лесу» обр. 

А 

Гречанинова 

 

«Метелица»  

«В лесу» обр. А 

Гречанинова 

 

«В лесу» обр. А 

Гречанинова 

 «Где ты, зайка» 

Е.Тиличеевой 

 

 «Где ты, зайка» 

Е.Тиличеевой 

«Метелица» 

 

«Метелица» 

«В лесу» обр. А 

Гречанинова 

«Где ты, зайка» 

Е.Тиличеевой 
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Т
ан

ц
ы

, 
п

л
я
ск

и
 

х
о
р
о
в
о
д

ы
 

Учить детей 

выполнять 

простейшие 

танцевальные 

движения по 

показу 

воспитателя под 

веселую музыку.  

Формировать 

умение начинать 

движение с 

началом музыки 

и заканчивать с 

её окончанием. 

Соотносить 

движения с 

текстом 

«Стуколка» 

Е.Тиличеевой 

 

«Стуколка» 

Е.Тиличеевой 

 

«Поссорились-

помирились» 

Р.н.м. 

 «Поссорились-

помирились» 

Р.н.м. 

«Пляска с 

шишками» 

В.Верховинца 

«Пляска с 

шишками» 

В.Верховинца 
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И
гр

ы
, 

Д
М

И
 

Побуждать детей 

передавать 

простые игровые 

действия. 

Развивать 

творческую 

активность. 

Менять 

движения с 

изменением 

характера 

музыки. 

Продолжать 

учить выполнять 

движения с 

предметом 

(платочек).  

«Игра с 

мишкой»   

(медведь – 

игрушка) 

«Игра с 

мишкой» 

(медведь – 

игрушка) 

«Игра с 

мишкой» 

(медведь – 

игрушка) 

  «Весёлый 

платочек» 

В.Агафонникова 

«Весёлый 

платочек» 

В.Агафонникова 

 «Весёлый 

платочек» 

В.Агафонникова 

 

Февраль 

 Программные задачи Тема: «Папин день» 

№ 40  № 41   № 42  № 43  

У
п

р
аж

н
ен

и
я
 Развивать умение передавать в 

движении бодрый и спокойный 

характер музыки, закреплять 

имеющиеся у детей навыки, развивать 

координацию движений. 

 

 

«Ходим-бегаем» 

Е.Тиличеевой 

Ритмическое 

упражнение «Мой 

папа» 

«Ходим-бегаем» 

Е.Тиличеевой 

«Поезд» 

Л.Банниковой 

Ритмическое 

упражнение «Мой 

папа» 

 «Ходим-бегаем» 

Е.Тиличеевой 

«Поезд» 

Л.Банниковой 

Ритмическое 

упражнение «Мой 

папа» 

 «Поезд» 

Л.Банниково

й 

Ритмическое 

упражнение 

«Мой папа» 
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С
л
у
ш

ан
и

е 

м
у
зы

к
и

 
Учить малышей слушать песни 

подвижного характера, понимать их 

содержание. Совершенствовать 

звуковысотное, ритмическое, 

тембровое и динамическое 

восприятие. 

«Зима» В.Карасёвой «Самолёт» 

Е.Тиличеевой 

«Самолёт» 

Е.Тиличеевой 

«Самолёт» 

Е.Тиличеево

й 

П
ен

и
е 

Учить детей подпевать 

повторяющиеся в песне фразы, 

подстраиваясь к интонациям голоса 

взрослого. 

 

«Собачка» 

М.Раухвергера 

«Идёт коза рогатая» 

обр. А Гречанинова 

Рассматривание 

картинки «Веселая 

коза, сердитая коза» 

«Собачка» 

М.Раухвергера 

«Идёт коза 

рогатая» обр. А 

Гречанинова 

Рассматривание 

картинки «Веселая 

коза, сердитая 

коза» 

«Собачка» 

М.Раухвергера 

«Идёт коза 

рогатая» обр. А 

Гречанинова 

Рассматривание 

картинки «Веселая 

коза, сердитая 

коза» 

 «Мы – 

солдаты» 

Агафонова 

«Идёт коза 

рогатая» обр. 

А 

Гречанинова 

Т
ан

ц
ы

, 

п
л
я
ск

и
, 

х
о

р
о

в
о

д
ы

 Побуждать малышей непринужденно, 

самостоятельно исполнять пляски, 

передавая правильно ритм, развивать 

мелкую моторику, внимание. 

 

 «Ай-да» 

В.Верховинца 

«Ай-да» 

В.Верховинца 

«Ай-да» 

В.Верховинца 

 «Пляска с 

платочками» 

Е.Тиличеево

й 

И
гр

ы
 Учить детей ориентироваться в 

игровой ситуации.  

 

«Разбудим Таню» 

В.Агафонникова 

(персонаж – кукла 

Таня) 

«Разбудим Таню» 

В.Агафонникова 

(персонаж – кукла 

Таня) 

 «Разбудим Таню» 

В.Агафонникова 

(персонаж – кукла 

Таня) 

«Догони нас, 

мишка» 

В.Агафонник

ова 

 

 

 Программные задачи Тема: «Папин день» Тема: «Мамин день» 

№ 44  № 45  № 46  № 47  
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У
п

р
аж

н
ен

и

я
 

Продолжать формировать способность 

воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым 

(топающий шаг, ходьба, бег), учить 

ориентироваться в пространстве.   

«Поезд» 

Л.Банниковой 

 «Воротики» 

М.Раухвергера 

«Воротики» 

М.Раухвергера 

 

«Воротики» 

М.Раухвергера 

«Ходим-бегаем» 

Е.Тиличеевой 

 

С
л
у
ш

ан
и

е 

м
у
зы

к
и

 

Учить малышей слушать песни 

спокойного характера, понимать их 

содержание.   

 

 «Самолёт» 

Е.Тиличеевой 

 «Ах, какая мама» 

Е.Арсеева 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением 

мамы с ребёнком. 

«Ах, какая мама» 

Е.Арсеева  

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением 

мамы с ребёнком. 

«Маму 

поздравляют 

малыши»  

Т.Попатенко 

Рассматривание 

иллюстраций  к 

песне. 

П
ен

и
е 

Учить детей подпевать 

повторяющиеся в песне фразы, 

подстраиваясь к интонациям голоса 

взрослого. 

 

 

«Мы – солдаты» 

Агафонова 

«Мишка 

косолапый» 

Е.Руднева 

 

 

«Мы – солдаты» 

Агафонова     

«Мишка 

косолапый» 

Е.Руднева 

 

 «Мы – солдаты» 

Агафонова «Кто 

нас крепко 

любит» 

И.Арсеева   

«Мишка 

косолапый» 

Е.Руднева 

«Мы – солдаты» 

Агафонова  

«Кто нас крепко 

любит» 

И.Арсеева   

«Мишка 

косолапый» 

Е.Руднева 

Т
ан

ц
ы

, 

п
л
я
ск

и
, 

х
о

р
о

в
о

д
ы

  Совершенствовать умение выполнять 

плясовые движения в кругу, менять 

движения с изменением содержания 

песни. 

 

«Пляска с 

платочками» 

Е.Тиличеевой 

«Пляска с 

платочками» 

Е.Тиличеевой 

«Ай-да» 

В.Верховинца 

 «Пляска с 

платочками» 

Е.Тиличеевой 

И
гр

ы
 Учить детей ориентироваться в 

игровой ситуации. 

 «Догони нас, 

мишка» 

В.Агафонникова 

«Догони нас, 

мишка» 

В.Агафонникова 

«Догони нас, 

мишка» 

В.Агафонникова 

«Воробушки и 

бобик» Н 

Александровой 
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                                                                                               Март 

  Тема: «Мамин день» Тема: «Народная 

игрушка» 

Программные задачи № 48  № 49  № 50  № 51  

У
п

р
аж

н
ен

и
я
 Развивать чувство ритма, 

умение менять темп 

движения в соответствии 

с музыкой, развивать 

координацию движений 

 

«Ноги и ножки» 

В.Агафонникова 

«Ноги и ножки» 

В.Агафонникова 

«Ноги и ножки» 

В.Агафонникова 

«Пружинка» 

В.Агафонникова 

С
л
у

ш
ан

и
е 

м
у
зы

к
и

 

Учить малышей слушать 

песни и пьесы различного 

характера, понимать их 

содержание, знакомить со 

звучанием духовых 

инструментов. 

Совершенствовать 

звуковысотное, 

ритмическое, тембровое и 

динамическое 

восприятие. 

 «Маму поздравляют 

малыши»  Т.Попатенко 

 

 «Маму поздравляют 

малыши»  Т.Попатенко 

«Матрёшки» 

М.Иорданского 

Рассматривание 

игрушки – 

Матрёшки. 

Чтение потешки 

«Матрёшечка» 

 «Матрёшки» 

М.Иорданского 

Рассматривание 

игрушки – 

Матрёшки. 

Чтение потешки 

«Матрёшечка» 

П
ен

и
е 

Учить петь несложную 

песню, подстраиваясь к 

интонациям взрослого, 

закреплять умение 

исполнять простые 

знакомые песенки. 

 

«Кто нас крепко 

любит» И.Арсеева 

«Мишка косолапый» 

Е.Руднева 

 

«Кто нас крепко любит» 

И.Арсеева  

«Вот какие мы большие» 

Е.Тиличеевой 

 

«Вот какие мы 

большие» 

Е.Тиличеевой 

«Петушок» 

р.н.п. 

 

 

«Вот какие мы 

большие» 

Е.Тиличеевой   

«Петушок» 

р.н.п. 
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Т
ан

ц
ы

, 

х
о
р
о
в
о
д

ы
  Побуждать малышей 

самостоятельно танцевать 

знакомые пляски, 

выполнять движения в 

соответствии с текстом.   

«Приседай» А.Роомера «Приседай» А.Роомера «Приседай» 

А.Роомера 

«Танец с 

игрушками» 

А.Ануфриеевой 

И
гр

ы
 

Привлекать детей к 

участию в играх. 

Продолжать учить детей 

ориентироваться в 

игровой ситуации, 

передавать образы 

персонажей. 

 «Воробушки и бобик» 

Н Александровой 

«Кошка и котята» 

В.Витлина 

«Кошка и 

котята» 

В.Витлина 

«Кошка и 

котята» 

В.Витлина 

 

 

 

  Тема: «Народная игрушка» 

Программные задачи № 52  № 53  № 54 № 55  

У
п

р
аж

н
ен

и

е 

Продолжать развивать чувство 

ритма, умение менять темп движения 

в соответствии с музыкой, развивать 

координацию движений 

 

«Пружинка» 

В.Агафонникова 

«Пружинка» 

В.Агафонникова 

«В лесу» (гуляем 

– отдыхаем) 

В.Агафонникова 

 «В лесу» (гуляем – 

отдыхаем) 

В.Агафонникова 
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С
л
у
ш

ан
и

е 
  

Совершенствовать звуковысотное, 

ритмическое, тембровое и 

динамическое восприятие. Учить 

малышей слушать песни и пьесы 

различного характера, понимать их 

содержание, знакомить со звучанием 

духовых инструментов.  

«Матрёшки» 

М.Иорданского 

Рассматривание 

игрушки – 

Матрёшки. 

Чтение потешки 

«Матрёшечка» 

 «Матрёшки» 

М.Иорданского 

Рассматривание 

игрушки – 

Матрёшки. 

Чтение потешки 

«Матрёшечка» 

 «Полянка» р.н.м. 

(Петрушка 

танцует) 

Рассматривание 

игрушки – 

Петрушка. 

«Полянка» р.н.м. 

(Петрушка танцует) 

Рассматривание 

игрушки – 

Петрушка 

П
ен

и
е 

Учить петь несложную песню, 

подстраиваясь к интонациям 

взрослого, закреплять умение 

исполнять простые знакомые 

песенки. 

 

 «Вот какие мы 

большие» 

Е.Тиличеевой 

«Петушок» р.н.п. 

 

 «Игрушки» 

Е.Тиличеевой 

«Петушок» р.н.п. 

 

 «Игрушки» 

Е.Тиличеевой 

«Вот какие мы 

большие» 

Е.Тиличеевой 

«Игрушки» 

Е.Тиличеевой 

«Петушок» р.н.п. 

 

Т
ан

ец
   Побуждать малышей 

самостоятельно танцевать знакомые 

пляски, выполнять движения в 

соответствии с текстом.   

 «Танец с 

игрушками» 

А.Ануфриеевой 

 «Танец с 

игрушками» 

А.Ануфриеевой 

  «Каблучок» 

р.н.п. 

«Каблучок» р.н.п. 

И
гр

а.
 

Д
М

И
 Привлекать детей к участию в играх. 

Продолжать учить детей 

ориентироваться в игровой ситуации, 

передавать образы персонажей. 

 «Воробушки и 

Бобик» 

 «Воробушки и 

Бобик» «Прятки с 

платком» р.н.м. 

 «Прятки с 

зайкой» р.н.м. 

«Прятки с зайкой» 

р.н.м. 

 

 

 

Апрель  
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 Программные задачи Тема: «Весна» 

№ 56  № 57  № 58  № 59  

У
п

р
аж

н
ен

и
я
  Учить детей ритмично ходить 

вперед и назад под музыку, 

начинать движения с началом 

музыки и завершать с её 

окончанием, развивать 

координацию движения.  

«Воробушки» 

И.Арсеева 

«Воробушки» 

И.Арсеева 

«Воробушки» 

И.Арсеева  

 «Марш и бег» 

Е.Тиличеевой 

С
л
у
ш

ан
и

е 

м
у
зы

к
и

 

Приобщать детей к слушанию 

песни изобразительного характера. 

Понимать о чём поётся в песни и 

эмоционально реагировать на 

содержание.  

 «Птица и 

птенчики» 

Е.Тиличеевой  

Рассматривание 

иллюстрации 

«Птица и 

птенчики». 

«Птица и 

птенчики» 

Е.Тиличеевой  

Рассматривание 

иллюстрации 

«Птица и 

птенчики». 

«Птица и 

птенчики» 

Е.Тиличеевой 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Птица и 

птенчики». 

«Полянка» р.н.м. обр. 

Г.Фрида 

П
ен

и
е 

Учить детей петь вместе с 

взрослыми, правильно и интонируя 

простые мелодии. Приучать к 

сальному пению. 

 

«Кошка» 

Ан.Александрова 

«Вот какие мы 

большие» 

Е.Тиличеевой 

«Кошка» 

Ан.Александрова 

Игрушки» 

Е.Тиличеевой 

«Петушок» р.н.п. 

 

«Баю» 

М.Раухвергера 

«Кошка» 

Ан.Александрова 

 Кошка» 

Ан.Александрова  

«Баю» М.Раухвергера 

Т
ан

ц
ы

, 
  

х
о
р

о
в
о

д
ы

 

Способствовать развитию 

выразительности движений, 

воспитывать внимание, умение 

выполнять движения в 

соответствии с изменением 

характера музыки.   

«Танец с 

игрушками» 

А.Ануфриеевой 

«Танец с 

игрушками» 

А.Ануфриеевой 

«Певучая 

пляска» Е. 

Тиличеевой 

 «Певучая пляска» Е. 

Тиличеевой 



 
 

57 

 

 

 

  Тема: «Весна» 

Программные задачи № 60  № 61  № 62  № 63  

У
п

р
аж

н
е

н
и

е 

 Формировать навыки ритмичной 

ходьбы, лёгкого бега,  развивать 

слуховое внимание. 

«Марш и бег» 

Е.Тиличеевой   

 

 «Козлятки» 

Е.Макшанцевой 

«Козлятки» 

Е.Макшанцевой  

«Козлятки» 

Е.Макшанцев

ой  

С
л
у
ш

ан
и

е 
  Вызывать радость от восприятия 

музыкального произведения. Развивать 

у детей музыкальную память и 

слуховые представления. 

 

«Полянка» р.н.м. 

обр. Г.Фрида 

«Полянка» р.н.м. 

обр. Г.Фрида 

«Весна пришла» 

Е.Петряшевой 

«Весна 

пришла» 

Е.Петряшево

й 

П
ен

и
е 

Вызывать активность детей при 

подпевании и пении, стремление 

внимательно вслушиваться в песню. 

Продолжать активно приобщать 

малышей к пению несложной песенки, 

подстраиваясь к голосу взрослого.  

 «Баю» 

М.Раухвергера 

«Капельки» Герчик 

Чтение 

стихотворения 

«Капельки» 

«Баю» 

М.Раухвергера 

«Цыплята» 

А.Филиппенко 

«Капельки» Герчик 

Чтение 

стихотворения 

«Капельки» 

«Цыплята» 

А.Филиппенко 

«Капельки» Герчик 

Чтение 

стихотворения 

«Капельки» 

«Цыплята» 

А. 

Филиппенко 

«Капельки» 

Герчик  

Чтение 

стихотворени

я «Капельки» 

И
гр

ы
 

Развивать основные навыки 

движения под музыку, чувство 

ритма, умение выполнять 

самостоятельные движения под 

музыку в соответствии с текстом. 

«Догонялки» 

Н.Александровой 

«Догонялки» 

Н.Александровой 

 «Догонялки» 

Н.Александровой 

 «Прятки с 

платочком» 
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Т
ан

ец
  Побуждать малышей самостоятельно 

танцевать знакомые пляски, выполнять 

движения в соответствии со сменой 

характера звучания музыки.   

 «Микита» бел.н.м. 

обр. С.Полонского 

«Микита» бел.н.м. 

обр. С.Полонского 

«Микита» бел.н.м. 

обр. С.Полонского 

«Ленточки» 

И
гр

а.
 Д

М
И

 

Менять движения с изменением 

характера музыки. Ориентироваться в 

пространстве. Совершенствовать 

умения выполнять движения с 

предметом (платочек).  

«Прятки с 

платочком»  

«В лесу» 

В.Верховинца 

«В лесу» 

В.Верховинца 

«В лесу» 

В.Верховинц

а 

Май 

 Программные задачи Тема: «Лето»  

№ 64  № 65  № 66   

У
п

р
аж

н
ен

и
я
 Способствовать развитию образности 

движений под музыку 

соответствующего характера. 

Продолжать формировать способность 

воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым 

(притопы, хлопки, топотушки). 

«Мишка ходит в 

гости» 

Е.Тиличеевой 

«Мишка ходит в 

гости» 

Е.Тиличеевой « 

«Мишка ходит 

в гости» 

Е.Тиличеевой  

«Разминка» 

Е.Макшанцево

й 

«Мишка ходит в 

гости» 

Е.Тиличеевой  

 «Разминка» 

Е.Макшанцевой 

С
л
у

ш
ан

и
е 

м
у

зы
к
и

 Учить детей слушать и узнавать 

контрастные по характеру песни, 

различать характер музыкальных 

произведений. 

 

«Весна пришла» 

Е.Петряшевой 

«Серенькая 

кошечка» 

В.Витлина  

«Серенькая 

кошечка» 

В.Витлина  

 

«Серенькая 

кошечка» 

В.Витлина  
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П
ен

и
е 

Учить петь протяжно, выразительно 

простые песенки, понимать их 

содержание. 

 

 

«Птичка» 

М.Раухвергера 

 «Ручеёк» Авдеева 

«Птичка» 

М.Раухвергера 

«Ручеёк» Авдеева 

«Птичка» 

М.Раухвергера 

«Ручеёк» 

Авдеева 

«Ручеёк» 

Авдеева 

«Ладушки-

оладушки» 

Ю.Литовко 

Чтение 

стихотворения 

«Ладушки». 

Т
ан

ц
ы

, 

х
о
р
о
в
о
д

ы
 Побуждать детей непринужденно 

выполнять знакомые пляски, Начинать 

движение с началом музыки и 

заканчивать с её окончанием. 

Ориентироваться в пространстве. 

«Ленточки» «Пальчики и 

ручки» 

«Пальчики и 

ручки» 

Свободная 

пляска (р.н.м) 

И
гр

ы
 

Продолжать учить малышей 

выразительно выполнить движения в 

соответствии с текстом песни. 

«Серый зайка» 

М.Красева 

(персонаж – 

игрушка зайчик) 

«Серый зайка» 

М.Красева 

(персонаж – 

игрушка зайчик) 

«Серый зайка» 

М.Красева 

(персонаж – 

игрушка 

зайчик) 

Знакомые игры 

по выбору детей 

 

 

 

 Программные задачи № 68  № 69 (1, 2, 3) № 70  № 71  № 72  
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У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Продолжать учить детей 

ритмично выполнять 

движения под музыку, 

начинать движения с 

началом музыки и завершать 

с её окончанием, развивать 

координацию движения. 

 Птички» 

Г.Фрида 

«Разминка» 

Е.Макшанцевой 

 «Птички» 

Г.Фрида 

«Разминка» 

Е.Макшанцевой 

«Жуки» 

В.Витлина 

«Птички» 

Г.Фрида 

«Жуки» 

В.Витлина 

 «Жуки» 

В.Витлина 

«Разминка» 

Е.Макшанцевой 

С
л
у
ш

ан
и

е 
  

Продолжать развивать 

интерес к музыке, желание 

слушать песни разного 

характера. Эмоционально 

реагировать на музыкальные 

произведения.  

«Солнышко» 

Т.Попатенко 

«Солнышко» 

Т.Попатенко 

«Цветики» 

Г.Гриневича 

Рассматривание 

иллюстраций к 

муз. 

произведению. 

«Цветики» 

Г.Гриневича 

Рассматривание 

иллюстраций к 

муз. 

произведению. 

«Цветики» 

Г.Гриневича 

Рассматривание 

иллюстраций к 

муз. 

произведению. 

П
ен

и
е 

Продолжать вызывать 

активность детей при 

подпевании и пении. 

Развивать умение подпевать 

фразы в песне.  

«Ладушки-

оладушки» 

Ю.Литовко 

Чтение 

стихотворения 

«Ладушки». 

 «Ладушки-

оладушки» 

Ю.Литовко 

Чтение 

стихотворения 

«Ладушки». 

«Ладушки-

оладушки» 

Ю.Литовко 

Чтение стихотв. 

«Ладушки».  

«Весёлый 

колокольчик» 

В.Кикты 

«Весёлый 

колокольчик» 

В.Кикты 

«Цыплята» А. 

Филиппенко 

«Весёлый 

колокольчик» 

В.Кикты 

«Цыплята» А. 

Филиппенко 
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Календарно– тематическое планирование непосредственно – образовательной деятельности  во 2 младшей группе 

 

 

Программные задачи Тема: «Осень» 

  №5  №6  №7  №8  

У
п

р
аж

н
ен

и
я

 

ПродолжаПродолжать учить детей двигаться 

в соответствии с двухчастной формой 

музыкального  произведения, 

ориентироваться в пространстве. 

«Гулять отдыхать» 

А.Красев 

«Гулять отдыхать» 

А.Красев 

«Гулять 

отдыхать» 

А.Красев 

«Упражнение 

с 

погремушкам

и». 

Р.Н.М. 

С
л
у
ш

ан
и

е 

Воспитывать  отзывчивость на 

музыку веселого характера, желание 

слушать ее. Приобщать детей к 

инструментальной музыке.  

«Новая кукла» П. 

Чайковского. 

«Дождик» 

Г.Лобачев Чтение 

стихотворения 

«Дождинки» 

(упражнения на 

артикуляцию) 

«Дождик» 

Г.Лобачев 

Чтение 

стихотворения 

«Дождинки»   

«Детский сад» 

А.Филиппенк

о 

 

П
ен

и
е 

Способствовать развитию певческих 

навыков: петь без напряжения, петь в 

одном темпе, передавать характер 

песни (веселый, протяжный, 

напевный) Развивать желание детей 

петь и допевать мелодии 

колыбельной песни на слог «баю-

бай». 

Упр.»Листики»С.На

суленко 

«Осень, осень» 

Н.Лукониной 

«Дождик» С. 

Коротаева 

Песен. т-во  «Баю-

бай» 

Упр.»Листики»С.На

суленко 

«Осень, осень» 

Н.Лукониной 

«Дождик» С. 

Коротаева 

Песен. т-во  «Баю-

бай» 

Упр.»Листики» 

С.Насуленко 

«Осень, осень» 

Н.Лукониной 

«Дождик» С. 

Коротаева 

Упр.»Листики

»С.Насуленко 

«Осень, 

осень» 

Н.Лукониной 

«Птичка»Ю.С

латов( 
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Октябрь 

 Программные задачи ДИАГНОС

ТИКА 

Тема: «Мой дом – мой город» 

№9, 10, 11, 

12 

№ 13  № 14   № 15  №16  № 17  

Т
ан

ц
ы

 
Способствовать развитию навыков 

выразительной, эмоциональной 

передачи музыкального характера в 

соответствии с текстом.  

Весёлая пляска 

«Осень наступила» 

(с зонтом) 

Т. Потапенко 

Весёлая пляска 

«Осень наступила» 

(с зонтом) 

Т.Потапенко 

Танец «Осенние 

листочки» 

Н.Зарецкая 

Танец 

«Осенние 

листочки» 

Н.Зарецкая 

И
гр

ы
 

Учить малышей выразительно передавать игровой 

образ, продолжать учить использовать в игре 

знакомые танцевальные движения 

(притопывание ногой, кружение, хлопки в 

ладоши) 

«Заинька-зайка» 

С. Насуленко 

«Заинька-зайка» 

С. Насуленко 

«Заинька-зайка» 

С. Насуленко 

«Заинька-

зайка» 

С. Насуленко 

Д
М

И
 Учить детей различать динамические 

оттенки музыки (громко-тихо) 

«Громко-тихо» 

Дудочка, 

металлофон 

«Громко-тихо» 

Дудочка, 

металлофон 

«Громко-тихо» 

Барабан,металлоф

он 

«Громко-

тихо» 

Барабан, 

металлофон 
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У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

Развивать чувство ритма, 

умение выполнять движения 

в соответствии с 2-ч формой 

муз произведения, 

кружиться по одному, 

выполнять прямой галоп. 

Развивать координацию 

движений, умение 

соотносить речь и движение. 

Диагностик

а по 

подгруппа

м, 

индивидуа

льно. 

 

 

 

«Кружение 

на шаге» 

Е.Аарене  

«Тик-так» 

пальч. 

Гимнастика 

«Кружение на 

шаге» 

Е.Аарене  

«Тик-так» 

пальч. 

Гимнастика 

«Кружение 

на шаге» 

Е.Аарене 

«Тик-так» 

пальч. 

гимнастика 

«Цок,цок,лош

адка» 

Е.Тиличеева 

 «Мы 

платочки 

постираем» 

пальч. гимн. 

«Цок,цок,

лошадка»

Е.Тиличе

ева(пр. 

«Мы 

платочки 

постирае

м» пальч. 

гимнасти

ка 

С
л
у
ш

ан
и

е 

Формировать умение 

слушать музыкальное 

произведение до конца, 

понимать характер музыки, 

знакомить с музыкальными 

жанрами – танцем, песней.  

«Колыбельн

ая»( 

Стихотворен

ие 

«Баюшки» 

«Колыбельная» 

Стихотворение 

«Баюшки» 

«Колыбельн

ая» 

Стихотворен

ие 

«Баюшки» 

«Вальс» 

Д.Кабалевски

й 

«Вальс» 

Д.Кабале

вский 

П
ен

и
е 

 

 

Развивать певческие навыки 

— петь без напряжения, в 

одном темпе со всеми,       

отчетливо произносить 

слова, передавать характер 

песни, развивать желание 

допевать мелодию на слог 

«мяу» по образцу. 

«Мяу»-

песенное тв-

во 

«Кис-кис-

кис» 

Е.Гомонова 

«Птичка» 

Ю.Слатов 

«Мяу»-

песенное тв-во 

«Кис-кис-кис» 

Е.Гомонова 

«Птичка» 

Ю.Слатов 

«Мяу»-

песенное тв-

во 

«Кис-кис-

кис» 

Е.Гомонова 

«Птичка» 

Ю.Слатов 

«Мяу»-пес.тв-

во 

«Кис-кис-кис» 

Е.Гомонова 

«Птичка» 

Ю.Слатов 

«Мяу»-

пес. тв-во 

«Кис-кис-

кис» 

Е.Гомоно

ва 

«В лесу» 

Ю.Слатов 
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Т
ан

ец
 

 
Продолжать учить отмечать 

в движении двухчастную 

форму музыкального 

произведения.  

«Пальчики-

ручки» 

М.Раухверге

р  

«Пальчики-

ручки» 

М.Раухвергер  

«Пальчики-

ручки» 

М.Раухверге

р 

 

«Подружилис

ь» 

Т 

Вилькорейска

я 

«Подруж

ились» 

Т 

Вилькоре

йская 

И
гр

а 

Развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве, формировать 

внимание и выдержку. 

Иллюстрации. 

«Хитрый 

кот» 

Р.н.м.  

«Хитрый кот» 

Р.н.м. 

«Хитрый 

кот» 

Р.н.м. 

Танец-игра 

«Мышки» 

М.Картушина 

Танец-

игра 

«Мышки» 

М.Карту

шина 

Д
М

И
  

 

Знакомить со звучанием 

музыкальных инструментов, 

замечать изменения в силе 

звучания мелодии (громко-

тихо). Учить правилам игры 

на них. 

«Громко – 

тихо» 

Металлофон, 

треугольник. 

Металлофон, 

треугольник. 

Металлофон, 

треугольник,  

Металлоф

он, 

треугольн

ик,  

Ноябрь 

 Программные задачи Тема: «Я и моя семья» 

№ 18  № 19  № 20  № 21  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Развивать чувство ритма, умение 

выполнять движения в соответствии 

с 2-ч формой музыкального 

произведения, кружиться по 

одному, выполнять прямой галоп. 

 

«Цок,цок,лошадка» 

Е.Тиличеева  

 «Мы платочки 

постираем»-

пальчиковая 

гимнастика 

 

«Цок,цок,лошадка» 

Е.Тиличеева  

«Мы платочки 

постираем»-

пальчиковая 

гимнастика  

 

«Марш» 

Е.Аарене  

«Тик-так»-пальч. 

гимнастика 

«Марш» 

Е.Аарене  

«Тик-так»-

пальч. 

гимнастика 
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С
л
у
ш

ан
и

е Формировать умение слушать 

музыкальное произведение до 

конца, понимать характер музыки, 

знакомит с муз. жанрами-пьеса, 

песня. 

«Колыбельная» 

А.Гречанинова 

 

«Колыбельная» 

А.Гречанинова 

 

«Вальс» 

Д.Кабалевский 

«Вальс» 

Д.Кабалевский 

П
ен

и
е 

   

П
ен

и
е 

Развивать певческие навыки — петь 

без напряжения, в одном темпе со 

всеми,       отчетливо произносить 

слова, передавать характер песни, 

развивать желание допевать 

мелодию на слог «мяу» по образцу. 

 «Мяу»-песенное тв-

во 

«Кис-кис-кис» 

Е.Гомонова 

«В лесу» 

Ю.Слатов 

Рассматривание 

иллюстрации «Лес» 

Упр. «Маме 

улыбаемся» 

В.Агафонникова 

«В лесу» 

Ю.Слатов  

Рассматривание 

иллюстрации «Лес» 

Упр. «Маме 

улыбаемся»  

«В лесу» 

Ю.Слатов 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Лес» 

«Мишка 

косолапый» 

Авдеева 

 Упр. «Маме 

улыбаемся» «В 

лесу» 

Ю.Слатов 

«Мишка 

косолапый» 

Авдеева 

Т
ан

ец
 

 

Продолжать учить отмечать в 

движении двухчастную форму 

музыкального произведения.  

«Подружились» 

Т Вилькорейская  

 «Подружились» 

Т Вилькорейская 

 «Подружились» 

Т Вилькорейская 

 «Свободная 

пляска» р.н.м 

«Ах вы, сени» 

И
гр

а 

Развивать умение ориентироваться в 

пространстве, формировать 

внимание и выдержку. 

Стихотворение «Кто живёт на 

крыше» 

 Танец-игра 

«Мышки» 

М.Картушина 

 Танец-игра 

«Мышки» 

М.Картушина 

«Жмурки с 

Мишкой» 

«Жмурки с 

Мишкой» 

М
Д

И
 

 Развивать ритмический слух 

 

МДИ «Кто как 

идёт» 

МДИ «Кто как 

идёт» 

МДИ «Кто как 

идёт» 

МДИ «Кто как 

идёт» 
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Декабрь  

 Программные задачи Тема: «Новогодний праздник» 

№ 26  № 27  № 28  № 29  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Развивать умение различать 

характер музыки, передавать 

его в движении. Развивать 

координацию движений, 

умение соотносить речь и 

движение. 

«Весёлые 

ладошки» 

Е.Тиличеевой  

 Пальчиковая 

гимнастика 

«Ладошечка» 

«Весёлые 

ладошки» 

Е.Тиличеевой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Ладошечка» 

«Топотушки» 

М.Раухвергера 

 

«Топотушки» 

М.Раухвергера 

 

С
л
у
ш

ан
и

е 

 

Развивать умение слушать и 

различать музыкальные 

произведения контрастного 

характера.  Познакомить с 

тремя музыкальными 

жанрами (песне, танцем, 

маршем) 

 «Ласковая 

песенка» 

Раухвергера, 

«Плясовая», рус. 

нар. мелодия; 

«Марш» 

М.Журбина 

 «Ласковая 

песенка» 

Раухвергера, 

«Плясовая», рус. 

нар. мелодия; 

«Марш» 

М.Журбина 

«Ласковая песенка» 

Раухвергера, 

«Плясовая», рус. 

нар. мелодия; 

«Марш» 

М.Журбина 

«Ласковая песенка» 

Раухвергера, 

«Плясовая», рус. нар. 

мелодия; «Марш» 

М.Журбина 

П
ен

и
е 

Учить ребят петь напевно, в 

одном темпе, весело, 

подвижно. Подстраиваясь к 

голосу педагога петь без 

сопровождения 

музыкального инструмента. 

 

Упр. «Снежок» 

«Чудо-ёлка» 

«Дед Мороз» 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Новогодний 

праздник» 

Упр. «Снежок» 

 «Чудо-ёлка» 

«Дед Мороз» 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Новогодний 

праздник» 

Упр. «Снежок» 

 «Чудо-ёлка» 

«Дед Мороз» 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Новогодний 

праздник» 

Упр. «Снежок» 

 «Ёлочка» М.Красева 

«Дед Мороз» 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Новогодний 

праздник» 



 
 

67 

 

Т
ан

ц
ы

, 
х
о
р
о
в
о
д

ы
 

 
Учить детей менять 

движения в соответствии со 

сменой частей музыки. 

Учить согласовывать 

движения с текстом и 

музыкой. Стимулировать 

самостоятельное выполнение 

танцевальных движений. 

«Маленькие 

крошки» 

«Маленькие 

крошки» 

«Маленькие 

крошки» 

«Свободная пляска» 

И
гр

ы
 

Учить детей передавать в 

движении характер музыки. 

Развивать быстроту и 

ловкость движений. 

 

«Саночки»  

«Снеговик и дети» 

Чтение 

стихотворения 

«Снеговик» 

«Снеговик и дети»  

Чтение 

стихотворения 

«Снеговик» 

«Снеговик и дети»  

Чтение 

стихотворения 

«Снеговик»  

«Дед Мороз, у тебя…» 

М
Д

И
 Игра на восприятие музыки. 

Развивать память, внимание. 

«Что делает 

кукла?» (поёт, 

танцует, 

марширует) 

«Что делает 

кукла?» (поёт, 

танцует, 

марширует) 

«Что делает 

кукла?» (поёт, 

танцует, 

марширует) 

«Что делает кукла?» 

(поёт, танцует, 

марширует) 

 

 Программные задачи Тема: «Новогодний праздник» 

№ 30  № 31  № 32  № 33 

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Продолжать учить детей различать 

двухчастную форму музыкального 

произведения. Развивать умение 

двигаться под музыку ритмично и 

согласно темпу и характеру 

музыкального произведения, 

координацию движений. 

«Топотушки» 

М.Раухвергера 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Пляшут 

пальчики» 

«Кто хочет 

побегать?» 

Л.Вишкарёвой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Пляшут 

пальчики» 

«Кто хочет 

побегать?» 

Л.Вишкарёвой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Пляшут 

пальчики» 

«Кто хочет 

побегать?» 

Л.Вишкарёвой 
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С
л
у
ш

ан
и

е 

м
у
зы

к
и

 
Учить детей воспринимать песню 

ласкового, нежного характера. 

Формировать эмоциональную 

отзывчивость на произведение, 

умение слушать музыкальное 

произведение до конца.    

«Белые снежинки» 

Насуленко 

«Белые 

снежинки» 

Насуленко 

«Белые 

снежинки» 

Насуленко 

«Белые снежинки» 

Насуленко 

П
ен

и
е 

Учить петь активно, правильно 

передавать мелодию, смягчая концы 

музыкальных фраз. Продолжать 

учить петь с педагогом без 

музыкального сопровождения. 

Упр. «Снежинки» 

«Ёлочка» 

М.Красева 

«Дед Мороз» 

Упр. «Снежинки» 

«Зимушка 

красавицы» 

Картушиной 

 

Упр. 

«Снежинки» 

«Зимушка 

красавицы» 

Картушиной 

 

Упр. «Снежинки» 

«Зимушка 

красавицы» 

Картушиной 

 

Т
ан

ц
ы

, 

х
о
р
о
в
о
д

ы
 

 

Учить менять движения в 

соответствии с частями музыки, 

заканчивать пляску точно с 

окончанием звучания, упражнять в 

ритмичных хлопках и кружении 

парами.  

«Танец около 

ёлки» Р.Равина 

«Танец около 

ёлки» Р.Равина 

«Елочные 

огоньки» 

Н.Китаевой 

«Танец около 

ёлки» Р.Равина 

«Елочные 

огоньки» 

Н.Китаевой 

«Елочные огоньки» 

Н.Китаевой 

И
гр

ы
 

Учить детей передавать игровой 

образ в соответствии со словами, 

музыкой, выражать эмоциональное 

состояние через игровые действия.  

 

«Дед Мороз, у 

тебя…»   

Игра-

драматизация 

«Зимняя прогулка» 

И.Пахельбуля    

Игра-

драматизация 

«Зимняя 

прогулка» 

И.Пахельбуля 

Игра-

драматизация 

«Зимняя 

прогулка» 

И.Пахельбуля 

Игра-драматизация 

«Зимняя прогулка» 

И.Пахельбуля 
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Д
М

И
 

 Продолжать формировать умение 

подыгрывать на детских ударных 

инструментах 

(Ритмические палочки, ложки, 

бубны.) 

«Из-под дуба» 

р.н.м. 

 

 

 

«Из-под дуба» 

р.н.м. 

 

«Из-под дуба» 

р.н.м. 

 

 

 

Январь  

 Программные задачи Тема: «Зима» 

№ 34 № 35  № 36  № 37  № 38  № 39  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Продолжать развивать 

основные навыки 

движения  под музыку 

Развивать образность 

движений Формировать 

умение  ориентироваться 

в пространстве. 

«Прыжки» 

К.Черни 

«Прыжки» 

К.Черни 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Ку-ку» 

(прятки с 

пальчиками) 

«Прыжки» 

К.Черни  

Пальчиковая 

гимнастика 

«Ку-ку» 

«Идет 

кошечка»  

Т.Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Ку-ку» 

«Идет 

кошечка» 

Т.Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Мышка» 

«Идет 

кошечка» 

Т.Ломово 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Мышка» 

С
л
у

ш
ан

и
е 

м
у

зы
к
и

 

Рассказывать о чём поётся 

в песне.Учить слушать 

музыкальное 

произведение до конца, 

понимать характер 

музыки.  

Слушание 

знакомых 

музыкальн

ых 

произведен

ий 

Слушание 

знакомых 

музыкальны

х 

произведени

й по выбору 

детей 

«Мишка с 

куклой 

пляшут 

полечку» 

М.Качурбино

й 

«Мишка с 

куклой 

пляшут 

полечку» 

М.Качурбино

й 

«Мишка с 

куклой 

пляшут 

полечку» 

М.Качурбино

й 

«Мишка с 

куклой 

пляшут 

полечку» 

М.Качурбин

ой 
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П
ен

и
е 

Формировать умение 

детей петь напевно, 

ласково, подстраиваясь к 

голосу взрослого, 

отчетливо произносить 

слова. 

Упр. «Бай-

бай» р.н.м. 

«Чудо-

ёлка» 

«Дед 

Мороз»  

Упр. «Бай-

бай»  

 «Зима» 

В.Карасёвой 

Рассматрива

ние илл. 

«Зима» 

Упр. «Бай-

бай»   

«Кукла 

Маша» 

Руднева  

«Зима» 

Карасёвой  

 Упр. 

«Зимушка» 

«Кукла 

Маша»  

«Зима» 

В.Карасёвой  

 

 Упр. 

«Зимушка» 

 «Кукла 

Маша» 

«Зима» 

В.Карасёвой  

Иллюстр.«Зим

а»  

Упр. 

«Зимушка» 

«Кукла 

Маша» 

Руднева, 

«Снежная 

дорожка» 

И.Беркович  

Т
ан

ц
ы

, 

х
о
р
о
в
о
д

ы
 

 

Учить отмечать в 

движении двухчастную 

форму музыкального 

произведения. 

Ориентироваться в 

пространстве 

«Пляска 

парами» 

р.н.м. 

«Пляска 

парами» 

р.н.м. 

«Пляска 

парами» р.н.м. 

«Покружись и 

поклонись» 

В.Герчик 

«Покружись и 

поклонись» 

В.Герчик 

«Покружись 

и 

поклонись» 

В.Герчик 

И
гр

ы
 

Способствовать развитию 

навыков выразительной и 

эмоциональной передачи 

игровых и сказочных 

образов. 

«Игра с 

платочкам

и» р.н.м. 

«Игра с 

платочками» 

р.н.м. 

«Игра с 

платочками» 

р.н.м. 

«Мишка 

ходит в гости» 

М.Раухвергер

а 

«Мишка 

ходит в гости» 

М.Раухвергер

а 

«Мишка 

ходит в 

гости» 

М.Раухверге

ра 

И
гр

а 
н

а 

Д
М

И
 Продолжать учить 

ритмично играть на 

музыкальных палочках и 

треугольнике. 

  Треугольник, 

ритмич. 

палочки 

Треугольник, 

ритмические 

палочки 

Треугольник, 

ритмич. 

палочки 

Треугольник

, 

ритмические 

палочки 

М
Д

И
 

Развивать музыкальную 

память. 

«Узнай и 

спой песню 

по 

картинке» 

«Узнай и 

спой песню 

по 

картинке» 

«Узнай и спой 

песню по 

картинке» 

   

Февраль 
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 Программные задачи Тема: «День защитника Отечества» 

№ 40  № 41  № 42  № 43  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

Учить детей реагировать на 

начало и окончание звучания, 

развивать умение легко 

бегать, упражнять в легких 

прыжках. Ритмично ходить 

по кругу. 

«Мы – 

физкультурники» 

Т.Ломовой 

«Мы – 

физкультурники» 

Т.Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Пальчики шагают» 

«Мы – 

физкультурники» 

Т.Ломовой 

 Пальчиковая 

гимнастика 

«Пальчики 

шагают» 

«Спокойная 

ходьба и 

прыжки» 

М.Раухвергера 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Пальчики 

шагают» 

С
л
у
ш

ан
и

е 

м
у
зы

к
и

 

Формировать у детей умение 

слушать быструю, бодрую 

музыку, привлекать внимание 

к изобразительности в пьесе. 

Побуждать детей узнавать 

знакомые произведения  

 

«Наша родина сильна» 

Л. Компанееец 

Рассматривание 

иллюстраций к 

музыкальному 

произведению. 

Рассказывать детям о 

понятных им военных 

профессиях 

 «Наша родина 

сильна» Л. 

Компанееец 

Рассматривание 

иллюстраций к 

музыкальному 

произведению. 

Рассказывать детям о 

понятных им 

военных профессиях 

 «Наша родина 

сильна» Л. 

Компанееец  

Рассматривание 

иллюстраций к 

музык. 

произведению. 

Рассказывать детям 

о понятных им 

военных 

профессиях 

«Марш» 

Ю.Чичкова  

Рассматривание 

иллюстраций к 

музыкальному 

произведению 

П
ен

и
е 

Учить малышей петь бодро, 

правильно передавая 

мелодию, отчетливо 

выговаривая слова.  

 

 

Упр. «Мы шагаем 

дружно» 

«Кукла Маша» 

Руднева «Прокати, 

лошадка, нас» 

В.Агафонникова   

Упр. «Мы шагаем 

дружно» 

«Прокати, лошадка, 

нас» 

В.Агафонникова 

 

 Упр. «Мы шагаем 

дружно» 

«Прокати, лошадка, 

нас» 

В.Агафонникова 

 «Ах, какая мама» 

Т.Попатенко 

 Упр. «Мы 

шагаем дружно» 

«Ах, какая 

мама» 

Т.Попатенко 

«Бабушка моя» 
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Т
ан

ц
ы

, 

х
о
р
о
в
о
д

ы
 

 
Развивать координацию 

движений, учить детей 

имитировать игру на 

гармошке, дудочке, двигаться 

по кругу парами, упражнять в 

притопах. 

«Покружись и 

поклонись» В.Герчик 

«Покружись и 

поклонись» В.Герчик 

«Ручкой хлоп» 

Т.Ломовой 

«Ручкой хлоп» 

Т.Ломвой 

И
гр

ы
  Развивать умение выполнять 

простейшие движения с 

флажками. Реагировать на 

окончание звучания музыки. 

  «Игра с цветными 

флажками»» 

М.Раухвергера 

  «Игра с цветными 

флажками»» 

М.Раухвергера 

 «Игра с 

цветными 

флажками»» 

М.Раухвергера 

М
Д

И
 

Развивать тембровый и 

динамический слух. 

«Колокольчики» «Колокольчики» «Колокольчики»  

 

 Программные задачи Тема: «День защитника Отечества» Тема: «Мамин день» 

№ 44 № 45  № 46  № 47  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Реагировать на начало звучания 

музыки и её окончание. Учить ходить 

в умеренном темпе под музыку. 

Способствовать развитию навыка 

выразительной передачи образа 

(птичка) 

«Спокойная 

ходьба» 

М.Раухвергера 

«Спокойная 

ходьба» 

М.Раухвергера 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Воробушек» 

«Птички» 

Л.Банникова 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Воробушек» 

«Птички» 

Л.Банникова 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Воробушек» 

С
л
у

ш
ан

и
е 

м
у

зы
к
и

 Продолжать знакомить с 

музыкальными жанрами – «марш», 

«песня». Приучать слушать 

музыкальные произведения до конца, 

понимать характер музыки. 

«Марш» 

Ю.Чичкова    

«Мишка с 

куклой пляшут 

полечку» 

«Есть у 

солнышка 

друзья» 

Е.Тиличеевой 

«Есть у солнышка 

друзья» 

Е.Тиличеевой 
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П
ен

и
е 

Развивать желание детей петь , учить 

выразительному пению в одном 

темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать 

характер песни.   

Упр. «Мамочка» 

«Ах, какая мама» 

Т.Попатенко 

«Бабушка моя» 

Упр. 

«Мамочка» 

«Ах, какая 

мама» 

Т.Попатенко 

«Бабушка моя» 

Упр. «Петушок» 

«Маме песенку 

пою» 

«Бабушка моя» 

Упр. «Петушок» 

«Маме песенку пою» 

«Бабушка моя» 

Т
ан

ц
ы

, 
х
о
р
о
в
о
д

ы
 

 

Формировать умение двигаться в 

соответствии с характером музыки. 

Реагировать на начало музыки и её 

окончание. Двигаться под музыку 

ритмично, и согласно темпу. В 

хороводе выполнять все движения 

согласованно, ориентироваться в 

пространстве. 

Танец «Ручкой 

хлоп» 

Хоровод 

«Помощники» 

Хоровод 

«Помощники» 

Хоровод 

«Помощники» 

И
гр

ы
 Развивать умение выполнять 

простейшие движения с флажками. 

Реагировать на окончание звучания 

музыки. 

«Игра с цветными 

флажками»» 

М.Раухвергера   

 «Игра с 

цветными 

флажками»» 

М.Раухвергера   

  Игра с пением 

«Заинька, выходи» 

Е.Тиличеевой 

Д
М

И
 

Продолжать формировать умение 

подыгрывать на детских 

музыкальных инструментах. 

 «Марш» 

Ю.Чичкова   

(Барабан, ритм.  

палочки) 

 «Марш» 

Ю.Чичкова  

(Барабан, ритм. 

палочки) 

Русская 

народная 

мелодия 

(ударные муз. 

инструменты) 

Русская народная 

мелодия 

 

Март 

 Программные задачи Тема: «8 марта» Тема: «Знакомство с народной 

культурой и традициями» 

№ 48  № 49  № 50  № 51  



 
 

74 

 

У
п

р
аж

н
ен

и
я
 Учить детей передавать 

характерные действия игрового 

образа, различать двухчастную 

форму музыкального произведения.  

«Птички» 

Л.Банникова 

«Автомобиль» 

М.Раухвергера 

Пальчиковая игра 

« В гости» 

«Автомобиль» 

М.Раухвергера 

Пальчиковая 

игра « В гости» 

«Автомобиль» 

М.Раухвергера  

Пальчиковая игра 

« В гости» 

 

 «Плавные руки» 

Юрова Пальчиковая 

игра « В гости» 

 

С
л
у
ш

ан
и

е 
м

у
зы

к
и

 

Учить детей воспринимать пьесы 

радостного, веселого и спокойного 

характера.  

«Есть у солнышка 

друзья» 

Е.Тиличеевой  

«Зайчик» 

Л.Лядовой 

Рассматривание 

иллюстраций к 

музык. 

произведению. 

«Зайчик» 

Л.Лядовой 

Рассматривание 

иллюстраций к 

муз. 

произведению. 

«Зайчик» Л.Лядовой  

«Медведь» 

Е.Тиличеевой 

Рассматривание 

иллюстраций к 

музыкальному 

произведению. 

П
ен

и
е 

Продолжать развивать чистоту 

интонирования, звуковысотный 

слух.  

Учить петь активно, правильно 

передавать мелодию, смягчая концы 

музыкальных фраз.  

Упр.«Солнышко» 

Н.Метлова, 

Чтение 

стихотворения 

«Здравствуй, 

солнышко» 

«Солнышко моё» 

Т.Попатенко 

 

Упр.«Солнышко» 

Н.Метлова 

Чтение 

стихотворения 

«Здравствуй, 

солнышко» 

«Солнышко моё» 

Т.Попатенко 

«Зима прошла». 

Упр.«Солнышко» 

Н.Метлова 

Чтение 

стихотворения 

«Здравствуй, 

солнышко» 

«Зима прошла»  

Упр.«Солнышко» 

Н.Метлова 

Чтение 

стихотворения 

«Здравствуй, 

солнышко» «Зима 

прошла»  

«Матрёшечки» 

Арсеева 

Т
ан

ц
ы

, 

х
о
р
о
в
о

д
ы

 

Учить менять движения в 

соответствии с частями музыки, 

заканчивать пляску точно с 

окончанием звучания, упражнять в 

ритмичных хлопках и кружении 

парами.  

«Маленький 

танец» Н.Ал 

«Маленький 

танец» 

Н.Александровой 

«Танец с 

платочками» 

Т.Ломовой  

 «Танец с 

платочками» 

Т.Ломовой  



 
 

75 

 

И
гр

ы
 Учить детей передавать игровой 

образ в соответствии со словами, 

музыкой, выражать эмоциональное 

состояние через игровые действия.  

Игра с пением 

«Заинька, выходи» 

Е.Тиличеевой 

Игра с пением 

«Заинька, 

выходи» 

Е.Тиличеевой  

Игра с пением 

«Заинька, 

выходи» 

Е.Тиличеевой 

 «Игра с 

колокольчиками» 

В.Витлина 

М
Д

И
 

Развивать звуковысотный слух   МДИ «Весёлые 

матрёшки» 

МДИ «Весёлые 

матрёшки» 

 

  Тема: «Знакомство с народной культурой и традициями» 

Программные задачи № 52  № 53  № 54  № 55  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

Учить малышей начинать и 

заканчивать движения в 

соответствии с музыкальным 

сопровождением. Упражнять в 

хлопках, ритмических 

постукиваниях ладошками. 

Выполнять образные движения 

(скачет лошадка). 

 «Плавные руки» 

Юрова 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Облака» 

 «Плавные руки» 

Юрова 

Пальчиковая 

гимнастика «Облака» 

 «Цок-цок, 

лошадка» 

Е.Тиличеевой 

 «Цок-цок, 

лошадка» 

Е.Тиличеевой 

С
л
у

ш
ан

и
е Развивать умение слушать и 

различать музыкальные 

произведения контрастного 

характера. Стихотворение «Я на 

лошади скачу», «Всадник» 

«Медведь» 

Е.Тиличеевой 

«Игра в лошадки» 

Чайковского 

Игра голосом «Цок-

цок» 

«Игра в лошадки» 

Чайковского Игра 

голосом «Цок-

цок» 

«Игра в 

лошадки» 

Чайковского 

Игра голосом 

«Цок-цок» 



 
 

76 

 

П
ен

и
е 

Учит владеть силой голоса. 

Повышать и понижать звучание 

голоса не напрягая голосовых 

связок. 

Продолжать учить петь 

естественным голосом, в одном 

темпе. Дружно начинать пение 

после музыкального вступления. 

Упр. Тише, тише» 

М.Скребковой  

«Зима прошла» 

Пес. т-во «Как тебя 

зовут?» 

«Матрёшечки» 

Арсеева 

 

 Упр. Тише, тише» 

М.Скребковой  

Пес. т-во «Как тебя 

зовут?» 

«Зима прошла»  

«Матрёшечки» 

Арсеева 

 

 

Упр. Тише, тише» 

М.Скребковой  

Пес. т-во «Как 

тебя зовут?» 

«Прокати, 

лошадка нас» 

В.Агафонникова 

 

Упр. Тише, 

тише» 

М.Скребковой  

«Прокати, 

лошадка нас» 

В.Агафонникова 

 

Т
ан

ец
  

Воспитывать у детей 

эмоциональное восприятие 

музыки, менять движения в 

соответствии с ярко 

выраженным характером 

музыки. 

«Парный танец» 

Р.н.м. 

 «Парный танец» 

Р.н.м. 

«Парный танец» 

Р.н.м. 

Свободная 

пляска с 

матрёшками 

И
гр

а 

Учить детей передавать 

характерные движения. 

Ориентироваться в пространстве. 

Согласовывать движения с 

текстом песни. 

«Игра с 

колокольчиками» 

В.Витлина 

«Игра с 

колокольчиками» 

В.Витлина 

 «Кто ловкий?» Т. 

Ломовой 

 

 «Кто ловкий?» 

Т. Ломовой 

 

М
Д

И
 

Продолжать развивать 

звуковысотный слух 

МДИ «Весёлые 

матрёшки» 

МДИ «Весёлые 

матрёшки» 

МДИ «Весёлые 

матрёшки» 

 

 

Апрель 

 Программные задачи Тема: «Весна» 

№ 56  № 57  № 58  № 59  



 
 

77 

 

У
п

р
аж

н
ен

и
е.

 Упражнять детей в 

выполнении прямого галопа, 

ритмичной ходьбе, легком 

беге. Ориентироваться в 

пространстве. Следить за 

осанкой.  

«Цок-цок, лошадка» 

Е.Тиличеевой 

«Цок-цок, 

лошадка» 

Е.Тиличеевой 

«Ходим-бегаем» 

Е.Тиличеевой 

«Ходим-бегаем» 

Е.Тиличеевой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Пальчик-зайчик» 

«Ходим-бегаем» 

Е.Тиличеевой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Пальчик-

зайчик» 

С
л
у
ш

ан
и

е 

м
у
зы

к
и

 

Учить детей воспринимать 

пьесы изобразительного 

характера. Учить 

высказываться об их 

характере, сравнивать  

 

«Резвушка» и 

«Капризуля» В.Волкова  

Рассматривание 

иллюстраций.   

«Резвушка» и 

«Капризуля» 

В.Волкова  

Рассматривание 

иллюстраций.   

«Резвушка» и 

«Капризуля» 

В.Волкова  

Рассматривание 

иллюстраций.   

«Весною» 

С.Майкапара 

П
ен

и
е 

Учить петь активно, 

протяжно, бодро, весело, 

слажено по темпу, отчетливо 

произносить слова. Приучать 

к сольному пению.  

 

Упр. «Ах ты котенька-

коток» р.н.п. «Прокати, 

лошадка нас» 

В.Агафонникова 

 «Зима прошла» 

Н.Метлова 

Упр.«Ах ты 

котенька»  

«Зима прошла»  

«Игра с лошадкой» 

И.Кишко 

Упр.«Ах ты 

котенька»  

«Игра с лошадкой»  

 «Дождик» р.н.п. 

Упр.«Ах ты 

котенька»  

 «Игра с 

лошадкой»  

 «Дождик» р.н.п. 

 Т
ан

ц
ы

, 
х

о
р

о
в
о

д
ы

 

 

Помогать малышам, 

передавать в движении 

характер и динамические 

изменения в музыке, 

упражнять в ходьбе парами 

по кругу. Кружится в 

заданном направлении. 

«Сапожки» Т.Ломовой «Сапожки» 

Т.Ломовой 

«Сапожки» 

Т.Ломовой 

«Греет 

солнышко 

теплее» 

Т.Вилькорейской 



 
 

78 

 

И
гр

ы
  

Закреплять имеющиеся 

двигательные навыки. 

Реагировать на начало и 

конец звучания музыкальных 

частей. Формировать навыки 

более точного выполнения 

движений, передающий 

характер изображаемых птиц. 

«Кто ловкий?» Т. 

Ломовой 

 

 «Птички и 

машины» 

Т.Ломовой 

«Птички и машины» 

Т.Ломовой 

«Птички и 

машины» 

Т.Ломовой 

И
гр

а 
н

а 

Д
М

И
 Продолжать формировать 

умение подыгрывать на 

детских музыкальных 

инструментах. 

«Архангельская 

мелодия» р.н.м. 

«Архангельская 

мелодия» р.н.м. 

«Архангельская 

мелодия» р.н.м. 

«Архангельская 

мелодия» р.н.м. 

 

 Программные задачи Тема: «Весна» «Тема: «Животныйй мир» 

№ 60  № 61  № 62 № 63  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

Упражнять детей в выполнении 

прямого галопа, ритмичной 

ходьбе, легком беге. 

Ориентироваться в пространстве. 

Следить за осанкой 

«Топотушки» 

М.Раухвергера 

«Топотушки» 

М.Раухвергер 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Листочки» 

«Топотушки» 

М.Раухвергера 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Листочки» 

«Топотушки» 

М.Раухвергера 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Листочки» 

С
л
у
ш

ан
и

е 
м

у
зы

к
и

 Учить детей воспринимать пьесы 

изобразительного характера. 

Учить высказываться об их 

характере. 

 

 

«Весною» 

С.Майкапара 

Рассматривание 

иллюстраций к 

музыкальному 

произведению, 

чтение 

стихотворений. 

«Весною» 

С.Майкапара 

Рассматривание 

иллюстраций к 

музыкальному 

произведению, 

чтение 

стихотворений. 

«Весною» 

С.Майкапара 

Рассматривание 

иллюстраций к 

музыкальному 

произведению, 

чтение 

стихотворений. 

«Воробей» 

А.Руббах 

Рассматривание 

иллюстраций к 

муз.  

произведению, 

чтение 

стихотворений. 



 
 

79 

 

П
ен

и
е 

Вспоминать песни по 

музыкальному вступлению, 

развивать музыкальную память. 

Учить петь активно, весело, 

слажено по темпу, отчетливо 

произносить слова. Приучать к 

сольному пению. 

Упр. «Гуси» 

Н.Метлова 

«Дождик» р.н.п.  

«Это май» 

М.Чарной 

 

 

Упр. «Гуси» 

Н.Метлова 

«Это май» 

М.Чарной 

«Воробей» 

В.Герчик 

Упр. «Гуси» 

Н.Метлова 

«Это май» 

М.Чарной 

«Воробей» 

В.Герчик 

Упр. «Гуси» 

Н.Метлова 

«Это май» 

М.Чарной 

«Воробей» 

В.Герчик 

 Т
ан

ц
ы

, 

х
о
р
о
в
о
д

ы
 

 

Помогать малышам, передавать в 

движении характер и 

динамические изменения в 

музыке, упражнять в ходьбе 

парами по кругу.  

«Греет солнышко 

теплее» 

Т.Вилькорейской 

«Греет солнышко 

теплее» 

Т.Вилькорейской 

«Хлопаем в 

ладоши» В.Витлина 

«Хлопаем в 

ладоши» 

В.Витлина 

И
гр

ы
  

Закреплять имеющиеся 

двигательные навыки. 

Согласовывать движения согласно 

тексту. Ориентироваться в 

пространстве. 

«Птички и 

машины» 

Т.Ломовой 

 

«Карусель» 

Т.Ломовой 

«Карусель» 

Т.Ломовой 

«Карусель» 

Т.Ломовой 

М
Д

И
 Продолжать развивать 

звуковысотный слух. 

 

 

«Три медведя» 

 

 

«Три медведя» 

 

«Три медведя» 

 

«Три медведя» 

 

 

 

Май  

 Программные 

задачи 

Тема: «Лето» ДИАГНОСТИКА  

 

(№67, 68, 69, 70) 

Тема: «Лето» 

 

№ 64   № 65  № 66  № 71  № 72  



 
 

80 

 

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

Развивать 

координацию 

движений, 

добиваться 

выразительности, 

ритмичности, 

исполнения 

движений. Учить 

действовать с 

предметом в 

паре. 

«Перекатывание 

мяча» («Вальс-

шутка» 

Д.Щостаковича 

«Перекатывание 

мяча» («Вальс-

шутка» 

Д.Щостаковича) 

«Упражнение 

с цветами» А. 

Жилина 

(«Вальс») 

Пальч. 

«Листочки» 

Диагностика 

проводится по 

подгруппа и 

индивидуально 

«Упражнение 

с цветами» А. 

Жилина 

(«Вальс») 

Пальч. 

«Пчёлка» 

«Упражнение 

с цветами» А. 

Жилина 

(«Вальс») 

Пальч. 

«Пчёлка» 

С
л
у

ш
ан

и
е 

м
у
зы

к
и

 Обратить 

внимание детей 

на особенности 

изобразительных 

средств пьесы, 

динамику 

звучания. 

Рассматривание 

иллюстраций. 

«Воробей» 

А.Руббах 

«Воробей» 

А.Руббах 

«Воробей» 

А.Руббах 

«Дождик и 

радуга» 

С.Прокофьев 

Озвучивание 

муз. 

произведения 

«Дождик и 

радуга» 

С.Прокофьев 

Озвучивание 

муз. 

произведения 



 
 

81 

 

П
ен

и
е 

Учить петь 

весело, дружно, 

начинать песню 

после 

музыкального 

вступления. 

Пропевать 

музыкальные 

фразы до конца. 

Развивать 

артикуляционный 

аппарат, 

подвижность 

нижней челюсти. 

Упр. «Гуси» 

Н.Метлова 

«Воробей» 

В.Герчик 

 «Дождик» 

«Это май» 

Упр. «Я иду с 

цветами» 

Е.Тиличеевой 

«Воробей»В.Герчик 

«Весёлый 

музыкант» 

А.Филиппенко 

Упр. «Я иду с 

цветами» 

Е.Тиличеевой 

«Петушок» 

р.н.п. 

«Весёлый 

музыкант» 

А.Филиппенко 

Упр. «Я иду с 

цветами» 

Е.Тиличеевой 

«Петушок» 

р.н.п. 

«Весёлый 

музыкант» 

А.Филиппенко 

Упр. «Я иду с 

цветами» 

Е.Тиличеевой 

«Петушок» 

р.н.п. 

«Весёлый 

музыкант» 

А.Филиппенко 

Т
ан

ец
 

 

Закреплять 

умения 

выполнять 

движения в 

парах, кружиться, 

притопывать 

ногой, отмечать 

действиями 

двухчастную 

форму пьесы и её 

окончание.  

«Хлопаем в 

ладоши» 

В.Витлина 

«Хлопаем в 

ладоши» В.Витлина 

«Ай ты 

дудочка-дуда» 

М.Красева 

(хоровод) 

«Ай ты 

дудочка-дуда» 

М.Красева 

(хоровод) 

«Ай ты 

дудочка-дуда» 

М.Красева 

(хоровод) 
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И
гр

а 

Учить детей 

выполнять 

движения в 

соответствии с 

текстом 

самостоятельно.  

«Карусель» 

Т.Ломовой 

«Солнышко и 

дождик» 

Раухвергера 

«Солнышко и 

дождик» 

Раухвергера 

«Жуки» 

Л.Вишкарёва 

«Жуки» 

Л.Вишкарёва 

 Д
М

И
 

Продолжать 

знакомить со 

звучание 

музыкального 

инструмента – 

металлофона, 

правилами игры 

на нём.     

«Дождик» 

Металлофон 

 «Дождик» 

Металлофон 

 «Дождик» 

Металлофон 
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Календарно– тематическое планирование непосредственно – образовательной деятельности в средней группе 

 

 

Сентябрь 

 Программные задачи Тема: «День знаний» Тема: «Осень» 

№ 1  № 2  № 3  № 4  

У
п

р
а
ж

н
е
н

и
я

 

Продолжать формировать у детей 

навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки, 

учить детей реагировать на 

окончание музыки. Развивать 

координацию движений, умение 

сочетать речь и движение. 

 

«Улыбка»  

В.Шаинский. 

Т.Суворова 

Ритмическая игра 

«Я уже большой». 

Чтение 

стихотворения «В 

школе». 

 «Улыбка»  

В.Шаинский. 

Т.Суворова 

Ритмическая игра 

«Я уже большой». 

Чтение 

стихотворения «В 

школе». 

«Марш» 

Е.Тиличеева 

(лад) 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Дождик» 

«Марш» 

Е.Тиличеева 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Дождик» 

С
л

у
ш

а
н

и
е
 Формировать навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекаться и 

дослушивать произведение до 

конца). Знакомить детей с жанрами 

музыкальных произведений.   

«Марш» 

И.Дунаевский 

«Марш» 

И.Дунаевский 

«Марш» 

И.Дунаевский 

«Полянка» 

 Р,Н.М. 
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П
ен

и
е
 

  

П
ен

и
е
 

Учить детей петь выразительно, 

правильно передавать в пении 

характер песни, чётко произносить 

слова. Побуждать детей петь 

мелодию чисто, смягчать концы 

фраз. 

Упражнение 

«Листопад» 

М.Картушина 

« Мне уже 4 года» 

Ю.Слонова 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Осень» 

Упражнение 

«Листопад» 

М.Картушина   

«Дождик» 

Н.Соловьевой                   

«Мне уже 4 года» 

Ю.Слонова 

Упражнение 

«Листопад»   

Рассматривание 

иллюстрации 

«Осень», чтение 

стихотворений.  

«Дождик» 

Н.Соловьевой 

«Мне уже 4 года» 

Ю.Слонова 

 Упражнение 

«Листопад» 

Рассматривание 

иллюстр. 

«Золотая осень» 

 «Дождик» 

Н.Соловьевой 

«Осень» 

А.Филиппен 

«Мне уже 4 года» 

Т
а
н

е
ц

 

 

Совершенствовать танцевальные 

движения: ритмичные хлопки и 

притопы, менять движения в 

соответствии с 2-х частной формой 

произведения, ориентироваться в 

пространстве.  

«Нам весело» 

Укр.нар.мел 

(лад) 

«Нам весело» 

Укр.н.м. 

 

«Нам весело» 

Укр.н.м. 

 

«Дождик» танец с 

зонт 

И
гр

ы
 Развивать ловкость, умение 

передавать игровой образ, учить 

ориентироваться в пространстве. 

«Петушок» 

Р.Н.М.(лад) 

«Петушок» Р.Н.М. «Петушок» Р.Н.М. «Осенняя игра» 

Н.Глебова»  

Д
М

И
 Развивать ритмический слух, учить 

извлекать звуки на металлофоне.  

Формировать умение подыгрывать 

мелодию на одном звуке. 

«Андрей-воробей»  

Р.Н.М.(лад) 

 «Андрей-воробей»  

Р.Н.М. 

«Андрей-воробей»  

Р.Н.М. 

 «Андрей-

воробей»  

Р.Н.М. 
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 Программные задачи Тема: «Осень»   

№ 5  № 6 № 7  № 8  

У
п

р
а
ж

н
е
н

и
я

 Продолжать формировать у детей 

навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки, 

самостоятельно менять движения в 

соотв. с двухчастной формой 

музыки. 

«Пружинки» 

Р.Н.М 

«Загибалочка» 

ритм.разм 

«Пружинки» Р.Н.М. 

«Прыжки» 

Д.Кабалевский 

 

«Пружинки» 

Р.Н.М. 

«Прыжки» 

Д.Кабалевский 

 

С
л

у
ш

а
н

и
е
 Продолжать знакомить детей с 

жанрами музыкальных 

произведений (песня, танец, марш), 

развивать  умение эмоционально 

откликаться на музыку.   

«Полянка» 

 Р,Н.М. 

«Марш» 

И.Дунаевский  

«Полянка» 

«Колыбельная» 

С.Левидов  

«Полянка» 

«Колыбельная» 

С.Левидов  

«Полянка»(лад) 

Р,Н.М. «Марш» 

И.Дунаевский 

«Колыбельная» 

С.Левидов 

П
ен

и
е
 

Формировать навык выразительного 

пения, умение петь в ансамбле, в 

соответствии с музыкальным 

сопровождением. Формировать 

навык сольного пения. 

Упр. «Листопад» 

М.Картушина«Ого

родная-

хороводная» муз. 

Б.Можжевелова; 

 

Упр. «Листопад»  

«Дождик» 

Н.Соловьев.                   

«Огородная-

хороводная» муз. 

Б.Можжевелова; 

Упр.«Листопад»    

«Дождик» 

Н.Соловьевой 

«Огородная-

хороводная» муз. 

Б.Можжевелова; 

 Упр. 

«Дождик»  

«Осень»А.Фил

иппен 

«Огородная-

хороводная» 

муз. 

Б.Можжевелов

а; 
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Т
а
н

е
ц

 

 
Учить детей запоминать послед. 

движений, ритмично исполнять 

танцевальных движения, выполнять 

легкий бег по кругу, простейшие 

перестроения (из круга в рассыпную 

и наоборот).  

«Дождик» танец с 

зонтиком в кругу 

«Дождик» танец с 

зонтиком в кругу 

Этюд-драматизация 

«Танец осенних 

листочков» 

«Дождик» танец с 

зонтиком  в круга 

Этюд-драматизация 

«Танец осенних 

листочков» 

«Дождик» 

танец с 

зонтиком в 

кругу  

Этюд-

драматизация 

«Танец осенних 

листочков» 

И
гр

ы
 

Учить весело исполнять песню, 

сопровождая игровыми 

движениями. Продолжать развивать 

ловкость, умение передавать 

игровой образ,  

 «Поймай грибок» 

ритмич.игра; 

«Осенняя игра» 

Н.Глебова» 

«Осенняя игра» 

Н.Глебова» 

«Яблочко» 

М. Картушина  

М
Д

И
 Развивать динамический слух Д/и «Высоко, 

низко» 

«Громко – тихо» Д/и «Высоко, низко» 

«Громко – тихо» 

 

 

 

 

Октябрь 

 Программные задачи Диаг

ност

ика 

Тема: «Я в мире человек» 

(№9, 

10, 

11, 

12) 

№ 13  № 14  № 15  № 16  № 17  
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У
п

р
а
ж

н
е
н

и
я

 Продолжать учить детей 

ориентироваться в 

пространстве, реагировать на 

смену частей музыки, 

передавать в движении 

характер музыкальных 

произведения. 

Диаг

ност

ика 

пров

одит

ся по 

подг

рупп

а и 

инди

виду

альн

о 

«Вальс» 

А.Жилин  

«1,2,3,4,5»-

пальч. 

гимнастика  

«Вальс» 

А.Жилин  

«1,2,3,4,5»-

пальч. гимн.  

«Марш» 

Ф.Шуберт  

«Мячики» 

М.Сатулина 

 «Семья» 

пальч. гимн. 

«Марш» 

Ф.Шуберт, 

«Мячики» 

М.Сатулина  

«Семья»-пальч.  

«Прогулка» 

М.Раухвергера 

«Мячики» 

М.Сатулина  

«Семья»-пальч.  

С
л

у
ш

а
н

и
е
 

Развивать  умение слушать 

музыку, музыкальную 

отзывчивость, воображение, 

речь.    Развивать умение 

чувствовать характер музыки, 

узнавать знакомые 

произведения, высказывать 

свои впечатления о 

прослушанном. 

«Грустное 

настроение» 

А.Штейнвил

и 

«Грустное 

настроение» 

 «Полька» 

М.Глинка  

«Плакса» 

Д.Кабалевски

й 

«Грустное 

настроение» 

«Полька» 

М.Глинка  

«Осенняя 

песенка», муз. 

Д. Васильева-

Буглая, сл. А. 

Плещеева; 

П
ен

и
е
 

Учить детей петь 

выразительно, правильно 

передавать в пении характер 

песни, чётко произносить 

слова. 

Упр. «Чики-

чикалочки»  

«Детский 

сад» 

А.Филиппенк

о  

«Ежик» 

Ю.Слатов 

Упр. «Чики-

чикалочки»   

«Детский сад» 

А.Филиппенк

о 

«Ежик»» 

Ю.Слатов 

Упр. «Чики-

чикалочки»   

«Детский сад» 

А.Филиппенк

о 

«Ежик»» 

Ю.Слатов 

Упр. «Чики-

чикалочки» 

«Детский сад» 

А.Филиппенко 

«Ежик»» 

Ю.Слатов 

Упр. 

«Кисонька-

мурысонька» 

р.н.п. 

«Бабушка моя» 

Вилькорейской 

«Воробей» 

В.Герчик 
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Т
а
н

е
ц

 

 
Совершенствовать 

танцевальные движения: 

ритмичные хлопки и притопы, 

менять движения в 

соответствии с 2-х ч. ф. 

произведения, 

ориентироваться в 

пространстве.  

«Веселая 

пляска» 

(Д.Танцуй 

малыш тр.13) 

Т.Суворова 

«Веселая 

пляска» 

(Д.Танцуй 

малыш тр.13) 

Т.Суворова 

«Веселая 

пляска» 

(Д.Танцуй 

малыш тр.13) 

Т.Суворова 

«Веселая 

пляска» 

(Д.Танцуй 

малыш тр.13) 

Т.Суворова 

«Приглашение

» Г.Теплицкого 

И
гр

а
 

 Развивать  умение проявлять 

самостоятельность в игровом 

и танцевальном творчестве. 

«Яблочко» 

М. 

Картушина 

(с145) 

«Яблочко» 

М. Картушина 

с145) 

«Яблочко» 

М. Картушина 

(с145) 

 «Найди себе 

пару» 

Т.Ломовой 

«Найди себе 

пару» 

Т.Ломовой 

Д
М

И
 

Развивать ритмический, 

тембровый  слух, учить 

правильно извлекать звуки на 

музыкальных инструментах. 

Формирование основ 

безопасности при игре на 

металлофоне, бубне, 

треугольнике, клавесах 

«Андрей-

воробей» 

РНМ-играть 

на 

металлофоне 

на высоких и 

низких 

звуках. 

Бубен, 

металлофон, 

треугольник, 

кастаньеты, 

клавесы. 

Д/и  «Весело, 

грустно» 

 

Бубен, 

металлофон, 

треугольник, 

кастаньеты, 

клавесы. 

Бубен, 

металлофон, 

треугольник, 

кастаньеты, 

клавесы. 

 

 

Ноябрь 

 Программные задачи Тема: «Я в мире человек» Тема: «Мой город, моя страна» 

№ 18  № 19  № 20  № 21  
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У
п

р
а
ж

н
е
н

и
я

 Учить детей плавно выполнять 

движения руками, ритмично двигаться в 

соответствии с музыкальным 

сопровождением. Ориентироваться в 

пространстве. Уметь координировать 

свои движения. 

«Прогулка» 

М.Раухвергера 

Пальчиковая игра 

«Братцы» 

«Скачут по 

дорожке» 

А.Филиппенко  

Пальчиковая игра 

«Братцы» 

«Скачут по 

дорожке» 

А.Филиппенко  

Пальчиковая игра 

«Братцы» 

«Хлопки в 

ладоши» 

Англ.нар мел . 

«Прыжки»  

 

С
л

у
ш

а
н

и
е
 м

у
зы

к
и

 

Учить детей воспринимать и различать 

изобразительные элементы музыки, 

отвечать на вопросы, связанные с 

текстом. Продолжать знакомить с 

творчеством композиторов 

П.И.Чайковским, Ф.Шубертом. 

Знакомить с профессией композитора. 

«Мама» 

П.Чайковского 

Показ портрета 

композитора. 

Рассматривание 

иллюстраций к 

муз. 

произведению, 

чтение 

стихотворений. 

«Мама» 

П.Чайковского  

Показ портрета 

композитора. 

Рассматривание 

иллюстраций к муз. 

произведению, 

чтение 

стихотворений. 

«Мамины ласки», 

муз. А. 

Гречанинова; 

«Мамины лас-

ки», муз. А. 

Гречанинова; 

«Мама» 

П.Чайковского   

 

П
ен

и
е
 

Учить детей петь легко, 

непринужденно, в умеренном темпе, 

соблюдать ритмический рисунок, четко 

выговаривать слова. Предложить детям 

импровизировать окончание мелодии, 

начатой взрослым,  развивать чувство 

лада.  

Упр. «Кисонька-

мурысонька» р.н.п. 

«Воробей» 

В.Герчик 

«Бабушка моя» 

Вилькорейской 

Упр. «Кисонька-

мурысонька» р.н.п. 

«Воробей» 

В.Герчик 

«Лошадка» 

Т.Ломовой 

Упр. «Кисонька-

мурысонька» 

р.н.п. 

«Зайчик» 

М.Старокадомско

го 

«Лошадка» 

Т.Ломовой 

Упр. «Чики-

чикалочки» 

РНМ-  

«Детский сад» 

А.Филиппенко 

«Ежик»» 

Ю.Слатов 
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Т
а
н

ц
ы

, 

х
о
р

о
в

о
д

ы
 

 
Совершенствовать умение детей 

чувствовать танцевальный характер 

музыки, выполнять движения ритмично, 

самостоятельно начинать и заканчивать 

танец.  

«Приглашение» 

Г.Теплицкого 

«Приглашение» 

Г.Теплицкого 

 «Приглашение» 

Г.Теплицкого 

Творческая 

пляска. Любая 

веселая пляска. 

 

И
гр

ы
 Побуждать детей выразительно 

передавать однотипные движения 

игровых персонажей. Ориентироваться 

в пространстве. 

Игра с пением 

«Платочек» 

укр.нар.п.обр. 

Н.Метлова; 

«Займи домик» 

М.Магиденко 

«Займи домик» 

М.Магиденко 

Игра с пением 

«Платочек» 

укр.нар.п.обр. 

Н.Метлова; 

 

И
гр

а
 Д

М
И

 Подыгрывание русских народных 

мелодий. Формировать умения 

правильно играть на детских 

музыкальных инструментах (ложки, 

бубен, колокольчик) 

«Гопачок» обр. 

Е.Тиличеевой 

«Гопачок» обр. 

Е.Тиличеевой 

 

«Гопачок» обр. 

Е.Тиличеевой 
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 Программные задачи Тема: «Что такое хорошо, что такое плохо» 

№ 22  № 23   № 24 № 25  

У
п

р
а
ж

н
е
н

и
я

 Учить детей выполнять движения, 

отвечающие характеру музыки, 

самостоятельно меняя их. Следить 

за осанкой, положением рук во 

время упражнений. 

Развивать координацию движений, 

умение сочетать речь и движение. 

«Хлопки в ладоши» 

«Прыжки»  

Пальчиковая 

гимнастика «Тики-

так»  

«Хлопки в ладоши» 

«Прыжки» 

Пальчиковая 

гимнастика «Тики-так» 

«Марш»Ф.Шуберт 

«Мячики» 

М.Сатулина 

 «Семья»-

пальч.иковая игра 

«Марш»Ф.Ш

уберт 

«Мячики» 

М.Сатулина 

 «Семья»-

пальч. 

С
л

у
ш

а
н

и
е
 Учить детей воспринимать пьесы 

изобразительного характера.  

Знакомить с понятиями: 

композитор, пьеса, музыкальное 

произведение, вальс, марш, 

настроение в музыке. 

«Мамины ласки», 

муз. А. 

Гречанинова; 

«Марш» С.Прокофьева  «Марш» 

С.Прокофьева    

«Грустный 

дождик» 

Д.Кабалевски

й 

П
ен

и
е
 

Закреплять умение детей петь 

весело, напевно, вместе начинать, 

заканчивать песню. Учить детей 

петь эмоционально, весело, ласково, 

точно интонируя мелодию и 

соблюдая ритм, отчетливо 

произносить слова. 

«Чики-

чикалочки»РНМ- 

 

)«Детский сад» 

А.Филиппенко 

«Ежик»» Ю.Слатов 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Ёжик» 

«Чики-чикалочки»РНМ 

«Детский сад» 

А.Филиппенко 

«Ежик»» Ю.Слатов 

Рассматривание 

иллюстрации «Ёжик» 

«Чики-чикалочки» 

РНМ- 

«Детский сад» 

А.Филиппенко 

«Ежик»» Ю.Слатов 

Диалогическая 

игра «Ежата» 

«Чики-

чикалочки» 

РНМ 

«Детский 

сад» 

А.Филиппенк

о 

«Ежик»» 

Ю.Слатов 

Диалогическа

я игра 

«Ежата» 
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Т
а
н

е
ц

, 
х
о
р

о
в

о
д

ы
 

 
Учить легко, ритмично двигаться, 

выразительно выполнять движения 

в соответствии с текстом.  

Ритмично выполнять хлопки, 

выставлять ногу на каблучок. 

Выполнять движения в парах. 

 

Творческая пляска.. 

Любая веселая 

пляска. 

«Полька».И.Штраус 

 

«Полька».И.Штрау

с 

 

«Полька».И.

Штраус 

 

И
гр

а
 

Закреплять умение выполнять 

движения легко, ритмично, в 

соответствии с текстом. 

Ориентироваться в пространстве. 

«Колокольчик» 

М. Картушина 

«Колокольчик» 

М. Картушина( 

«Ищи игрушку» 

В. Агафонников 

«Ищи 

игрушку» 

В. 

Агафонников 

Д
М

И
 

М
Д

И
   Играть на металлофоне простейшие 

мелодии. 

 

 «Весёлые зверята» 

Чтение 

стихотворения 

«Весёлые зверята» 

  «Весёлые зверята» 

Чтение стихотворения 

«Весёлые зверята» 

Д/и «Нарисуй 

мелодию» 

Д/и «Нарисуй 

мелодию» 
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Декабрь 

 Программные задачи Тема: «Новогодний праздник» 

№ 26  № 27  № 28  № 29  

У
п

р
а
ж

н
е
н

и
я

 Учить детей плавно выполнять 

движения руками, ритмично 

двигаться в соответствии с 

музыкальным сопровождением.  

Развивать координацию движений, 

умение сочетать речь и движение. 

Упр. для рук. 

«Вальс» Ф.Шуберт 

Упр. для рук. 

«Вальс» 

Ф.Шуберт 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Снежинки» 

 Упр. для рук. 

«Вальс» Ф.Шуберт 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Снежинки» 

 Упр. для рук. 

«Вальс» Ф.Шуберт 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Снежинки» 

С
л

у
ш

а
н

и
е
 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость детей, музыкальное 

восприятие, Умение определять 

характер музыкального 

произведения. Продолжать 

знакомить с композитором 

П.И.Чайковским.  

«Вальс снежных 

хлопьев» 

П.И.Чайковского 

Показ портрета 

композитора, 

иллюстраций к 

произведению. 

Стихотворение 

«Снежинки» 

«Вальс снежных 

хлопьев» 

П.И.Чайковского  

Показ портрета 

композитора, 

иллюстраций к 

произведению. 

Стихотворение 

«Снежинки» 

«Вальс снежных 

хлопьев» 

П.И.Чайковского  

Показ портрета 

композитора, 

иллюстраций к 

произведению. 

Стихотворение 

«Белые снежинки» 

 «Вальс снежных 

хлопьев» 

П.И.Чайковского 

Показ портрета 

композитора, 

иллюстраций к 

произведению. 

Стихотворение 

«Белые снежинки» 

П
ен

и
е
 

Учить детей передавать веселый 

характер песни, четко произносить 

слова, петь легким, подвижным 

звуком. Развивать навыки 

исполнения песен с инструментом и 

без него. 

Упр. «Снежок» 

«Новогодний 

хоровод» А.Иванов 

«Зимняя песенка» 

С.Насуленко 

Упр. «Снежок» 

«Новогодний 

хоровод» 

А.Иванов 

«Зимняя песенка» 

С.Насуленко 

Упр. «Снежок» 

«Новогодний 

хоровод» 

А.Иванов 

«Зимняя песенка» 

С.Насуленко 

Упр. «Снежок» 

«Новогодний 

хоровод» 

А.Иванов 

«Зимняя песенка» 

С.Насуленко 

«Хоровод у 

елочки» 

Е.Матвиенко 
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Т
а
н

е
ц

, 

х
о
р

о
в

о
д

ы
 

 
Учить детей двигаться под музыку 

веселого характера. Развивать 

чувство ритма, закреплять 

имеющиеся навыки и умения. 

Формировать лёгкость выполнения 

подскока. 

«Полька».И.Штрау

с 

(с59,пр43) 

«Танец возле 

ёлки» Слонова  

 «Танец возле 

ёлки» Слонова 

 «Танец возле 

ёлки» Слонова 

И
гр

а
 

Закреплять умение реагировать на 

смену динамики, начало и 

окончание звучания музыки, 

выразительно передавать игровые 

образы. Создать радостное 

настроение. 

«Мы от ветра 

убежим» Т.Бокач 

«Мы от ветра 

убежим» Т.Бокач 

«Мы от ветра 

убежим» Т.Бокач 

«Ловишки с 

петушком» 

М.Гайдн 

Д
М

И
 

М
Д

И
  Продолжать учить детей приемам 

игры на д.м.и. Развивать чувство 

ритма, творческие способности 

детей посредством музицирования.  

Ложки, бубны. 

колокольчики, 

клавесы. 

Ложки, бубны. 

колокольчики, 

клавесы. 

Д/и «Музыкальные 

башмачки» 

Д/и «Музыкальные 

башмачки» 

 Программные задачи Тема: « Новогодний праздник» 

№ 30  № 31  № 32  № 33  

У
п

р
а

ж
н

е
н

и
я

 

Продолжать формировать у детей 

навык ритмичного движения в 

соответствии с характером музыки, 

учить детей реагировать на 

окончание музыки. 

Развивать координацию движений, 

умение сочетать речь и движение. 

 

«Лиса и зайцы» 

Майкапар 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Пальчик-зайчик» 

«Лиса и зайцы» 

Майкапар 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Пальчик-зайчик» 

«Лиса и зайцы» 

Майкапар 

 «Кружение 

парами» 

Латв.нар.мел. 

«Лиса и зайцы» 

Майкапар 

 «Кружение 

парами» 

Латв.нар.мел. 
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С
л

у
ш

а
н

и
е
 Формировать навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекаться и 

дослушивать произведение до 

конца). Знакомить детей с жанрами 

музыкальных произведений. 

«Полька» 

М.Глинка 

 

«Полька» 

М.Глинка 

 

«Полька» 

М.Глинка 

 

«Полька» 

М.Глинка 

 

П
ен

и
е
 

Учить детей петь выразительно, 

правильно передавать в пении 

характер песни, чётко произносить 

слова. Пропевать музыкальные 

фразы до конца. Развивать 

артикуляционный аппарат, 

подвижность нижней челюсти. 

 Упр. «Дорожка» 

«Зимняя песенка» 

С.Насуленко 

«Хоровод у 

елочки» 

Е.Матвиенко 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Зима» 

Упр. «Дорожка» 

«Метелица» 

Герчик 

«Хоровод у 

елочки» 

Е.Матвиенко 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Зима» 

Упр. «Дорожка» 

«Метелица» 

Герчик 

«Хоровод у 

елочки» 

Е.Матвиенко 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Метель» 

Упр. «Дорожка» 

«Метелица» 

Герчик 

«Хоровод у 

елочки» 

Е.Матвиенко 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Метель» 

Т
а

н
е
ц

, 

х
о

р
о

в
о
д

ы
 

 

Совершенствовать танцевальные 

движения: ритмичные хлопки и 

притопы, менять движения в 

соответствии с 2-х ч. ф. 

произведения, ориентироваться в 

пространстве.  

 «Бусинки» 

С.Майкапар 

«Бусинки» 

С.Майкапар 

«Танцующая 

шляпа» р.н.м. 

«Бусинки» 

С.Майкапар 

«Танцующая 

шляпа» р.н.м. 

«Бусинки» 

С.Майкапар 

«Танцующая 

шляпа» р.н.м. 

И
гр

а
 

 Развивать ловкость, умение 

передавать игровой образ, учить 

ориентироваться в пространстве. 

Чтение стихотворения «Петушок» 

«Ловишки с 

петушком» 

М.Гайдн 

«Ловишки с 

петушком» 

М.Гайдн 

«Ровным кругом, 

друг за другом» 

р.н.п. 

«Ровным кругом, 

друг за другом» 

р.н.п. 
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М
Д

И
  

Развивать тембровый слух. 

Продолжать развивать умение 

воспринимать звучание различных 

музыкальных инструментов. 

 

«Угадай, на чём 

играю» 

«Угадай, на чём 

играю» 

«Угадай, на чём 

играю» 

«Угадай, на чём 

играю» 

Январь 

 Программные 

задачи 

Тема: «Зима» 

№ 34   № 35  № 36  № 37  № 38  № 39  

У
п

р
а
ж

н
е
н

и
я

 

Учить детей 

ориентироваться в 

пространстве, 

менять движения 

в соответствии с 

двухчастной 

формой 

музыкального 

произведения, 

выполнять 

движения в 

соответствии с 

музыкальным 

сопровождением. 

«Марш» 

Е.Тиличеевой  

Пальчиковая 

гимнастика 

«Мороз» 

«Прыжки» 

А.Жилинского 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Мороз» 

«Прыжки» 

А.Жилинского 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Вьюга» 

«Прыжки» 

А.Жилинского 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Вьюга» 

«Сугробы» 

Черни (Этюд) 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Вьюга» 

«Сугробы» 

Черни 

(Этюд) 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Вьюга» 
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С
л

у
ш

а
н

и
е
 

Учить детей 

образному 

восприятию 

музыки. 

Воспитывать 

любовь к музыке. 

Развивать умение 

определять 

характер 

музыкальных 

примеров. 

Формировать 

умение замечать 

выразительные 

средства 

музыкального 

произведения 

(тихо, громко, 

медленно, быстро)  

«Колокольчики 

звенят» 

В.Моцарта 

 «Колокольчики 

звенят» 

В.Моцарта 

«Зимняя 

сказка» Л. 

Протасова 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Зимушка» 

«Зимняя 

сказка» Л. 

Протасова 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Зимушка» 

«Зимняя 

сказка» Л. 

Протасова 

Рассматривание 

иллюстрации 

«Зимушка» 

«Как у наших 

у ворот» 

р.н.м.  
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П
ен

и
е
 

Побуждать 

малышей 

передавать 

характер музыки. 

Учить детей петь 

естественным 

голосом, 

выразительно 

передавая 

характер 

несложных песен.  

Развивать умение 

брать дыхание 

между короткими 

музыкальными 

фразами. 

Упр. 

«Колыбельная 

зайчонка»  

«Кукла» 

Колядки 

«Здравствуйте», 

«С Новым 

годом» 

Упр. 

«Колыбельная 

зайчонка» 

 «Метелица» 

Герчик 

Колядки 

«Здравствуйте», 

«С Новым 

годом» 

Упр. Паучок» 

р.н.п. 

Колядки 

«Здравствуйте», 

«С Новым 

годом» 

 «Ой, снежок» 

С Стасова 

Упр. Паучок» 

р.н.п.  

Колядки 

«Здравствуйте», 

«С Новым 

годом»  

«Если добрый 

ты» 

Б.Савельева 

Упр. Паучок» 

р.н.п. 

«Кошечка» 

В.Витлина 

 «Если добрый 

ты» 

Б.Савельева 

 

Упр. 

Паучок» 

р.н.п. 

«Кошечка» 

В.Витлина 

 «Если 

добрый ты» 

Б.Савельева 
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Т
а
н

е
ц

, 
х
о
р

о
в

о
д

ы
 

 
Совершенствовать 

умение двигаться 

легко, 

самостоятельно 

менять движения 

в соответствии с 

трехчастной 

формой 

музыкального 

произведения.  

Пружинку 

выполнять легко, 

не наклоняясь 

вперёд. 

«Топ и Хлоп» 

Т.Назарова-

Метнер 

«Топ и Хлоп» 

Т.Назарова-

Метнер 

 «Хороводная» 

бел.н.м. 

«Хороводная» 

бел.н.м. 

«Покажи 

ладошки» латв. 

нар. мел. 

«Покажи 

ладошки» 

латв. нар. 

мел. 

И
гр

а
 

Закреплять 

умение 

реагировать на 

смену динамики, 

начало и 

окончание 

звучания музыки, 

выразительно 

передавать 

игровые образы.   

 

«Медведь и 

заяц» 

В.Ребикова 

Чтение 

стихотворения 

«Зайчик 

дразнит 

медвежонка» 

«Медведь и 

заяц» 

В.Ребикова 

Чтение 

стихотворения 

«Зайчик 

дразнит 

медвежонка» 

  «Медведь и 

заяц» 

В.Ребикова 

Чтение 

стихотворения 

«Зайчик 

дразнит 

медвежонка» 

«В лесу» 

М.Магиденко 

 «В лесу» 

М.Магиденко 

 «В лесу» 

М.Магиденко 
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Д
М

И
 М

Д
И

  

Играть на 

металлофоне 

простейшие 

мелодии на одном 

звуке. 

Продолжать 

знакомить с 

правилами игры 

на металлофоне, 

способами 

звукоизвлечения.  

«Котик» р.н.п. «Котик» р.н.п.  «Котик» р.н.п. «Сыграй как я» «Сыграй как я» «Сыграй как 

я» 
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Февраль 

 Программные задачи Тема: «День защитника Отечества» 

№ 40  № 41  № 42  № 43  

У
п

р
а
ж

н
е
н

и
я

 Учить малышей передавать в 

движении смену частей музыки, 

останавливаться в конце каждой 

части, упражнять в движении 

прямого галопа. 

Развивать координацию движений, 

умение сочетать речь и движение. 

«Всадники» В.Витлина 

Пальчиковая гимнастика 

«Конь» 

«Всадники» 

В.Витлина 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Конь» 

«Всадники» 

В.Витлина 

«Змейка» р.н.м. 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Конь» 

 

 «Змейка» р.н.м. 

«Упражнение с 

флажками» 

Н.Потоловского 

С
л

у
ш

а
н

и
е
 

Учить детей воспринимать и 

различать средства музыкальной  

выразительности предающие 

игровые образы. Рассматривание 

иллюстраций. 

Воспитывать желание слушать 

русские народные песни, определять 

характер произведения.  

«Марш» Д.Шостакович;   «Как у наших у 

ворот» р.н.м. 

«Марш» 

Д.Шостакович;   

«Полянка» р.н.м. 

П
ен

и
е
 

Учить детей передавать бодрый, 

веселый характер песни, петь бодро, 

четко, правильно произносить слова, 

петь легким звуком, подвижно. 

Предложить малышам сочинить и 

спеть плясовую, колыбельную. (На 

слоги «баю-баю», «ля-ля-ля») 

 

 Упр. «Птенчики» 

Е.Тиличеевой 

«Если добрый ты» 

Б.Савельева 

 «Самолёт» 

Е.Тиличеевой 

Упр. «Птенчики» 

«Самолёт» 

Е.Тиличеевой 

«Подарок маме» 

А.Филиппенко 

Упр. 

«Птенчики» 

«Самолёт» 

Е.Тиличеевой 

«Подарок маме» 

А.Филиппенко 

 Упр. «Как тебя 

зовут?»  

«Подарок маме» 

А.Филиппенко 

«Бабушка моя» 

Вилькорейской 
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Т
а
н

е
ц

 

 
Учить детей точно исполнять 

элементы танца – выставлять 

правую ногу на пятку ритмично, 

выполнять притопы.  

Подари улыбку» 

Коммуник. танец-игра; 

Подари улыбку» 

Коммуник. 

танец-игра; 

«Солнечная 

капель»  

«Солнечная 

капель» 

Инд.-

«Кнопочка» 

И
гр

а
 

Учить детей двигаться в 

соответствии с характером музыки, 

выразительно выполнять движения, 

самостоятельно начинать и 

заканчивать движения.  

«Самолёты» 

М.Магиденко Чтение 

стихотворения 

«Самолёты» 

«Самолёты» 

М.Магиденко 

«Найди себе 

пару» 

Т.Ломовой 

Диалогическая 

игра «Где ты?» 

«Найди себе 

пару» Т.Ломовой 

Диалогическая 

игра «Где ты?» 

Д
М И

 

М
Д

И
  Закреплять умение  определять 

характер музыки 

«Что делает мишка?» «Что делает 

мишка?» 

«Что делает 

мишка?» 

 

 

 

 

 

Программные задачи Тема: «День защитника Отечества» Тема: «8 марта» 

№ 44   № 45  № 46  № 47  

У
п

р
а

ж
н

е
н

и
я

 

Продолжать формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с 

характером музыки. Ориентир.  в 

пространстве. Упражнение с ложками 

выполнять ритмично, слышать 

окончание музыки. 

Развивать координацию движений, 

умение сочетать речь и движение. 

«Змейка» р.н.м. 

 «Упражнение с 

флажками» 

Н.Потоловского 

 

 «Этюд» К.Черни 

«Упражнение с 

флажками» 

Н.Потоловского 

Пальчиковая 

гимнастика «В 

гости» 

«Этюд» К.Черни 

«Упражнение с 

флажками» 

Н.Потоловского 

Пальчиковая 

гимнастика «В 

гости» 

«Этюд» 

К.Черни 

Пальчиковая 

гимнастика «В 

гости» 
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С
л

у
ш

а
н

и
е
 м

у
зы

к
и

 Развивать умение чувствовать характер 

музыки, формировать умение замечать 

выразительные средства музыкального 

произведения. Обогащать музыкальные 

впечатления детей, способствовать 

дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры, осознанного 

отношения к музыке.  

 

«Полянка» р.н.м. «Итальянская 

полька» 

С.Рахманинова 

«Итальянская 

полька» 

С.Рахманинова 

«Итальянская 

полька» 

С.Рахманинова 

П
ен

и
е
 

Формировать навыки выразительного 

пения, умения петь протяжно, 

согдасовано. Побуждать петь мелодию 

чисто, смягчать концы фраз. Развивать 

навыки пения с инструментов и без него, 

отвечать на музыкальные вопросы. 

 

Упр. «Как тебя 

зовут?» 

«Подарок маме»  

«Бабушка моя» 

Вилькорейской 

Упр. «Как тебя 

зовут?» 

 «Подарок маме» 

А.Филиппенко 

«Бабушка моя» 

Вилькорейской 

Упр. «Птенчики» 

 «Бабушка моя» 

Вилькорейской 

«Бабушкин 

танец» Слатов 

 

Упр. 

«Птенчики» 

 «Бабушка 

моя» 

Вилькорейской 

«Бабушкин 

танец» Слатов 

 Т
а

н
ц

ы
, 

 х
о

р
о

в
о

д
ы

 Продолжать формировать навык 

ритмичного движения в соответствии с 

характером музыки, самостоятельно 

менять движения (хлопки, кружение по 

одному и в парах). 

«Солнечная капель» «Солнечная 

капель» 

«Солнечная 

капель» 

Свободная 

пляска 

И
гр

ы
 Развивать ловкость, учить ориентир. в 

пространстве. Слышать начало и 

окончание звучания музыки. Умение 

играть по правилам. 

«Кто ловкий?» (с 

цветными 

флажками) 

«Кто ловкий?» (с 

цветными 

флажками) 

«Кто ловкий?» (с 

цветными 

флажками) 

«Кто ловкий?» 

(с цветными 

флажками) 

И
гр

а
 

Д
М И

 Определение жанра и развитие памяти  «Музыкальный 

магазин» 

«Музыкальный 

магазин» 

«Музыкальный 

магазин» 
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Март 

  Тема: «8 Марта» Тема: «Знакомство с народной 

культурой и традициями» 

Программные задачи № 48  № 49  № 50  № 51  

У
п

р
а
ж

н
е
н

и
я

 Учить детей ритмично двигаться 

в соответствии с музыкальным 

сопровождением. Развивать 

координацию движений, умение 

сочетать речь и движение.  

«Прогулка» 

М.Раухвергера 

Пальчиковая 

гимнастика «Мама» 

«Прогулка» 

М.Раухвергера 

Пальчиковая 

гимнастика «Мама» 

«Скачут по 

дорожке» 

А.Филиппенко 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Здравствуйте» 

«Скачут по 

дорожке» 

А.Филиппенко 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Здравствуйте» 

С
л

у
ш

а
н

и
е
 м

у
зы

к
и

 Учить детей воспринимать и 

различать изобразительные 

элементы музыки, отвечать на 

вопросы, связанные с текстом. 

Продолжать формировать навыки 

слушания музыки (не 

отвлекаться, слушать 

произведения до конца) 

«Весною» С 

Майкапар; 

«Весною» С 

Майкапар; 

«Петрушка» 

Е.Тиличеевой 

Рассматривание 

народных 

игрушек 

 «Петрушка», 

«Матрёшка»  

Е.Тиличеевой 

Рассматривание 

народных 

игрушек 
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П
ен

и
е
 

Учить детей петь легко, 

непринужденно, в умеренном 

темпе, соблюдать ритмический 

рисунок, четко выговаривать 

слова.. Предложить детям 

импровизировать окончание 

мелодии, начатой взрослым,  

развивать чувство лада.. 

Упр. «Кисонька-

мурысонька» р.н.п. 

«Бабушка моя» 

Вилькорейской 

«Воробей» В.Герчик 

Упр. «Кисонька-

мурысонька» р.н.п. 

«Воробей» 

В.Герчик 

«Бабушка моя» 

Вилькорейской 

 

Упр. «Кисонька-

мурысонька» 

р.н.п. 

«Воробей» 

В.Герчик 

«Лошадка» 

Т.Ломовой 

Упр. «Кисонька-

мурысонька» 

р.н.п. 

«Зайчик» 

М.Старокадомско

го 

«Лошадка» 

Т.Ломовой 

Т
а
н

ц
ы

, 

х
о
р

о
в

о
д

ы
 

 

Совершенствовать умение детей 

чувствовать танцевальный 

характер музыки, выполнять 

движения ритмично, 

самостоятельно начинать и 

заканчивать танец.  

«Приглашение» 

Г.Теплицкого 

«Приглашение» 

Г.Теплицкого 

«Приглашение» 

Г.Теплицкого 

«Солнечные 

лучики»  

Н.Метлова (с 

лентами) 

И
гр

ы
 

 Способствовать развитию 

эмоционально-образного 

исполнения музыкально-игровых 

упражнений, используя 

пантомиму.  Ориентироваться в 

пространстве. 

«Найди себе пару» 

Т.Ломовой 

«Займи домик» 

М.Магиденко 

«Займи домик» 

М.Магиденко 

«Займи домик» 

М.Магиденко 

И
гр

а
 

Д
М

И
 

Подыгрывание русских народных 

мелодий 

«Гопачок» обр. 

Е.Тиличеевой 

«Гопачок» обр. 

Е.Тиличеевой 

«Гопачок» обр. 

Е.Тиличеевой 

«Гопачок» обр. 

Е.Тиличеевой 

 

 

 Программные задачи Тема: «Знакомство с народной культурой» 

№ 52  № 53  № 54  № 55  
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У
п

р
а
ж

н
е
н

и

я
 

Учить детей ритмично двигаться в 

соответствии с музыкальным 

сопровождением. Координировать 

свои движения, сочетать их с речью 

«Скачут по дорожке» 

А.Филиппенко 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Здравствуйте» 

«Ах ты, берёза» 

р.н.м. 

Пальчиковая 

гимнастика «Весна 

идёт» 

«Ах ты, берёза» 

р.н.м. 

Пальчиковая 

гимнастика «Весна 

идёт» 

«Петух» 

Т.Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Весна идёт» 

С
л

у
ш

а
н

и
е
 

Учить детей воспринимать и 

различать изобразительные 

элементы музыки, отвечать на 

вопросы, связанные с текстом. 

Обогащать музыкальные 

впечатления детей, способствовать 

дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры, осознанного 

отношения к музыке.  

«Петрушка», 

«Матрёшка»  

Е.Тиличеевой 

Рассматривание 

народных игрушек 

 

«Неваляшки» 

Т.Ломовой  

Рассматривание 

народных игрушек 

 «Неваляшки» 

Т.Ломовой 

Рассматривание 

народных игрушек 

«Солнышко» 

Т.Кравченко 

П
ен

и
е
 

Учить детей петь легко, 

непринужденно, в умеренном темпе, 

соблюдать ритмический рисунок, 

четко выговаривать слова.. 

Предложить детям импровизировать 

окончание мелодии, начатой 

взрослым,  развивать чувство лада.  

Упр. «Кисонька-

мурысонька» р.н.п. 

«Зайчик» 

М.Старокадомского 

«Лошадка» Т.Ломовой 

Упр. «Весна поёт» 

закличка 

«Зайчик» 

М.Старокадомского 

«Лошадка» 

Т.Ломовой  

 

Упр. «Весна поёт» 

 «Веснянка» укр. 

нар. песня 

«Лошадка» 

Т.Ломовой  

 

Упр. «Весна 

поёт» 

«Дождик» 

М.Красева 

«Веснянка» 

укр. нар. 

песня 

Т
а

н
е
ц

, 

х
о

р
о

в
о

д
ы

 

 

Совершенствовать умение детей 

чувствовать танцевальный характер 

музыки, выполнять движения  с 

лентами ритмично, самостоятельно 

начинать и заканчивать танец.  

«Солнечные лучики»  

Н.Метлова (с лентами) 

«Солнечные 

лучики»  

Н.Метлова (с 

лентами) 

«Солнечные 

лучики»  

Н.Метлова (с 

лентами) 

«Весенний 

хоровод» 

И.Кишко 
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И
гр

а
 

Продолжать побуждать детей 

выразительно передавать 

однотипные движения игровых 

персонажей. Ориентироваться в 

пространстве, координировать свои 

движения. 

«Займи домик» 

М.Магиденко 

«Весёлые зайчики» 

М.Сатулина 

«Весёлые зайчики» 

М.Сатулина 

«Весёлые 

зайчики» 

М.Сатулина 

М
Д

И
 Учить определять жанр 

музыкального произведения. 

Развивать музыкальную память. 

«Узнай и спой песню 

по картинке» 

«Узнай и спой 

песню по картинке» 

«Узнай и спой 

песню по 

картинке» 

 

Апрель 

 Программные задачи Тема: «Весна» 

№ 56  № 57   № 58 № 59  

У
п

р
а

ж
н

е
н

и
я

 

Побуждать малышей самостоятельно 

реагировать на смену двух частей 

музыки, упражнять в плясовых 

движениях и спокойной ходьбе.  

Развивать координацию движений, 

умение сочетать речь и движение. 

«Петух» 

Т.Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика «Весна 

идёт» 

Подскоки под 

«Польку» Жилина 

Пальчиковая 

гимнастика «Птичка 

прилетела» 

Подскоки под 

«Польку» 

Жилина 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Птичка 

прилетела» 

Подскоки под 

«Польку» 

Жилина  

«Марш» 

Л.Шульгина 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Птичка 

прилетела» 
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С
л

у
ш

а
н

и
е
 м

у
зы

к
и

 Обогащать музыкальные впечатления 

детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры, 

осознанного отношения к музыке. 

Продолжать учить детей воспринимать и 

различать изобразительные элементы 

музыки, отвечать на вопросы, связанные 

с текстом.  

«Солнышко» 

Т.Кравченко 

Рассматривание 

иллюстраций 

 «Солнышко» 

Т.Кравченко 

Рассматривание 

иллюстраций 

 «Солнышко» 

Т.Кравченко 

«Жаворонок», 

муз. М. 

Глинки; 

П
ен

и
е
 

Учить детей петь напевно, не спеша, 

передавать настроение, начинать после 

музыкального вступления, чисто 

интонировать, точно воспроизводить 

ритмический рисунок. Побуждать 

малышей самостоятельно 

импровизировать знакомую считалку. 

Упр. «Весна поёт» 

«Веснянка» укр. 

нар. песня 

«Дождик» 

М.Красева 

Упр. «Ой, кулики! 

Весна поёт!» 

закличка 

 «Веснянка» 

«Жаворонушки, 

прилетите!» р.н.п. 

Упр. «Ой, 

кулики! Весна 

поёт!» закличка 

«Жаворонушки, 

прилетите!» р.н.п. 

«Дождик» 

М.Красева 

 

Упр. «Ой, 

кулики! Весна 

поёт!» 

закличка 

«Жаворонушки

, прилетите!» 

р.н.п. 

«Мои 

игрушки» 

Арсеева 

Т
а

н
ц

ы
, 

х
о

р
о

в
о

д
ы

 

Учить детей двигаться под музыку 

веселого характера. Развивать чувство 

ритма, закреплять имеющиеся навыки и 

умения. Кружиться в парах, ритмично 

выполнять хлопками несложный 

ритмический рисунок, выставлять ногу 

на каблучок. 

«Весенний 

хоровод» И.Кишко 

 «Весенний 

хоровод» И.Кишко 

«Пляска с 

цветами» 

М.Магиденко 

«Пляска с 

цветами» 

М.Магиденко 
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И
гр

ы
 

Формировать умение самостоятельно 

менять движения в соответствии с 

двухчастной формой музыкального 

произведения, выразительно выполнять 

движения игрового характера. 

«Колпачок» р.н.и.  «Колпачок» р.н.и. «Колпачок» р.н.и. «Весёлая 

карусель» 

Е.Тиличеевой 

М
Д

И
 Развивать звуковысотный слух. «Качели» «Кап-кап-кап» 

Т.Попатенко 

«Кап-кап-кап» 

Т.Попатенко 

«Кап-кап-кап» 

Т.Попатенко 

 

 

 Программные задачи Тема: «Весна» Тема: «День Победы» 

№ 60  № 61  № 62  № 63  

У
п

р
а
ж

н
е
н

и
я

 Продолжать формировать у детей 

навык ритмичного движения 

(подскоки) в соответствии с 

характером музыки, учить детей 

реагировать на окончание музыки. 

Развивать координацию движений, 

умение сочетать речь и движение. 

«Марш» 

Л.Шульгина 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Птичка 

прилетела» 

«Марш» 

Л.Шульгина 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Птичка 

прилетела» 

«Весёлые 

мячики» 

Т.Сатулиной 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Салют» 

«Пружинка» 

Т.Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика «Салют» 

С
л

у
ш

а
н

и
е
 

Формировать навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекаться и 

дослушивать произведение до конца).  

Продолжать учить детей 

воспринимать и различать 

изобразительные элементы музыки, 

отвечать на вопросы, связанные с 

текстом. 

«Песенка о весне» 

Г.Фрида 

«Песенка о 

весне» Г.Фрида 

«Мой дедушка» 

О.Зимина 

Рассматривание 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворений 

«Мой дедушка» 

О.Зимина 

Рассматривание 

иллюстраций, чтение 

стихотворений 
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П
ен

и
е
 

Учить детей петь выразительно, 

правильно передавать в пении 

характер песни, чётко произносить 

слова. Развивать умение брать 

дыхание между короткими 

музыкальными фразами. Развивать 

навыки исполнения песни без 

сопровождения инструмента. 

Упр. «Ой, кулики! 

Весна поёт!» 

закличка 

«Жаворонушки, 

прилетите!» р.н.п. 

«Мои игрушки» 

Арсеева 

Упр. «Ой, 

кулики! Весна 

поёт!» закличка 

«Жаворонушки, 

прилетите!» 

р.н.п. 

«Мои игрушки» 

Арсеева 

Упр. 

«Солдатики» 

Найдёнова 

«Мои игрушки» 

Арсеева 

«Детский сад» 

А.Филиппенко» 

Упр. «Солдатики» 

Найдёнова 

«Мои игрушки» 

Арсеева 

«Детский сад» 

А.Филиппенко» 

Т
а
н

е
ц

, 

х
о
р

о
в

о
д

ы
 

 

Совершенствовать танцевальные 

движения: ритмичные хлопки и 

притопы, менять движения в 

соответствии с 2-х ч. ф. 

произведения, ориентироваться в 

пространстве.  

«Пляска с 

цветами» 

М.Магиденко 

«Пляска с 

цветами» 

М.Магиденко 

«Танец с 

платочками» 

р.н.м. 

«Танец с 

платочками» р.н.м. 

И
гр

а
  Развивать ловкость, умение 

передавать игровой образ, учить 

ориентир. в пространстве. 

«Весёлая 

карусель» 

Е.Тиличеевой 

«Весёлая 

карусель» 

Е.Тиличеевой 

«Весёлая 

карусель» 

Е.Тиличеевой 

«Ловишки» 

А.Сидельнокова 

Д
М

И
  Развивать ритмический слух, учить 

извлекать звуки на металлофоне. 

Уметь различать звучание различных 

инструментов. 

«Кап-кап-кап» 

Т.Попатенко 

«Кап-кап-кап» 

Т.Попатенко 

«Динь-дон» 

 

 

 

«Динь-дон» 

 

Май 

 Программные 

задачи 

Тема: «День Победы» 

 

ДИАГНОСТИ

КА   

13 – 24 мая  

(№ 67, 68, 69, 

70) 

Тема: «Лето» 

№ 64 № 65  № 66  № 71  № 72  
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У
п

р
а
ж

н
е
н

и
я

 

Учить детей 

выполнять движения, 

отвечающие 

характеру музыки, 

самостоятельно 

меняя их. 

Развивать 

координацию 

движений, умение 

сочетать речь и 

движение. 

Совершенст. 

танцевальные 

движения. 

«Пружинка

» 

Т.Ломовой 

Пальчикова

я 

гимнастика 

«Салют» 

«Пружинка» 

Т.Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Салют» 

«Пружинка» 

Т.Ломовой 

 

Диагностика 

проводится по 

подгруппам и 

индивидуально 

«Упражнение с 

цветами» 

А.Жилина 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Дарики-

комарики» 

«Упражнени

е с цветами» 

А.Жилина 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Дарики-

комарики» 

С
л

у
ш

а
н

и
е
 м

у
зы

к
и

 

Продолжать учить 

детей воспринимать и 

различать 

изобразительные 

элементы музыки, 

отвечать на вопросы, 

связанные с текстом. 

Учить детей 

воспринимать пьесы 

изобразительного 

характера.   

«Мой 

дедушка» 

О.Зимина  

Рассматрив

ание 

иллюстраци

й, чтение 

стихов. 

 «Мой 

дедушка» 

О.Зимина 

 «Наша Родина 

сильна» 

Слатова 

«Бабочка» Э. 

Григ 

Рассматривание 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворения 

«На полянке» 

«Бабочка» 

Э. Григ 

Рассматрива

ние 

иллюстраци

й, чтение 

стихотворен

ия «На 

полянке» 
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П
ен

и
е
 

Закреплять умение 

детей петь весело, 

напевно, вместе 

начинать, 

заканчивать песню. 

Учить детей петь 

эмоционально, 

весело, ласково, 

точно интонируя 

мелодию и соблюдая 

ритм, отчетливо 

произносить слова. 

Формировать умение 

импровизировать 

мелодии на заданный 

текст. 

Упр. 

«Солдатики

» 

 

«Солнышко

» 

Картушино

й 

«Детский 

сад» 

А.Филиппе

нко» 

Упр. 

«Солдатики» 

«Зайчик» 

М.Старокадом

ского 

«Солнышко» 

Картушиной 

Упр. 

«Солдатики» 

«Зайчик» 

М.Старокадом

ского 

«Солнышко» 

Картушиной 

Упр. Пастушок» 

р.н.п. 

«Зайчик» 

М.Старокадомск

ого 

«Солнышко» 

Картушиной 

Упр. 

Пастушок» 

р.н.п. 

«Зайчик» 

М.Старокад

омского 

«Солнышко

» 

Картушиной 

 Т
а

н
ц

ы
, 

 

 х
о

р
о

в
о

д
ы

 

Учить легко, 

ритмично двигаться, 

выразительно 

выполнять движения 

в соответствии с 

текстом. 

Совершенствовать 

танцевальные 

движения. (кружения 

на шаге, пружинка, 

выставление ноги на 

каблучок, поклон) 

«Танец с 

платочками

» р.н.м. 

 «Дудочка-

дуда» Ю. 

Слонова 

 «Дудочка-

дуда» Ю. 

Слонова 

«Дудочка-дуда» 

Ю. Слонова 

«Дудочка-

дуда» Ю. 

Слонова 
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И
гр

ы
 

Закреплять умение 

выполнять движения 

легко, ритмично, в 

соответствии с 

текстом.  

«Ловишки» 

А.Сидельно

кова 

 

 «Ловишки» 

А.Сидельноко

ва 

 

«Колпачок» 

р.н.и. 

«Весёлые 

мячики» 

М.Сатулина 

Игра-драм. «Мы 

на луг ходили» 

А.Филиппенко 

«Весёлые 

мячики» 

М.Сатулина 

Игра-драмм. 

«Мы на луг 

ходили» 

А.Филиппен

ко 

 

 

Календарно-тематическое планирование непосредственно-образовательной деятельности 

по образовательной области «Музыка» 

старшая группа 

Сентябрь 

 Программные задачи Тема: «Осень» 

№ 1  № 2  № 3  № 4  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

Развивать чувство ритма, умение 

передавать в движении характер 

музыки, её эмоциональное 

содержание.  Развивать 

координацию движений, умение 

сочетать речь и движение. 

 

«Марш» Ф. 

Надененко  

Пальчиковая 

гимнастика «По 

грибы» 

 

«Марш» Ф. 

Надененко  

Пальчиковая 

гимнастика «По 

грибы» 

 

 

«Марш» Ф. 

Надененко 

«Упражнение для 

рук» 

Пальчиковая 

гимнастика «По 

грибы» 

 

«Марш» Ф. 

Надененко 

«Упражнение 

для рук» 

Пальчиковая 

гимнастика «По 

грибы» 
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С
л
у
ш

ан
и

е 

 
Учить различать жанры 

музыкальных произведений 

(марш, танец) пьеса)..Продолжать 

развивать эстетическое 

восприятие, интерес, любовь к 

музыке.  

 «Марш» 

Д.Шостакович 

  «Марш» 

Д.Шостакович 

«С днем рождения, 

Рубцовск» 

В. Невидомого 

«Полька» П. 

Чайковский  

«Марш» 

Д.Шостакович 

«Полька»П. 

Чайковский  

П
ен

и
е 

Формировать певческие навыки, 

умение петь лёгким звуком. Петь 

в соответствии с музыкальным 

сопровождением. Продолжать 

учить брать дыхание перед 

началом песни, между 

музыкальными фразами.  

 

Упр. «Раз, два, 

три» Д. Юдина 

 «Веселый 

паровоз» 

З. Компанейец 

Упр. «Раз, два, три» 

Д. Юдина 

 «Песенка друзей» 

В. Герчик 

«Веселый паровоз» 

З. Компанейец 

«Мой степной 

городок» 

Е.Тимошиной 

 

 Упр. «Раз, два, три» 

Д. Юдина 

«Песенка друзей»  

«Веселый паровоз» 

З. Компанейец 

«Осень наступила» 

С. Насуленко   

Упр. «Осенняя 

считалка» 

С. Сидорова 

«Осень 

наступила» 

«Урожай 

собирай» А. 

Филиппенко 

Т
ан

ц
ы

, 

х
о

р
о

в
о

д
ы

 

 

Совершенствовать  навыки 

исполнения танцевальных 

движений. Познакомить детей с 

русской пляской, её 

танцевальными движениями. 

Показ иллюстраций, чтение 

стихотворений.   

Свободная пляска 

.Р.Н.М. 

«Пляска с 

притопами» 

Укр. нар. мел. 

«Пляска с 

притопами» 

Укр. нар. мел. 

«Пляска с 

притопами» 

Укр.нар.мел. 
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И
гр

ы
 

Учить детей выразительно 

передавать игровой образ, 

развивать фантазию, 

воображение, исполнять 

хороводный шаг. 

Ориентироваться в пространстве.  

«Оркестр» Р.Н.М. «Леший» С. 

Насуленко 

«Леший» С. 

Насуленко 

«Леший» С. 

Насуленко 

М
Д

И
 Учить определять характер и 

жанр  музыкальных  

произведений 

 «Песня, марш, танец» «Песня, марш, танец» «Песня, марш, 

танец» 

 

 Программные задачи Тема: «Осень» 

№ 5  № 6  № 7  № 8  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

Учить детей энергично, легко 

выполнять прыжки на месте и с 

продвижением вперед. Ходить  

по кругу, врассыпную, не 

наталкиваясь друг на друга 

хороводным шагом. Развивать 

координацию движений, умение 

сочетать речь и движение. 

«Попрыгунчики» 

«Экосез» Ф. 

Шуберт  

Пальчиковая 

гимнастика 

«Урожай» 

«Попрыгунчики» 

«Экосез» Ф. 

Шуберт 

«Хороводный шаг» 

Р.Н.М  

Пальчиковая 

гимнастика 

«Урожай» 

«Попрыгунчики» 

«Экосез» Ф. 

Шуберт 

«Хороводный шаг» 

Р.Н.М  

Пальчиковая 

гимнастика 

«Урожай» 

«Попрыгунчики» 

«Экосез» Ф. 

Шуберт  

«Хороводный шаг» 

Р.Н.М   

Пальчиковая 

гимнастика 

«Урожай» 
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С
л
у
ш

ан
и

е 

м
у
зы

к
и

 
Продолжать учить различать 

жанры музыкальных 

произведений, высказываться 

самостоятельно о характере 

произведений. Развивать 

музыкальную память через 

узнавание мелодий по 

отдельным фрагментам 

произведений.  (музыкальная 

фраза)  

«Полька» 

П.Чайковский 

 «Марш» 

Д.Шостакович 

«Осенняя песня» 

П.И.Чайковского 

Рассматривание 

иллюстраций к 

пьесе, чтение 

стихотворений об 

осени. 

«Осенняя песня» 

П.И.Чайковского 

Рассматривание 

иллюстраций к 

пьесе, чтение 

стихотворений об 

осени. 

 «Осенняя песня» 

П.И.Чайковского 

Рассматривание 

иллюстраций к 

пьесе, чтение 

стихотворений об 

осени. 

П
ен

и
е 

Учить детей передавать в пении 

характер песни, чисто 

интонировать мелодию, 

определять вступление , припев, 

музыкальное окончание. 

Упр. «Осенняя 

считалка» 

С. Сидорова 

«Осень наступила» 

С. Насуленко 

«Урожай собирай»  

Упр. «Осенняя 

считалка» 

«Осень наступила» 

С. Насуленко 

«Урожай собирай»  

Упр. «Осенняя 

считалка» 

«Осень наступила» 

С. Насуленко 

«Урожай собирай»  

 Упр. «Солнышко 

встаёт» 

«Осень наступила» 

С. Насуленко 

«Урожай собирай» 

Т
ан

ц
ы

, 
х

о
р

о
в
о

д
ы

 

 

Способствовать формированию 

навыков исполнения 

танцевальных движений 

(хороводный шаг, кружение на 

шаге, змейка и т.д.).  Продолжать 

учить сочетать пение и движение 

в хороводе, выполнение 

танцевальных движений. 

 

«Пляска с 

притопами» 

Укр. Нар. Мел. 

 Урожай собирай» 

А.Филиппенко  

«Пляска с 

притопами» 

Укр.нар.мел. 

«Урожай собирай» 

А.Филиппенко  

«Пляска с 

притопами» 

Укр.нар.мел. 

«Урожай собирай»  

«Урожай собирай» 

А.Филиппенко 

 «Пляска с 

притопами» 

Укр.нар.мел. 

И
гр

ы
  Способствовать развитию 

творческих навыков, умению 

действовать слажено. 

«Леший» С. 

Насуленко 

«По грибы» С. 

Насуленко 

«По грибы» С. 

Насуленко 

«По грибы» С. 

Насуленко 
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Д
М

И
 

Продолжать знакомить детей с 

детскими музыкальными 

инструментами, приемами игры, 

учить играть ритмично в 

ансамбле.   

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах  

«Полька» 

П.Чайковский 

 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

«Полька» 

П.Чайковский 

 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

«Полька» 

П.Чайковский 
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Октябрь 

 Программные задачи ДИАГНО

СТИКА 

 

Тема: «Я вырасту здоровым» Тема: «День 

народного 

единства» 

(№ 9, 10, 

11, 12) 

  № 13  № 14  № 15  № 16  № 17  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

Учить детей энергично, 

легко выполнять 

подскоки, танцевальное 

движение - 

«ковырялочка», 

развивать чувство ритма, 

координацию движений, 

умение сочетать речь и 

движение 

Диагности

ка 

проводитс

я по 

подгруппа

м и 

индивидуа

льно 

«Поскоки» 

«Поскачем» 

Т.Ломова  

«Ковырялочка»р

.н.м. 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Силачи» 

«Поскоки» 

«Поскачем»Т.

Ломова ( 

«Ковырялочка

» р.н.м. 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Силачи» 

«Ковырялочка

» 

«Гусеница» 

В.Агафоннико

в  

Пальчиковая 

гимнастика 

«Силачи» 

 

«Ковырялочка

» 

«Гусеница» 

В.Агафоннико

в 

(Пальчиковая 

гимнастика 

«Силачи» 

 

«Марш» М. 

Робер  

Пальчиковая 

гимнастика 

«Силачи» 

 

 

С
л
у

ш
ан

и
е 

м
у

зы
к
и

 

 

 

Развивать 

звуковысотный слух, 

воображение, связную 

речь, мышление, интерес 

к музыке. 

Продолжать знакомить  с 

патриотической песней.  

«Раздумье» С. 

Майкапар, 

«Слеза» 

М.Мусоргски

й; 

 «На слонах в 

Индии» 

А.Гедике  

 

«Моя Россия» 

Г.Струве 

«Моя 

Россия» 

Г.Струве 
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П
ен

и
е 

Продолжать 

формировать певческие 

навыки: отчетливо 

произносить слова, 

своевременно начинать и 

заканчивать песню, 

эмоционально 

передавать характер 

песни. Продолжать 

учить брать дыхание 

перед началом песни, 

между музыкальными 

фразами. 

Упр. «Сшили 

кошке к 

празднику 

сапожки» 

Е.Тиличеева 

«Песенка про 

песенку» 

Петряшевой 

 

Упр. «Сшили 

кошке к 

празднику 

сапожки» 

Тиличеева 

«Песенка про 

песенку» 

Петряшевой 

«К нам гости 

пришли» 

Александрова 

Упр. «Сшили 

кошке к 

празднику 

сапожки» 

Е.Тиличеева 

«Песенка про 

песенку» 

Петряшевой 

«К нам гости 

пришли» Ан. 

Александрова 

Упр. «Сшили 

кошке к 

празднику 

сапожки» 

Е.Тиличеева 

«Песенка про 

песенку» 

Петряшевой 

«К нам гости 

пришли» Ан. 

Александрова 

Упр.  

«Считалочка

» И.Арсеевва 

«Песенка 

друзей» 

В.Герчик 

«Песенка-

чудесенка» 

«К нам гости 

пришли» Ан. 

Александров

а 

Т
ан

ц
ы

, 
х

о
р
о
в
о
д

ы
 

 

Продолжать развивать 

чувство ритма, навыки 

исполнения 

танцевальных движений 

выразительно, в 

соответствии с 

музыкальным 

сопровождением. 

«Отвернись-

повернись» 

Карельск.нар.ме

л. 

 

«Отвернись-

повернись» 

Карельск.нар.

мел. 

 

«Отвернись-

повернись» 

Карельск.нар.

мел. 

 

«Отвернись-

повернись» 

Карельск.нар.

мел. 

 

«Отвернись-

повернись» 

Карельск.нар

.мел. 

 

И
гр

ы
 

 Продолжать развивать 

умение различать  2-х ч 

форму музыкального 

произведения, 

организованно 

действовать всем 

коллективом,  

«Чей кружок 

соберется 

быстрее?»Р.Н.М. 

«Чей кружок 

соберется 

быстрее?»Р.Н.

М. 

«Чей кружок 

соберется 

быстрее?»Р.Н.

М.  

«Ловишки» 

Й.Гайдн. 

«Ловишки» 

Й.Гайдн.( 
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М
Д

И
 

 Знакомить детей с  

группами инструментов 

симфонического  

оркестра, их звучаням.    

Инстр. 

симфонического 

оркестра. Показ 

иллюстраций.        

Инстр. симф. 

оркестра 

Показ 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворени

й о 

инструментах  

 Инстр. симф. 

оркестра 

Показ 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворени

й о 

инструментах      

Инстр. симф. 

оркестра 

Показ 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворени

й о 

инструментах.             

«Дон-дон» 

русская 

народная 

песня, обр. 

Р.Рустамова 

 

 

Ноябрь 

 Программные задачи Тема: «День народного единства» 

 № 18  № 19  № 20  № 21  

У
п

р
аж

н
ен

и

е 

Учить детей энергично, легко 

выполнять прямой галоп, развивать 

чувство ритма. Развивать координацию 

движений, умение сочетать речь и 

движение. 

«Марш» М. Робер  

«Всадники» 

В.Витлин  

«Здравствуйте» 

Датская нар. мел. 

(с46,пр38) 

«Здравствуйте» 

Датская нар. мел.  

 «Марш» М. Робер  

«Марш» М. 

Робер  

«Всадники» 

В.Витлин  

 

С
л
у

ш
ан

и
е 

м
у

зы
к
и

 

 

 

Расширять представления детей о 

родной стране. Знакомить детей с 

плавной, лиричной, 3-х частной формой 

муз. произведения, развивать умение 

высказываться о своих впечатлениях. 

Продолжать знакомить с творчеством 

современных композиторов-песенников  

Познакомить с мелодией гимна России. 

«Моя Россия» 

Г.Струве 

Гимн России 

Чтение 

стихотворения 

«Россия» 

В.Духание 

 Гимн России 

 «Моя Россия» 

Г.Струве   

Чтение 

стихотворений о 

Родине, своём 

округе, городе. 

Гимн России 

 «Мы дети России» 

Петряшевой 

Чтение 

стихотворений о 

Родине, своём 

округе, городе. 

 Гимн России 

 «Мы дети 

России» 

Петряшевой 

Чтение 

стихотворений 

о Родине, 

своём округе, 

городе. 
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П
ен

и
е 

Продолжать формировать певческие 

навыки: отчетливо произносить слова, 

своевременно начинать и заканчивать 

песню, эмоционально передавать 

характер песни. Способствовать 

развитию навыков сольного пения с 

музыкальным сопровождением и без 

него. 

Упр.  

«Считалочка» 

И.Арсеевва 

«Песенка друзей» 

В.Герчик 

«Песенка-

чудесенка» 

Упр.  «Считалочка» 

И.Арсеевва 

«Песенка друзей» 

В.Герчик 

«Песенка-

чудесенка» 

А.Берлин 

Упр.  

«Считалочка» 

И.Арсеевва 

«Песенка друзей» 

В.Герчик 

«Песенка-

чудесенка» Берлин 

«Песенка про 

песенку» 

Петряшевой 

  Упр.  

«Считалочка» 

И.Арсеевва 

«Песенка-

чудесенка» 

А.Берлин 

«Песенка про 

песенку» 

Петряшевой 

 

Т
ан

ц
ы

, 

х
о
р
о
в
о
д

ы
 

 

Продолжать развивать чувство ритма, 

навыки исполнения танцевальных 

движений выразительно, в соответствии 

с музыкальным сопровождением.  

«Отвернись-

повернись» 

Карельск.нар.мел. 

 

«Отвернись-

повернись» 

Карельск.нар.мел. 

 

«Отвернись-

повернись» 

Карельск.нар.мел. 

 

«Отвернись-

повернись» 

Карельск.нар.м

ел. 

 

 

И
гр

ы
 

 Продолжать развивать умение 

различать действовать слажено согласно 

тексту песни, организованно 

действовать всем коллективом. 

Совершенствовать умение 

самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. 

«Ворон» 

Русс.нар.прибаутка 

«Ворон» 

Русс.нар.прибаутка 

«Кот и мыши» 

(с46,пр37) 

«Ворон» 

Русс.нар.приба

утка 

 

Д
М

И
 

Продолжать знакомить детей с 

детскими музыкальными 

инструментами, приемами игры на них, 

учить играть ритмично, в ансамбле.  

Формирование основ безопасности при 

игре музыкальных инструментах.         

«Дон-дон» русская 

народная песня, 

обр. Р.Рустамова 

«Дон-дон» русская 

народная песня, 

обр. Р.Рустамова 

«Дон-дон» русская 

народная песня, 

обр. Р.Рустамова 

«Дон-дон» 

русская 

народная 

песня, обр. 

Р.Рустамова 

 



 
 

122 

 

 

 

 

 Программные задачи Тема: «Мир животных» 

 № 22  № 23  № 24  № 25  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Закреплять умение двигаться в 

соответствии с музыкальным 

сопровождением, учить кружиться 

парами, следить за осанкой, бережно 

относиться к партнеру. Развивать 

координацию движений, умение 

сочетать речь и движение 

«Здравствуйте» 

Датская нар. мел. 

«Всадники» 

В.Витлин  

«Марш» М. Робер  

 «Кружение на 

шаге» 

 

 «Кружение на 

шаге» 

 «Вертушки» 

Укр.нар.мел 

«Ветерок и ветер» 

Глиер 

«Кружение на 

шаге» 

«Вертушки» 

Укр.нар.мел 

«Ветерок и 

ветер» Глиер 

С
л
у
ш

ан
и

е 

м
у
зы

к
и

 Продолжать учить различать жанры 

музыкальных произведений, 

высказываться самостоятельно о 

характере произведений, определять 

их название.  

К.Сен-Санс 

«Карнавал 

животных» 

(«Торжественный 

марш льва») 

 К.Сен-Санс 

«Карнавал 

животных» 

(«Торжественный 

марш льва») 

  К.Сен-Санс 

«Карнавал 

животных» 

(«Лебедь») 

  К.Сен-Санс 

«Карнавал 

животных» 

(«Аквариум») 

П
ен

и
е 

Учить детей передавать в пении 

характер песни, чисто интонировать 

мелодию, определять вступление, 

припев, музыкальное окончание. 

Продолжать учить брать дыхание 

перед началом песни, между 

музыкальными фразами. 

Упр. «Бубенчики» 

Е.Тиличеевой 

«Зимние подарки» 

С.Насуленко 

«Голубые санки»  

муз. М. Иор-

данского 

Упр. «Бубенчики» 

Е.Тиличеевой 

 «Зимние подарки» 

С.Насуленко 

«Голубые санки»  

муз. М. Иор-

данского 

Упр. «Бубенчики» 

Е.Тиличеевой 

 «Зимние 

подарки», 

«Новый Год» С. 

Ранда 

Упр. 

«Бубенчики»  

 «Зимние 

подарки», 

«Самый добрый 

Дедушка» 

С.Насуленко  

«Новый Год» 

С.Ранда 
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Т
ан

ц
ы

, 

х
о
р
о
в
о
д

ы
  

Продолжать учить детей выполнять 

движения в соответствии с 2-х ч.ф. 

произведения, самостоятельно менять 

их, двигаться подскоками. 

«Полька»  

Ю. Чичков 

 

«Полька»  

Ю. Чичков 

«Полька»  

Ю. Чичков 

«Полька»  

Ю. Чичков 

И
гр

ы
  Способствовать развитию реакции 

движений, умению действовать 

слажено, создавать веселое 

настроение 

«Кот и мыши»  «Догони меня» 

Любая веселая 

мелодия  

«Догони меня» 

Любая веселая 

мелодия  

«Догони меня» 

Любая веселая 

мелодия  

Д
М

И
 

Продолжать знакомить детей с 

детскими музыкальными 

инструментами, приемами игры.  

«Поездка по 

городу»  

Ю. Авдеев 

Металлофон, бубен, 

треугольник, 

клавесы, ритми. 

палочки, маракасы. 

«Поездка по 

городу»  

Ю. Авдеев  

Металлофон, 

бубен, 

треугольник, 

клавесы, ритми. 

палочки, маракасы 

«Полька»  

Ю. Чичков  

Металлофон, 

бубен, 

треугольник, 

клавесы, ритми. 

палочки, 

маракасы 

«Полька»  

Ю. Чичков  

Металлофон, 

бубен, 

треугольник, 

клавесы, ритми. 

палочки, 

маракасы 

 

Декабрь 

 Программные задачи Тема: «Мир животных» Тема: «Новый год» 

№ 26  № 27  № 28  № 29  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

Учить детей вслушиваться в 

ритмический рисунок музыкального 

произведения, передавать его 

разнообразными движениями. 

Развивать координацию движений, 

умение сочетать речь и движение. 

 

«Маленький 

марш» Т.Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Снежинки-

балеринки» 

«Маленький марш» 

Т.Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Снежинки-

балеринки» 

«Маленький 

марш» Т.Ломовой 

«Упражнение со 

снежинками» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Снежинки-

балеринки» 

«Упражнение 

со 

снежинками» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Снежинки-

балеринки» 
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С
л
у
ш

ан
и

е 

 
  Учить детей различать средства 

выразительности в пьесе 

изобразительного характера. 

Отметить темповыеи динамические 

особенности, учить детей 

самостоятельно характеризировать 

музыкальные образы. 

К.Сен-Санс 

«Карнавал 

животных» 

(«Слон») 

К.Сен-Санс 

«Карнавал 

животных» 

(«Слон») 

«Зима» П И 

Чайковский 

Рассматривание 

картины 

А.В.Саврасова 

«Зима» 

«Зима» П И 

Чайковский  

Рассматривани

е картины 

А.В.Саврасова 

«Зима» 

П
ен

и
е 

Упражнять в чистом интонировании, 

удерживать интонацию на 

повторяющемся звуке. Учить детей 

петь легким звуком, в умеренном 

темпе, передавая различный характер 

песен. Учить импровизировать 

окончание мелодии, начатой 

взрослым. 

Упр. «Ёлочка» 

Ю.Слонова 

«Новый год» 

С.Ранда 

«Самый добрый 

дедушка» 

 

Упр. «Ёлочка» 

Ю.Слонова 

«Новый год» 

С.Ранда 

«Зимние подарки» 

«Самый добрый 

дедушка» 

 

Упр. «Ёлочка» 

Ю.Слонова 

«Новый год» 

С.Ранда «Самый 

добрый дедушка» 

 

Упр. «Снега-

жемчуга» 

Пение 

знакомых 

детям песен. 

Т
ан

ц
ы

, 

х
о

р
о

в
о

д
ы

 

 

Побуждать детей к поиску 

выразительных движений для 

составления русского народного 

танца, импровизировать отдельные 

элементы. Учить детей исполнять 

элементы современного танца. 

«Зеркало» 

И.Штрауса 

«Зеркало» И. 

Штрауса 

 «Зеркало» 

И.Штрауса 

«Хоровод с Дедом 

Морозом» 

 

«Приглашение

» 

«Хоровод с 

Дедом 

Морозом» 

 

И
гр

ы
 Побуждать ребят передавать в 

развитии характерные черты игрового 

образа, двигаться в соответствии с 

муз. фразами. 

«Игра со 

звоночком» 

С.Ржавской 

«Игра со 

звоночком» 

С.Ржавской 

«Игра со 

звоночком» 

С.Ржавской 

«Догони меня» 

М
Д

И
  Развивать чувства ритма «Определи по 

ритму» 

«Определи по 

ритму» 

«Определи по 

ритму» 

«Определи по 

ритму» 

 Программные задачи Тема «Новый год» 
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 № 30  № 31  № 32  № 33  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Учить детей различать три части 

музыкального произведения, 

различные по характеру, передавать 

их особенности в движениях. 

Развивать координацию движений, 

умение сочетать речь и движение 

«Упражнение со 

снежинками» 

Пальчиковая 

гимнастика «Мороз» 

«Упражнение со 

снежинками»  

Пальчиковая 

гимнастика 

«Мороз» 

«Сильные и лёгкие 

поскоки» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Мороз» 

«Сильные и 

лёгкие 

поскоки» 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Мороз» 

С
л
у
ш

ан
и

е 

м
у
зы

к
и

 

Формировать музыкальную культуру 

на основе знакомства с классической 

музыкой.  

Учить детей образному восприятию 

музыки. Формировать представление 

о содержании музыки, жанре. 

Развивать умение определять 

характер пьесы. 

 

«Зима» 

П.Чайковский 

Рассматривание 

репродукции 

картины Шишкина 

«Лес зимой»  

«Зима» 

П.Чайковский 

Рассматривание 

репродукции 

картины Шишкина 

«Зимний лес» 

«Дед Мороз» 

Р.Шуман 

«Дед Мороз» 

Р.Шуман 

П
ен

и
е 

Упражнять детей в чистом 

интонировании поступенного 

движения мелодии вверх и вниз в 

пределах октавы. Учить детей петь в 

умеренном темпе, чётко пропевая 

каждое слово. Закреплять умение 

петь естественным голосом. 

 

Упр. «Снега-

жемчуга» 

«Голубые санки» 

М.Иорданского 

«Сапожок» 

Упр. «Снега-

жемчуга» 

«Голубые санки» 

«Сапожок» 

Упр. «Снега-

жемчуга» 

«Голубые санки» 

«Дед Мороз» 

 

Упр. «Снега-

жемчуга» 

«Голубые 

санки» 

 «Дед Мороз» 
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Т
ан

ц
ы

, 
х
о
р
о
в
о
д

ы
 

 
Учить детей легко, изящно 

выполнять движения в танцах и 

хороводах, передавая характер 

музыки. Развивать умение сочетать 

выразительное пение и применение 

знакомых танцевальных движений в 

хороводе.   

 

«Приглашение» 

«Хоровод с Дедом 

Морозом» 

 

«Приглашение» 

«Танец снежинок» 

«Приглашение» 

«Танец снежинок» 

«Свободная 

пляска» 

«Танец 

снежинок» 

И
гр

ы
 Учить детей двигаться в 

соответствии с музыкальными 

фразами. Начинать и заканчивать 

движение вместе с музыкой. 

«Будь ловким» «Будь ловким» «Будь ловким» 

«Догони варежку» 

«Догони 

варежку» 

Д
М

И
 Продолжать учить детей играть на 

детских музыкальных инструментах 

в ансамбле и по одному.   

Озвучивание песни 

«Белоснежная зима» 

Озвучивание песни 

«Белоснежная 

зима» 

Озвучивание 

песни 

«Белоснежная 

зима» 

Озвучивание 

песни 

«Белоснежная 

зима» 
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Январь 

 Программные задачи Тема: «Зима» 

№ 34  № 35  № 36  № 37  № 38  № 39  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

 Учить детей выполнять 

русский переменный шаг с 

пятки на носок, закреплять 

восприятие регистров 

музыки. Развивать 

координацию движений, 

умение сочетать речь и 

движение 

«Переменн

ый шаг» 

р.н.м. 

Пальчикова

я 

гимнастика 

«Гости» 

«Переменный 

шаг» р.н.м. 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Гости» 

«Плавные 

руки» Р. 

Глиэра  

Пальчиковая 

гимнастика 

«Гости» 

«Плавные 

руки» 

Р.Глиера 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Вьюга» 

«Плавные 

руки» 

Р.Глиера 

Пальчикова

я 

гимнастика 

«Вьюга» 

«Плавные 

руки» 

Р.Глиера 

Пальчиков

ая 

гимнастик

а «Вьюга» 

С
л
у
ш

ан
и

е 

 

Дать детям представление о 

музыкальном образе. 

Привлекать детей к 

слушанию музыки шуточного 

характера, учить различать в 

ней образы, выделять 

средства выразительности. 

«Дед 

Мороз» 

Р.Шуман 

«Шутка» 

И.Баха 

«Шутка» 

И.Баха 

«Детская 

полька» 

М.Глинки 

«Детская 

полька» 

М.Глинки 

«Детская 

полька» 

М.Глинки 
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П
ен

и
е 

Чисто интонировать, 

пропевая подряд звуки 

трезвучия сверху вниз, 

различать звуки по высоте в 

пределах квинты: высокий, 

средний, низкий. Учить детей 

исполнять песню, передавая 

выразительно её задорный 

характер, совершенствовать 

умение чисто интонировать и 

пропевать на одном дыхании 

определенные фразы. 

Упр. 

«Снегири» 

«Коляда» 

р.н.п. 

«Снежные 

пушинки» 

В.Карасёво

й 

Упр. 

«Снегири» 

«Коляда» р.н.п. 

«Снежные 

пушинки» 

В.Карасёвой 

Упр. 

«Снегири» 

«Коляда» 

р.н.п. 

«Снежные 

пушинки» 

В.Карасёвой 

Упр. 

«Метелица» 

Е.Тиличеевой 

Песни по 

выбору детей 

Упр. 

«Метелица» 

«Голубые 

санки» 

М.Иорданск

ого 

«К нам 

гости 

пришли» 

Ан.Алексан

дрова 

Упр. 

«Метелица

» 

«К нам 

гости 

пришли» 

Ан.Алекса

ндрова 

«Наша 

Родина 

сильна» 

А.Филипп

енко 

Т
ан

ц
ы

, 

х
о
р
о
в
о
д

ы
 

 

Учить детей изменять 

движения в соответствии с 

музыкальной фразой, 

выполнять полуприседание с 

выступлением ноги на пятку. 

 

Свободная 

пляска 

«Танец 

скоморохов» 

р.н.м. 

«Танец 

скоморохов» 

р.н.м. 

«Озорная 

полька» 

Н.Вересокина 

«Озорная 

полька» 

Н.Вересоки

на 

«Озорная 

полька» 

Н.Вересок

ина 

И
гр

ы
 

Побуждать детей 

выразительно передавать 

характерные особенности 

персонажа, выраженные в 

музыке.  

 

«Береги 

обруч» 

В.Витлин 

«Береги обруч» 

В.Витлин 

«Береги 

обруч» 

В.Витлин 

 «Будь 

ловким» 

Н.Ладухина 

«Будь 

ловким» 

Н.Ладухин

а 

М
Д

И
  Развитие звуковысотного 

слуха 

 «Музыкальное 

лото» 

«Музыкальн

ое лото» 

 «Петушок» 

М.Красева 

 «Петушок» 

М.Красева 

«Петушок

» 

М.Красева 
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Д
М

И
 Озвучивание знакомой пьесы. 

 

 

«Дед 

Мороз» 

Р.Шуман 

«Дед Мороз» 

Р.Шуман 

    

 

 

 Февраль  

 Программные задачи Тема: «День защитника Отечества» 

№ 40  № 41  № 42  № 43  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

Учить различать части, фразы 

музыкальных произведений, упр. 

в выполнении легких поскоков.  

Развивать координацию 

движений, умение сочетать речь и 

движение. 

 

 

«Кто лучше 

скачет?» 

Т.Ломовой  

Пальчиковая 

гимнастики 

«Солдатики» 

 

«Кто лучше скачет?» 

Т.Ломовой  

Пальчиковая 

гимнастики 

«Солдатики» 

 

«Кто лучше 

скачет?» Т.Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Солдатики» 

 

«Кто лучше 

скачет?» 

Т.Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Солдатики» 

 

С
л
у

ш
ан

и
е 

 

Продолжать знакомить с 

патриотической песней. 

Привлекать детей к слушанию 

песни в исполнении хора и 

симфонического оркестра, 

обратить внимание на характер, 

содержание, предлагать 

высказываться о её характере.  

«Россия» 

Петряшева 

«Россия» Петряшева  «Три танкиста»  «Три танкиста»  
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П
ен

и
е 

Упражнять детей в чистом 

интонировании мелодии и 

отдельных мелодических ходов, 

добиваться четкой артикуляции. 

Импровизировать окончание 

несложной мелодии, начатой 

взрослым, в определенной 

тональности. 

Упр. «Труба» 

Е.Тиличеева 

«К нам гости 

пришли» 

Ан.Александрова 

 «Наша Родина 

сильна» 

 

Упр. «Труба» 

Е.Тиличеева 

«Наша Родина 

сильна»  

А.Филиппенко 

«Ты не бойся, мама» 

А.Ржавский 

 

Упр. «Труба»  

«Наша Родина 

сильна»  

«Ты не бойся, 

мама» А.Ржавский 

 «Солнышко моё» 

Упр. «Труба» 

Е.Тиличеева 

«Наша Родина 

сильна»  

 «Ты не бойся, 

мама» А.Ржавский« 

«Солнышко моё» 

 

Т
ан

ц
ы

, 

х
о
р
о
в
о
д

ы
 

 

Совершенствовать умение 

двигаться легко, ритмично 

поскоками; совершенствовать 

шаг с выставлением ноги на 

пятку, полуприсяд с поворотом 

туловища вправо, влево. Учить 

выполнять вальсовые движения. 

«Пляска в кругу» 

р.н.м. 

«Пляска в кругу» 

р.н.м. 

«Вальс» 

П.И.Чайковского 

«Вальс» 

П.И.Чайковского 

И
гр

ы
 

Учить свободно ориентироваться 

в пространстве, выполнять 

простейшие перестроения, менять 

движения в соответствии с 

музыкальными фразами. 

«Игра с бубном» 

С.Ржавской 

«Игра с бубном» 

С.Ржавской 

«Игра с бубном» 

С.Ржавской 

 «Лётчики на 

аэродроме» 

М.Раухвергера» 

М
Д

И
 Развивать творчество, побуждать 

детей к активным 

самостоятельным действиям 

«Выше – ниже» «Выше – ниже» «Выше – ниже» «Выше – ниже» 

 

 

 Программные задачи Тема: «День Защитника Отечества» Тема: Международный женский 

день» 

№ 44  № 45  № 46  № 47  
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У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Выполнять простейшие 

перестроения, ориентироваться в 

пространстве. менять движения в 

соответствии с музыкальными 

фразами. Развивать координацию 

движений, умение сочетать речь и 

движение 

«Вальс» 

Ф.Бюргмюллера  

Пальчиковая 

гимнастика 

«Солдатики» 

 

«Вальс» 

Ф.Бюргмюллера  

Пальчиковая 

гимнастика 

«Солдатики» 

 

«Спокойная 

ходьба» 

Р.Рустамова  

Пальчиковая 

гимнастика 

«Мама, мама…» 

«Спокойная 

ходьба» 

Р.Рустамова  

Пальчиковая 

гимнастика 

«Мама, 

мама…» 

С
л
у
ш

ан
 и

е
 

м
у
зы

к
и

 

Продолжать знакомить со структурой 

3-частного музыкального 

произведения. Познакомить с 

композитором Р.Шуманом, его 

творчеством.  

Учить внимательно вслушиваться в 

слова песни, строить высказывания в 

процессе беседы о прослушанном 

произведении. 

 «Смелый наездник» 

Р.Шумана Показ 

иллюстраций, чтение 

стихотворений. 

«Смелый 

наездник» 

Р.Шумана Показ 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворений. 

 «Смелый 

наездник» 

Р.Шумана Показ 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворений. 

 «Горница-

узорница» 

Агафонова 

(песня о 

бабушке) 

П
ен

и
е 

Формировать певческие навыки, 

умение петь лёгким звуком, брать 

дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами. 

Эмоционально передавать характер 

мелодии. 

 

Упр. «Барабан» 

Е.Тиличеевой 

«Ты не бойся, мама» 

А.Ржавский «Маму я 

люблю»  

«Серенада для 

девочек» Арсеева 

 

Упр. «Барабан» 

Е.Тиличеевой 

«Маму я люблю»  

«Бабушка моя» 

«Серенада для 

девочек» Арсеева 

Упр. «Барабан» 

Е.Тиличеевой 

«Маму я люблю» 

«Бабушка моя» 

«Серенада для 

девочек» Арсеева 

Упр. 

«Барабан» 

Е.Тиличеевой 

«Маму я 

люблю» 

«Весенняя 

песенка»  

«Серенада для 

девочек» 

Арсеева 



 
 

132 

 

Т
ан

ц
ы

, 

х
о
р
о
в
о
д

ы
 

 
Формировать навыки исполнения 

танцевальных движений вальса. 

Учить самостоятельно переходить от 

умеренного к быстрому темпу, 

менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами.  

«Вальс» 

П.И.Чайковского 

«Вальс» 

П.И.Чайковского 

«Танец с 

ложками» р.н.м. 

«Модницы» 

«Танец с 

ложками» 

р.н.м.  

«Модницы» 

И
гр

ы
 Побуждать детей к поискам 

выразительных движений для 

передачи в развитии музыкально-

игрового образа. 

«Лётчики на 

аэродроме» 

М.Раухвергера» 

«Лётчики на 

аэродроме» 

М.Раухвергера» 

«Лётчики на 

аэродроме» 

М.Раухвергера» 

«Кот Васька» 

Г.Лобачёва, 

Н.Фрепкель 

М Д
И

 

Совершенствовать звуковысотный 

слух 

 «Ступеньки»  «Ступеньки»  «Ступеньки» «Ступеньки»   

 

 

Март 

 Программные задачи Тема: «Международный женский 

день» 

Тема: «Народная культура и традиции» 

№ 48  № 49  № 50  № 51  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

Учить детей вслушиваться в 

ритмический рисунок 

музыкального произведения, 

передавать его разнообразными 

движениями. Развивать 

координацию движений, умение 

сочетать речь и движение. 

Продолжать знакомить с р.н. 

танцевальными движ. (полочка, 

ковырялочка, присядка и др.) 

«Гавот» 

Ф.Госсека 

(Ходьба с 

остановками) 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Мама, мама…» 

«Гавот» Ф.Госсека 

(Ходьба с 

остановками) 

Пальчиковая 

гимнастика «Мама, 

мама…» 

«Гавот» 

Ф.Госсека(Ходьба с 

остановками) 

Пальчиковая 

гимнастика «Братья» 

«Учить плясать по-

русски» 

Л.Вишкарёва 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Братья» 
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С
л
у
ш

ан
и

е 

 
Приобщать детей к слушанию 

русской народной музыки, 

продолжать знакомить со 

звучанием русских народных 

инструментов. Учить детей 

различать средства музыкальной 

выразительности.   

«Горница-

узорница»  

Агафонова 

(песня о 

бабушке) 

 «Горница-

узорница»  

Агафонова (песня о 

бабушке) 

«Русская изба» 

А.Леоновой 

Рассматривание 

иллюстраций, чтение 

стихотворений о 

русском быте, 

русской избе. 

«Русская изба» 

А.Леоновой 

Рассматривание 

иллюстраций, 

чтение 

стихотворений о 

русском быте, 

русской избе. 

П
ен

и
е 

Упражнять в чистом 

интонировании, удерживать 

интонацию на повторяющемся 

звуке. Учить детей петь легким 

звуком, в умеренном темпе, 

передавая различный характер 

песен. Учить импровизировать 

окончание мелодии, начатой 

взрослым. 

Упр. «Паровоз» 

В.Карасёвой 

«Бабушка моя» 

«Весенняя 

песенка» 

Упр. «Паровоз» 

В.Карасёвой 

«Весенняя 

песенка» 

«Птичий дом» 

Ю.Слонова 

Упр. «Паровоз» 

В.Карасёвой 

«Весенняя песенка» 

«Птичий дом» 

Ю.Слонова 

«Тяв-тяв» В.Герчик 

Упр. «Паровоз» 

В.Карасёвой 

«Птичий дом» 

Ю.Слонова 

«Тяв-тяв» В.Герчик 

Т
ан

ц
ы

, 

х
о

р
о

в
о

д
ы

 

 

Побуждать детей к поиску 

выразительных движений для 

составления русского народного 

танца, импровизировать отдельные 

элементы. Учить детей исполнять 

элементы современного танца. 

«Танец с 

ложками» р.н.м.  

 

«Задорный танец» 

Н.Ладухина 

«Задорный танец» 

Н.Ладухина 

«Задорный танец» 

Н.Ладухина 

И
гр

ы
 

Побуждать ребят передавать в 

развитии характерные черты 

игрового образа, двигаться в 

соответствии с музыкальными 

фразами. 

 Игра с пением 

«Как на 

тоненький 

ледок» 

Игра с пением «Как 

на тоненький 

ледок»  

«Гори-гори, ясно» «Гори-гори, ясно» 
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Д
М

И
 Продолжать учить озвучивать на 

детских музыкальных 

инструментах русские народной 

мелодии.  

«Ой, хмель, мой 

хмель» р.н.м. 

 

«Ой, хмель, мой 

хмель» р.н.м. 

«Ой, хмель, мой 

хмель» р.н.м. 

 

 

 

  Тема: «Народная культура и традиции» Тема: «Весна» 

 Программные задачи № 52  № 53  № 54  № 55  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Учить воспринимать музыкальные 

произведения (двухчастные), 

определить его характер, выполнять 

самостоятельно соответствующие 

движения с предметом.  Развивать 

координацию движений, умение 

сочетать речь и движение 

«Учить плясать по-

русски» Л.Вишкарёва 

Пальчиковая 

гимнастика «Братья» 

«Учить плясать по-

русски» 

Л.Вишкарёва 

«Учить плясать 

по-русски» 

Л.Вишкарёва 

«Передача 

платочка» 

Т.Ломовой 

С
л
у

ш
ан

и
е 

м
у

зы
к
и

 

Приобщать детей к слушанию 

русской народной музыки, 

продолжать знакомить со звучанием 

русских народных инструментов. 

Учить детей различать средства 

музыкальной выразительности. 

Развивать тембровый слух. 

 Слушание русской 

народной музыки, 

песен в исполнении 

русских народных 

инструментов. 

 Слушание русской 

народной музыки, 

песен в 

исполнении 

русских народных 

инструментов. 

«Весна» Вивальди «Жаворонок» 

М.Глинки 

Чтение 

стихотворения 

В.Берестова 

«Жаворонок» 
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П
ен

и
е 

Упражнять в чистом интонировании, 

удерживать интонацию на 

повторяющемся звуке. Учить детей 

петь легким звуком, в умеренном 

темпе, передавая различный характер 

песен. Учить импровизировать 

окончание мелодии, начатой 

взрослым. Продолжать учить брать 

дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами. 

Упр. «Паровоз» 

В.Карасёвой 

«Птичий дом» 

Ю.Слонова 

«Тяв-тяв» В.Герчик 

Упр. «Барабан» 

Е.Тиличеевой 

«Тяв-тяв» 

В.Герчик 

«Земля – наш дом» 

М.Долинова 

 

Упр. «Барабан» 

Е.Тиличеевой 

«Тяв-тяв» 

В.Герчик 

«Земля – наш дом» 

М.Долинова 

 

Упр. 

«Барабан» 

Е.Тиличеевой 

«Разноцветная 

планета» 

Т.Смирновой 

«Земля – наш 

дом» 

М.Долинова 

 

Т
ан

ц
ы

, 

х
о
р
о
в
о
д

ы
 

 

Побуждать детей к поиску 

выразительных движений для 

составления русского народного 

танца, импровизировать отдельные 

элементы. Учить детей исполнять 

элементы современного танца. 

 

«Задорный танец» 

Н.Ладухина 

 

Хоровод 

«Веснянка» 

Хоровод 

«Веснянка» 

Хоровод 

«Веснянка» 

«Танец с 

платочками» 

И
гр

ы
 

 Соблюдать правила игры. Учить 

свободно ориентироваться в 

пространстве, менять движения в 

соответствии с музыкальными 

фразами. 

«Гори-гори, ясно» «Гори-гори, ясно» «Гнёздышко» «Гнёздышко» 

М
Д

И
 

 Развивать тембровый слух. 

 

 

 «На чём играю?» 

(звучание русских 

народных 

инструментов) 

 

 «На чём играю?» 

(звучание русских 

народных 

инструментов) 

«На чём играю?» 

(звучание русских 

народных 

инструментов) 
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Апрель 

 Программные задачи Тема: «Весна» 

№ 56  № 57  № 58  № 59  

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Продолжать учить детей 

самостоятельно выполнять 

русские танцевальные движения. 

Развивать координацию 

движений, умение сочетать речь и 

движение. 

«Передача 

платочка» (передай 

звёздочку) 

Т.Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Птичка» 

«Передача платочка» 

(передай звёздочку) 

Т.Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Птичка» 

«Поспи и 

попляши» Т. 

Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Птичка» 

«Поспи и 

попляши» Т. 

Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Птичка» 

 

С
л
у
ш

ан
и

е 

 

Учить детей различать средства 

выразительности в пьесе 

изобразительного характера. 

Отметить темповыеи 

динамические особенности, учить 

детей самостоятельно 

характеризировать музыкальные 

образы. 

«Жаворонок» 

М.Глинки Чтение 

стихотворения 

В.Берестова 

«Жаворонок» 

«Музыка» Струве 

Чтение 

стихотворений о 

музыке 

«Музыка неба», 

«Моя музыка» 

«Музыка» Струве 

Чтение 

стихотворений о 

музыке 

«Музыка неба», 

«Моя музыка» 

 «Музыка» Струве 

Чтение 

стихотворений о 

музыке 

«Музыка неба», 

«Моя музыка» 
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П
ен

и
е 

Упражнять детей в чистом 

интонировании мелодии, 

добиваться чистого 

интонирования, учить 

протягивать половинные ноты. 

Учить выразительно, исполнять 

песни различного характера, петь 

легко, соблюдая ритм, отчетливо 

произносить слова, правильно 

передавать мелодию.  

Упр. «Барабан» 

Е.Тиличеевой 

«Разноцветная 

планета» 

Т.Смирновой 

«Песенка друзей» 

В.Герчик 

 

 

Упр. «Тучка» 

закличка 

«Разноцветная 

планета» 

Т.Смирновой 

«Песенка друзей» 

В.Герчик 

 

 

Упр. «Тучка» 

закличка 

«Песенка друзей» 

В.Герчик 

«Берёзка» 

Е.Тиличеевой 

 

Упр. «Тучка» 

закличка 

«Песенка друзей» 

В.Герчик 

«Берёзка» 

Е.Тиличеевой 

 

Т
ан

ц
ы

, 

х
о
р
о
в
о
д

ы
 

 

Учить выразительному 

исполнению танца в соответствии 

с характером музыки 

(композиция выполняется на 

невысоких поскоках, хлопках и 

легких пружинистых 

приседаниях) 

«Танец с 

платочками» 

«Танец с 

платочками» 

«Хоровод цветов» «Хоровод цветов» 

И
гр

ы
 Закреплять умение выразительно 

исполнять игровые действия, 

эмоционально передавая в 

движении игровые образы. 

«Гнёздышко» «Гнёздышко» Игра с пением 

«Ворон» 

Игра с пением 

«Ворон» 

Д
М

И
  Продолжать учить озвучивать на 

детских музыкальных 

инструментах знакомые пьесы.  

«Жаворонок» 

М.Глинки 

«Жаворонок» 

М.Глинки 

«Жаворонок» 

М.Глинки 

 

 Программные задачи Тема: «Весна» Тема: «День Победы» 

№ 60  № 61   № 62  № 63  
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У
п

р
аж

н
ен

и
е
 Побуждать детей передавать 

особенности музыки в движении. 

Закреплять имеющиеся у детей 

навыки и умения. 

Развивать координацию движений, 

умение сочетать речь и движение 

«Поспи и 

попляши» Т. 

Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Капельки» 

 

«Упражнение с 

цветами» Т. 

Ломовой 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Капельки» 

 

«Упражнение с 

цветами» 

С.Майкапара   

 

«Марш-парад» 

Матусовский 

 

 

С
л
у
ш

ан
и

е 

м
у
зы

к
и

 

Развивать у детей представление об 

изобразительных возможностях 

музыки, учить детей различать 

средства музыкальной 

выразительности. Учить детей 

чувствовать фразировку пьесы, 

динамические и темповые 

изменения.  

 «Апрель» 

П.И.Чайковски

й 

Рассматривани

е иллюстрации 

картины 

Шишкина «Лес 

весной»   

 

«Апрель» 

П.И.Чайковский 

Рассматривание 

иллюстрации 

картины 

Шишкина «Лес 

весной»   

«Апрель» 

П.И.Чайковский 

Рассматривание 

иллюстраций 

картины 

А.Саврасова «Грачи 

прилетели» 

«День Победы» 

Рассматривание 

иллюстраций к 

музыкальному 

произведению. 

П
ен

и
е 

Упражнять детей в чистом 

интонировании мелодии и 

отдельных интервалов, формировать 

правильное дыхание, умение петь 

протяжно, напевно. Учить детей 

начинать пение после вступления, 

правильно брать первый звук. 

Совершенствовать песенное 

творчество. 

Упр. «Тучка» 

закличка 

«Берёзка» 

Е.Тиличеевой 

«Улыбка» 

Шаинского 

Упр. «Тучка» 

закличка 

«Берёзка» 

Е.Тиличеевой 

«Улыбка» 

Шаинского   

«Весна красна 

идёт» 

Петряшевой 

 

Упр. «Бабочка» 

«Птичий дом» 

Ю.Слонова 

«Улыбка» 

Шаинского 

«Тяв-тяв» В.Герчик  

«Весна красна идёт» 

Петряшевой 

Упр. «Бабочка» 

«Птичий дом» 

Ю.Слонов 

«Тяв-тяв» В.Герчик 

«Весна красна идёт» 

Петряшевой 
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Т
ан

ц
ы

, 

х
о
р
о
в
о
д

ы
 

 
Работать над выразительностью, 

легкостью движения танца, 

добиваясь раскованности, 

естественности движения детей. 

Побуждать детей самостоятельно 

выразительно выполнять движения в 

соответствии с музыкой. 

«Хоровод 

цветов» 

Свободная 

пляска 

«Хоровод 

цветов» 

Свободная 

пляска 

«Вальс» Штраус» «Вальс» Штраус» 

И
гр

ы
 Учить действовать самостоятельно в 

музыкальных играх, на подражая 

друг другу. Использование 

иллюстраций, чтение стихотворений. 

Игра с пением 

«Веснянка» 

Игра с пением 

«Веснянка» 

 Игра с пением 

«Веснянка» 

Игра с пением 

«Веснянка» «Найди 

игрушку» Г.Фрида 

Д
М

И
 Учить играть на металлофоне 

мелодию по од 

ному и в группах. 

.«Громко, тихо 

запоём» 

.«Громко, тихо 

запоём» 

.«Громко, тихо 

запоём» 

 

 

Май 

 Программные задачи Тема: День Победы» 

 

ДИАГНОСТИКА 

13 – 24 мая 

(№ 67, 68, 69, 70) 

Тема: «Лето»  

№ 64  № 65  №  66   № 71  № 72  



 
 

141 

У
п

р
аж

н
ен

и
е
 

Учит. детей 

энергично, легко 

выполнять прыжки на 

месте и с 

продвижением 

вперед. Ходить  по 

кругу, врассыпную, 

не наталкиваясь друг 

на друга хороводным 

шагом. Развивать 

координацию 

движений, умение 

сочетать речь и 

движение. 

«Марш-парад» 

Матусовский 

 

 

«Марш-парад» 

Матусовский 

 

 

«Упражнение с 

цветами» 

С.Ивлева 

 

 

Диагностика 

проводится по 

подгруппам и 

индивидуально 

«Упражнение 

с цветами» 

С.Ивлева 

Пальчиковая 

игра «На 

лугу» 

 

«Упражнение 

с цветами» 

С.Ивлева 

Пальчиковая 

игра «На 

лугу» 

 

С
л
у

ш
ан

и
е 

 

Продолжать 

знакомство с 

патриотической 

песней. Продолжать 

учить различать 

жанры музыкальных 

произведений, 

высказываться 

самостоятельно об их 

характере. 

«День Победы» 

Рассматривание 

иллюстраций к 

музыкальному 

произведению. 

Слушание 

песен о 

великой 

Победе. 

Рассматривание 

иллюстраций к 

муз. произв. 

Слушание 

песен о великой 

Победе. 

Рассматривание 

иллюстраций к 

музыкальным 

произведениям. 

 «Лето» 

А.Вивальди 

 

 «Лето» 

А.Вивальди 



 
 

142 

П
ен

и
е 

Учить детей 

передавать в пении 

характер песни, чисто 

интонировать 

мелодию, определять 

вступление, припев, 

музыкальное 

окончание. 

Эмоционально 

предавать характер 

мелодии, петь 

умеренно, громко, 

тихо. 

Упр. «Бабочка» 

«Птичий дом» 

Ю.Слонова 

«Ветераны» 

П.Смирнова 

Упр. Птичка» 

«Дети Земли» 

Метлов 

«Ветераны» 

П.Смирнова 

Упр. Птичка» 

«Дети Земли» 

Метлов 

«Гуси» 

А.Филиппенко 

«Ветераны» 

П.Смирнова 

Упр. Птичка» 

«Дети Земли» 

Метлов 

«Гуси» 

А.Филиппенко 

 

Упр. Птичка» 

«Дети Земли» 

Метлов 

 «Солнышко» 

Метлов 

«Гуси» 

А.Филиппенко 

Т
ан

ц
ы

, 
х

о
р

о
в
о
д

ы
 

 

Способствовать 

формированию 

навыков исполнения 

танцевальных 

движений 

(хороводный шаг, 

кружение на шаге, 

змейка и т.д.). 

Познакомить с 

русским хороводом. 

«Вальс» 

Штраус»  

 «Вальс» 

Штраус» 

 «Вальс» 

Штраус» 

«Чеботуха» 

р.н.м. 

«Чеботуха» 

р.н.м. 
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И
гр

ы
 

 Способствовать 

развитию творческих 

навыков, умению 

действовать слажено. 

Развитие 

диатонического 

слуха. 

«Будь 

внимательный» 

Г.Фрида 

«Будь 

внимательный» 

Г.Фрида  

«Будь 

внимательный» 

Г.Фрида   

«Ёжик и 

мышки» 

М.Красева 

 «Ёжик и 

мышки» 

М.Красева 

Знакомые 

игры по 

желанию 

детей 

 

 

 

М Д
И

 

 Развитие 

диатонического слуха  

.«Громко, тихо 

запоём» 

«Часики» Ф. 

Вольфензона 

«Часики» Ф. 

Вольфензона 

«Часики» Ф. 

Вольфензона 

 

 

2.3.ИНТЕГРАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»  

С ДРУГИМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМИ ОБЛАСТЯМИ 

 

«Физическая культура» Развитие физических качеств для использования в музыкально-ритмической 

деятельности, использование музыкальных произведений в качестве музыкального 

сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной активности, 

сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, 

формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация. 

«Познание» Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, формирование 

целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества. 

«Социально-

«коммуникативная» 

Формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном искусстве; 

развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской 
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принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому 

сообществу. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области 

музыки. Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в 

различных видах музыкальной деятельности. 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, 

использование художественных произведений для обогащения содержания области 

«Музыка», закрепления результатов восприятия музыки. Формирование интереса к 

эстетической стороне окружающей действительности; развитие детского творчества.  

«Речевое» Развитие всех компонентов устной речи в театрализованной деятельности; 

практическое овладение воспитанниками нормами речи. Использование 

музыкальных произведений с целью усиления эмоционального восприятия 

художественных произведений 

 

2.4.СИСТЕМА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ МУЗЫКАЛЬНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 

 С СОТРУДНИКАМИ ДОУ 

Взаимодействие музыкального руководителя с педагогическим коллективом ДОУ осуществляется: 

 С воспитателями – через ознакомление воспитателей с теоретическими вопросами музыкального 

образования  детей; разъяснение содержания и методов работы по музыкальному образованию детей в каждой 

возрастной группе; обсуждение сценариев праздников и развлечений; участие в изготовлении праздничного 

оформления, декораций, костюмов, в оформлении интерьера дошкольного образовательного учреждения к праздникам; 

 С учителем-логопедом – через: обсуждение результатов диагностики в рамках психолого-медико 

педагогического консилиума; перспективное планирование коррекционной работы по музыкальному воспитанию с 

учетом ведущего дефекта; адаптация логопедом речевого материала, используемого на утренниках; использование 
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музыкального материала в аудиозаписях на логопедических занятиях;  взаимный обмен информацией для 

совершенствования коррекционно-развивающей работы и т.д. ), среди которых немаловажная роль отводится 

совместной  разработке  и проведению логоритмических занятий. 

 С психологом – через: снятие эмоционального и мышечного напряжения, импульсивности, тревоги, 

агрессии; развитие внимания, образного восприятия, речи, воображения, навыков взаимодействия детей друг с другом, 

игровых навыков, использование приемов психо-гимнастики и релаксации 

 С инструктором по физической культуре – через: формирование интереса детей к двигательной активности,  

использование упражнений на координацию движений, развитие умения ориентироваться в пространстве, развитие 

пластики и чувства ритма  

 С медицинским персоналом – осуществляется контроль за санитарно-гигиеническим состоянием 

музыкального зала, за здоровьем и физической нагрузкой детей во время выполнения музыкально-ритмических 

движений, за соблюдением норм Сан Пин. 

 С методистами по учебно-воспитательной работе – через участие в организации предметно-

пространственной музыкальной развивающей среды ДОУ, в педагогических советах ДОУ; оказание методической 

помощи педагогическому коллективу в решении задач музыкального образования детей. 

2.5. Социальное партнерство с родителями 

МЕСЯЦ СОДЕРЖАНИЕ 

РАБОТЫ 

 

СЕНТЯБРЬ 

В течение года беседы по развитию музыкальных способностей у детей 

«Развитие музыкального вкуса у детей» 

 

 

ОКТЯБРЬ 

 

Анкета для родителей 
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НОЯБРЬ 

«День матери» концерт для мам 

 

ДЕКАБРЬ 

 

 

                                           В гости к музыке 

                             Какую музыку должен слушать ваш ребенок 

 

ЯНВАРЬ 

«Как мамы и папы в детей превращались» 

(Совместное   развлечение) 

 

 

ФЕВРАЛЬ 

«День защитника Отечества» 

(Совместное    развлечение) 

 

 

МАРТ 

      Музыка и здоровьесберегающие технологии 

(Влияние музыки на здоровье человека) 

 

АПРЕЛЬ 

«Использование фольклора в нравственном воспитании детей» 

 

 

МАЙ 

 

«Скоро в школу» 

Встреча с родителями к выпускному празднику 

                   В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным 

институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  

определенное влияние.  Взаимодействие детского сада и семьи строится через открытость в решении общих задач 

воспитания, создание реальных возможностей участия родителей в самоуправлении, на основе позиции детский сад- 

профессиональный помощник семьи в воспитании детей. Формируется позиция диалога и неформального 

взаимодействия на основе взаимного уважения и доверия.   

     В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 
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 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равная ответственность родителей и педагогов. 

Музыкальный руководитель акцентирует внимание на сохранении преемственности между семьей и ДОУ в решении 

задач музыкального образования детей, оказывает помощь в организации совместной музыкальной деятельности детей и 

родителей в рамках «музыкальных гостиных», концертов, развлечений с привлечением родителей, что способствует 

развитию традиций домашнего музицирования, оказывает положительное влияние на мотивационную сферу 

музыкально-образовательной деятельности.  

 

Взаимодействие педагога с родителями детей 2-й младшей группы. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников:  

 Познакомить родителей с особенностями физического, социально-личностного, познавательного и 

художественного развития детей младшего дошкольного возраста и адаптации их к условиям дошкольного 

учреждения.  

 Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, способствовать его 

полноценному физическому развитию, освоению культурно-гигиенических навыков, правил безопасного 

поведения дома и на улице.  

 Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном развитии дошкольников. 

Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение ребенка к взрослым и сверстникам, 

эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах.  
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 Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, простейших навыков 

самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития самостоятельности дошкольника 

дома.  

 Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его любознательности, накоплении 

первых представлений о предметном, природном и социальном мире.  

 Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с  

 ребенком дома, познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в разных 

видах художественной и игровой деятельности.  

Взаимодействие педагога с родителями детей старшей группы. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников:  

 Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших дошкольников - развитии 

любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в детских видах деятельности. Помочь 

родителям учитывать эти изменения в своей педагогической практике.  

 Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, обогащению совместного с детьми 

физкультурного досуга (занятия в бассейне, коньки, лыжи, туристические походы), развитию у детей умений 

безопасного поведения -дома на улице, в лесу, у водоема,  

 Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения детей к окружающим людям, 

природе, предметам рукотворного мира, поддерживать стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых 

и сверстниках.  

 Познакомить родителей с условиями развития познавательных  

 интересов, интеллектуальных способностей дошкольников в семье. Поддерживать стремление родителей 

развивать интерес детей к школе, желание занять позицию школьника.  
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 Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию субъектных проявлений ребенка в 

элементарной трудовой деятельности (ручной труд, труд по приготовлению пищи, труд в природе), развитие 

желания трудиться, ответственности, стремление довести начатое дело до конца  

 Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших дошкольников, приобщения 

детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, музыке, театральному, изобразительному искусству) и 

художественной литературе.  

Взаимодействие педагога с родителями подготовительной группы. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников  

 Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития ребенка, развития 

самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения оказать элементарную помощь в угрожающих 

здоровью ситуациях  

 Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать позитивное отношение к 

будущей школьной жизни ребенка.  

 Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, обогащение его кругозора, 

развитие произвольных психических процессов, элементов логического мышления в ходе игр, общения со 

взрослыми и самостоятельной детской деятельности.  

 Помочь родителям создать условия для развитию организованности, ответственности дошкольника, умений 

взаимодействия со взрослыми и детьми, способствовать развитию начал социальной активности в совместной с 

родителями деятельности.  

 Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, развитие положительной 

самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей с со способами развития самоконтроля и воспитания 

ответственности за свои действия и поступки. 
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Работа с родителями реализуется через: 

1.Родительские собрания на темы: 

«Музыка в жизни ребенка» «Детский музыкальный фольклор» 

«Значение устного народного творчества в работе с дошкольниками» 

 

2.Консультации, выступления, сообщения на родительском собрании: 

«Русский хоровод» «Русские народные песни» 

«Уговорушки или как успокоить плачущего малыша» «Учение с увлечением» 

 

 3.Материал для родительского уголка: 

-внешний вид ребенка на музыкальном занятии, как слушать музыку с ребенком, зачем ребенку нужны танцы  

   

 4. Открытые музыкальные занятия (одно в квартал по каждой возрастной группе) 

 

5. Просьбы и поручения: оформление наглядных пособий, музыкальных и театрализованных уголков, костюмов и 

атрибутов к праздникам, участие в проведении утренников и развлечений. 
 

6. Концерты для родителей: на собраниях, в дни утренников. 
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III. . ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ  РАЗДЕЛ 

3.1.ПРОЕКТИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В ДОУ 

Реализация задача по музыкальному воспитанию предполагается через основные формы музыкальной 

организованной образовательной деятельности с учетом учебного плана:  

Форма музыкальной 

деятельности 

1младшая группа     2 младшая группа Средняя    группа 

 Продолжи

тельность 

 

Количество 

Неделя          год 

Месяц 

Продолжи

тельность 

 

Количество 

Неделя          год 

Месяц 

Продолжи

тельность 

 

Количество 

Неделя               год 

Месяц 

Непосредственная 

образовательная музыкальная 

Деятельность 

 

10-12 мин 

 

2 раза в 

неделю 

 

72 часа 

 

12-15мин 

 

2 раза в 

неделю 

 

72 часа 

 

15-20мин 

 

2 раза в 

неделю 

 

72 

Часа 

Праздники и развлечения:  

Досуги 12-15мин 1раз в 

месяц 

12 12-15мин 1 раз в 

месяц 

12 15-20мин 1 раз в 

месяц 

12                            

Утренники 12-15мин  2 15- 20мин  4 20-25мин  4 

Форма музыкальной деятельности Старшая группа Подготовительная    группа 

 Продолжи

тельность 

 

Количество 

неделя          год 

месяц 

Продолжи

тельность 

 

Количество 

неделя           год 

месяц 

Непосредственная образовательная музыкальная  

деятельность 

25мин 2 раза в 

неделю 

72 часа 30мин 2 раза в 

неделю 

72 

часа 

Праздники и развлечения: 

Досуги 25-30мин 1 раз в 

месяц 

12 30-35мин 1 раз в 

месяц 

12                            

Утренники 30-35мин  6 35-40мин  7 



 
 

152 

ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ В ДОУ 

 

Организация жизни детей в ДОУ опирается на 12-часовое пребывание ребенка в дошкольном учреждении. Режим 

дня составлен в соответствии с нормативными документами, регламентирующими деятельность дошкольного 

учреждения, с учетом возрастных особенностей детей и способствует их гармоничному развитию. Режим дня 

представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями. 

Время, необходимое для реализации Программы составляет 80% времени пребывания детей в группах с 12-ти 

часовым пребыванием в ДОУ.  

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей в детском саду от 7,5 до 9 час. (Без учета 

периода времени, отведенного на 4-х разовый прием пищи и дневной сон). Период приема пищи в течение дня 

варьируется от 1 до 2 часов. Продолжительность дневного сна в детском саду от 2 до 2,5 час. 

Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна 

или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 15°С продолжительность прогулки сокращается. 

Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15°С для детей до 4 лет и ниже минус 20°С для детей 5 - 

7 лет. 

Общая длительность непосредственно образовательной деятельности (организующие моменты) детей в детском 

саду, включая перерывы в 10 минут между ее различными видами составляет от 20 минут до 2 часов в соответствии с 

возрастными особенностями детей. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая 

при этом нормы СанПиН. 

В режиме дня выделено специальное время для чтения детям с обсуждением прочитанного. Это не является 

обязательным элементом режима дня, однако для эффективного решения программных задач ежедневное чтение крайне 

желательно. Продолжительность времени для чтения детям в соответствии с возрастом детей: от 5-10 минут до 20-25 

минут. 

Переходный период к началу учебного года (с 1 по 15 сентября) предусматривает наличие щадящего режима, 

нацеленного на адаптацию детей к условиям жизни в новой возрастной группе и включающего мероприятия, 

направленные на создание благоприятного психологического климата. 
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РАСПИСАНИЕ 

непосредственно образовательной деятельности  

с  детьми 1 младшей группы (с 2 до 3 лет) 

 

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

 

 

Слушание музыки 

а) развитие целостного музыкального восприятия 

б) развитие слуховых дифференцировок 

 

Детская музыкальная исполнительская деятельность 

Подпевание 

 Музыкально – ритмические движения. 

    а) основные движения                  

   б) танцевальные движения  

  в) пляски, игры, хороводы  

г) пальчиковая гимнастика                         

 

 

НОД  проводится в 1 и 2 половину дня и состоит:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

1. Вводная часть - Музыкально-ритмические упражнения.  

2. Основная часть - Слушание музыки, подпевание и пение. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими 

музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

3. Заключительная часть - Игра или пляска.  
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РАСПИСАНИЕ 

Непосредственно образовательной деятельности  

с детьми 2 младшей группы  (с 3 до 4 лет) 

 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

4. 

 

Слушание музыки 

а) развитие целостного музыкального восприятия 

б) развитие слуховых 

дифференцировок 

 

Детская музыкальная исполнительская деятельность 

Пение 

а) усвоение певческих навыков 

б) пение песен 

в) песенное творчество 

 

 Музыкально - ритмические движения 

а) основные движения 

б) танцевальные движения 

в) пляски, игры, хороводы 

г) танцевальное творчество 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

НОД проводится в 1 и 2 половину дня и состоит: 

 Вводная часть - Музыкально-ритмические упражнения. Основная часть - Слушание музыки, подпевание и пение. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими 

музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

Заключительная часть - Игра или пляска. 
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РАСПИСАНИЕ 

непосредственно образовательной деятельности  

с  детьми средней группы (с 4 до 5 лет) 

 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

4. 

 

Слушание музыки 

а) развитие целостного музыкального восприятия 

б) развитие слуховых  дифференцировок 

 

Детская музыкальная исполнительская деятельность 

Пение 

а) усвоение певческих навыков 

б) пение песен 

в) песенное творчество 

 

 Музыкально - ритмические движения 

а) основные движения 

б) танцевальные движения 

в) пляски, игры, хороводы 

г) танцевальное творчество 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

 

НОД проводится в 1 и 2 половину дня и состоит: 

 Вводная часть - Музыкально-ритмические упражнения. Основная часть - Слушание музыки, подпевание и пение. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими 

музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

Заключительная часть - Игра или пляска. 
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РАСПИСАНИЕ 

непосредственно образовательной деятельности  

с  детьми старшей  группы (с 5 до 6 лет) 

 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

4. 

 

Слушание музыки 

а) развитие целостного музыкального восприятия 

б) развитие слуховых  дифференцировок 

 

Детская музыкальная исполнительская деятельность 

Пение 

а) усвоение певческих навыков 

б) пение песен 

в) песенное творчество 

 

 Музыкально - ритмические движения 

а) основные движения 

б) танцевальные движения 

в) пляски, игры, хороводы 

г) танцевальное творчество 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

 

НОД проводится в 1  половину дня и состоит: 

 Вводная часть  - Музыкально-ритмические упражнения. Основная часть - Слушание музыки, подпевание и пение. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими 

музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

Заключительная часть - Игра или пляска. 
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РАСПИСАНИЕ 

непосредственно образовательной деятельности  

с  детьми подготовительной группы (с  6 до 7 лет) 

 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

4. 

 

Слушание музыки 

а) развитие целостного музыкального восприятия 

б) развитие слуховых  дифференцировок 

 

Детская музыкальная исполнительская деятельность 

Пение 

а) усвоение певческих навыков 

б) пение песен 

в) песенное творчество 

 

 Музыкально - ритмические движения 

а) основные движения 

б) танцевальные движения 

в) пляски, игры, хороводы 

г) танцевальное творчество 

 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

 

НОД  проводится в 1  половину дня и состоит: 

 Вводная часть  - Музыкально-ритмические упражнения. Основная часть - Слушание музыки, подпевание и пение. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими 

музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

Заключительная часть - Игра или пляска. 
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3.2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

3.3.  

Вид музыкальной 

деятельности  

Учебно-методический комплекс  

1. Восприятие: 1. О.П. Радынова «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические 

рекомендации. – М., 1999. 

2. О.П. Радынова «Мы слушаем музыку» комплект СД 

4. Портреты русских и зарубежных композиторов 

5. Наглядно - иллюстративный материал: 

   - сюжетные картины; 

   - пейзажи (времена года); 

   - комплект «Мир в картинках. Музыкальные инструменты» («Мозаика-синтез»). 

6. Музыкальный центр  

 Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

2. Пение: музыкально-

слуховые представления 

«Птица и птенчики»; «Мишка и 

мышка»; «Чудесный мешочек»; 

«Курица и цыплята»; «Петушок 

большой и маленький»; «Угадай-ка»; 

«Кто как идет?» 

 «Музыкальное лото «До, ре, ми»; 

«Лестница»; «Угадай колокольчик»; «Три 

поросенка»; «На чем играю?»; «Громкая и 

тихая музыка»; «Узнай какой инструмент»  

- ладовое чувство  «Колпачки»; «Солнышко и тучка»; 

«Грустно-весело» 

 «Грустно-весело»; «Выполни задание»; 

«Слушаем внимательно» 

- чувство ритма «Прогулка»; «Что делают дети»; 

«Зайцы» 

 «Ритмическое эхо»; «Наше путешествие; 

«Определи по ритму» 
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3. Музыкально-ритмические 

движения  

 

1. Т. Суворова «Танцевальная ритмика» №1-4 (4 диска) 

2. Т. Суворова «Олимпийские танцы» №1  

3. Разноцветные шарфы - 25 штук. 

4. Разноцветны платочки – 50 штук. 

5. Карнавальные костюмы: лиса, медведь, волк, заяц, белка, кошка, собака, тигр, 

сорока, красная шапочка.68. Маски-шапочки: лягушка, волк, лиса, коза, кошка, 

мышка, заяц, собака, медведь, белка, петух. 

7. Косынки (желтые, красные) – 33 штуки.  

4. Игра на детских 

музыкальных инструментах  

Детские музыкальные инструменты: 

1. Не озвученные музыкальные инструменты (шумовой оркестр); 

2. Ударные инструменты: бубен; барабан; деревянные ложки; трещотка; треугольник,  

колотушка; коробочка;  музыкальные молоточки ; колокольчики ;маракас,металлофон 

(диатонический) ; ксилофон. 

3. Духовые инструменты: свистульки; дудочка ; губная гармошка; 

 

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: 

 

Перечень комплексных 

программ 

Программы: 

1. Основная образовательная программа дошкольного образования        

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского  сада №113 г Липецка 

Перечень парциальных 

программ и технологий 

1.  «Камертон» программа музыкального образования детей раннего и дошкольного 

возраста / Э. П. Костина. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2006.   

2.  Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические 
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рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для дошкольников 

и младших школьников.)  

3. Тарасова К.В., Нестеренко Т.В., Рубан Т.Г. «Гармония». Программа развития 

музыкальности у детей. – М.: Центр «Гармония», 1993. 

4. Праздник каждый день Младшая,Средняя,Старшая группа Каплунова 

И.,Новоскольцева И.,Издательство «Композитор»,С.-П.,2008 

5. Танцевальная ритмикаТ.И.Суворова№1,2.3.4.5, «Танцуй,малыш» №1.2.Издательство 

«Музыкальная палитра» С.-П.,2005 

Перечень пособий 1. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 

240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет. сада).  

2. Дзержинская И.Л., Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для 

воспитателя и муз. руководителя дет. сада. (из опыта работы) – М.: Просвещение , 1985 

- 160c., нот.  

3. Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и 

дополнительное образование детей). – (Б-ка музыкального руководителя и педагога 

музыки). - М.: Гуманит. изд.центр «ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 112с.: ноты.  

4. Куцакова Л.В., Мерзлякова С И. Воспитание ребенка – дошкольника: развитого, 

образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, 

активно-творческого: В мире прекрасного: Програм.-метод. пособие. – М.: Гуманит. 

изд. центр ВЛАДОС, 2004. – 368с.: ил. – («Росинка»).  

5. Петрова В.А. Музыка-малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001.  

6. Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003.  

7. Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования детей дошкольного 
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возраста: учебник для студентов высших педагогических учебных заведений. – СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005. – 384 с.  

8. Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические рекомендации к 

занятиям с дошкольниками по слушанию музыки. – М.: Мозаика-синтез, 2001.  

9. Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для педагогов 

дополнительного образования, работающих с дошкольниками: Программ.-метод. 

пособие / под ред. С. И. Мерзляковой. – М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 

216 с.: ил. – (Воспитание и доп. образование детей)  

10. Трубникова М. А. «Играем в оркестре по слуху». – М.: Центр «Гармония», 1994.  

Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой «Музыкальные 

шедевры»:  

О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: «Владос», 1997.  

«Баюшки-баю». Методическое пособие. – М.: «Владос», 1995.  

Пособия для педагогов  

О.П. Радынова «Беседы о музыкальных инструментах». – М., 1997.  

«Мы слушаем музыку». Учебное пособие (сост. О. П. Радынова). – М.: 1997.  

.  
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